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Ausgabe Oktober 1979

Arbeitsstatten- Luftung ASR 5
Richtlinie

Zu § 5 der Arbeitsstattenverordnung
Inhalt:

1. Begriffe

2. Allgemeines

3. Freie Luftung

4. Luftungstechnische Anlagen

1. Begriffe

1.1 LUftung ist die Erneuerung der Raumluft durch direkte oder indirekte Zufuhrung
von Aul3enluft. Die Luftung erfolgt durch

- freie Luftung

- [Gftungstechnische Anlagen (im DIN- und VDI-Regelwerk raumlufttechnische
Anlagen — RLT-Anlage genannt/Technische Luftung).

1.2 Freie Luftung: LUftung mit Férderung der Luft durch Druckunterschiede infolge
Wind und/oder Temperaturdifferenzen zwischen aufden und innen; z. B.
Fensterliftung, Schachtliftung, Dachaufsatzliftung und Liftung durch sonstige
Laftungsoffnungen.

1.3 Luftungstechnische Anlagen: Liftung mit maschineller Férderung der Luft zur
Sicherstellung eines angestrebten Raumluftzustandes. Je nach Luftbehandlung, wie
Heizen, Kihlen, Be- oder Entfeuchtung wird unterschieden: lGftungstechnische
Anlagen mit oder ohne zusatzliche Luftbehandlung, Teilklimaanlage, Klimaanlage.

2. Aligemeines

Ausreichend gesundheitlich zutragliche Atemluft ist in Arbeitsrdumen dann
vorhanden, wenn die Luftqualitat im wesentlichen der Aul3enluftqualitat entspricht, es
sei denn, dal auRergewdhnliche Umstande die AulRenluftqualitat beeintrachtigen.
Aulergewohnliche Umstande sind z. B.: enge, sehr verkehrsreiche Stralden in
Tallage ohne ausreichend regelmallige Windbewegungen; unmittelbare Nahe von
Produktionsanlagen mit starker Geruchsbelastigung. Extreme Witterungsverhaltnisse
sind dabei nicht zu bertcksichtigen.



Besteht die Gefahr, dald die MAK-Werte nicht eingehalten werden kénnen, sind
besondere Mal3nahmen vorzusehen, z. B. Absaugungen (s. § 14 ArbStattV).

3. Freie Liiftung
3.1 Anforderungen

Bei freier Luftung miassen mindestens die Luftungsquerschnitte nach Nr. 3.1.3
vorhanden sein. Sie gelten unter den angegebenen Bedingungen. Liegen andere
Bedingungen vor, kann entsprechend umgerechnet werden.

Die Be- und Entluftungsoffnungen sind so anzuordnen, daf} eine ausreichend
gleichmafige Durchliftung der Arbeitsraume gewahrleistet ist.

3.1.1 Systeme der freien Luftung

Es wird nach folgenden Systemen der freien LUftung unterschieden (Bezugsflache: 6
m? je Arbeitnehmer):

System | Einseitige Luftung mit Offnungen in einer AuRenwand (Zu- und
Abluftéffnungen). Gemeinsame Offnungen sind zuldssig; Zu- und
Abluftquerschnitte sind zu addieren. Angenommene
Luftgeschwindigkeit im Querschnitt 0,08 m/s.

System |l Querliiftung mit Offnungen in gegeniiberliegenden Aufenwanden
oder in einer Aulenwand und der Dachflache. Angenommene
Luftgeschwindigkeit im Querschnitt 0,14 m/s.

System Il Querliiftung mit Offnungen in einer Auenwand und bei
gegenuberliegendem Schacht (Schachtluftung). Die angegebenen
Querschnitte beziehen sich auf einen Schacht von 80 cm? freien
Querschnitt und 4 m Hohe. Von der Hohe sind 3 m gegen
Auskuhlung geschitzt. Angenommene Luftgeschwindigkeit im
Querschnitt 0,21 m/s.

System IV Querltftung mit Dachaufsatzen (Dachaufsatzluftung), wie z. B.
Kuppel, Laterne, Deflektor und Offnungen in einer AuRenwand oder
gegenuberliegenden Aullenwanden. Angenommene
Luftgeschwindigkeit im Querschnitt 0,21 m/s.

3.1.2 Raumgruppen

Es wird nach folgenden Raumgruppen unterschieden:

Raumgruppe A Arbeitsrdume mit Arbeitsplatzen fur Gberwiegend sitzende Tatigkeit.
Raumgruppe B Arbeitsrdaume mit Arbeitsplatzen fur Gberwiegend nichtsitzende

Tatigkeit, Verkaufsraume, Friseurrdume und vergleichbare Raume.
Raumgruppe C Arbeitsrdume mit Arbeitsplatzen fur

— Uberwiegend sitzende und nichtsitzende Tatigkeit, wobei im
Raum betriebsbedingt mit starker Geruchsbelastigung, z. B.
durch geruchsintensive Ware, Arbeitsstoffe und dgl., zu rechnen



ist,
— schwere korperliche Arbeit.

3.1.3 Luftungsquerschnitte fur freie Luftung

System Lichte Maximal Zuluft- und gleichgrofer
Raumhohe (H) zulassige Abluftquerschnitt bezogen auf m?
Raumtiefe Bodenflache [cm?*/m?]®
bezogen auf
lichte

Raumhohe (H)
[m]")

Raum- Raum- Raum-
gruppe A gruppe B | gruppe C
| bis 4 m 2,5xH 200 350 500
I bis 4 m 50xH?3) 120 200 300
1] bis 4 m 5,0xH?) 80 140 200
\Y; Uber 4 m 50xH?3) 80 140 200

" Diese Spalte gibt an, bis zu welcher Raumtiefe die verschiedenen Systeme der
freien LUftung in Abhangigkeit von der Raumhéhe noch anwendbar sind.

?) Die angegebenen Werte gelten jeweils fiir die Querschnitte der Zuluftdffnungen
und der Abluftéffnungen.

% Bei den Systemen |I, IIl, und IV gilt die maximal zulassige Raumtiefe fiir den
Abstand zwischen den AulRenwanden und/oder den Luftungséffnungen im Schacht
bzw. im Dach.

3.1.4 Eine Verringerung der Luftungsquerschnitte mul durch Verstellbarkeit mdglich
sein.

3.2 Verwendung von Zuluft- und Abluftventilatoren
Wird die freie Luftung durch Einbau von Zuluft- oder Abluftventilatoren mit
Regeleinrichtungen unterstutzt, kann eine der Leistung der Ventilatoren

entsprechende Verringerung der Luftungsquerschnitte bis auf 50 % zugelassen
werden.

4. Luftungstechnische Anlagen

4.1 Erfordernis



Luftungstechnische Anlagen sind erforderlich, wenn eine freie Liftung entsprechend
Nr. 3 nicht moglich ist, insbesondere wenn

- die Groe der Raume entgegensteht (s. Nr. 3.1.3.)

- die Lage der Raume entgegensteht, z. B. Tieflage (FuRboden tiefer als 2 m
unter der festgelegten Gelandeoberflache) oder umliegende Bebauung

- eine besondere Nutzung vorliegt (z. B. Arbeitsraume ohne Fenster oder
Oberlichter, hohe innere Warmelast, Gefahr des Uberschreitens der MAK-
Werte).

4.2 Anforderungen
4.2.1 Auldenluftstrom

Als AuRenluftstrom sind zugrundezulegen:

20 - 40 m*h Person bei iiberwiegend sitzender Téatigkeit

40 - 60 m*/h Person bei liberwiegend nicht sitzender Tétigkeit
iber 65 m*h Person bei schwerer kérperlicher Arbeit.

Zum jeweiligen unteren Wert fur den Aul3enluftstrom sind fur zusatzliche Belastungen
der Raumluft, z. B. durch belastigende Gerlche, hohe Warmelast, starken Anteil von
Rauchern unter den anwesenden Personen, zusatzliche Aufenluftmengen
vorzusehen. Dabei entspricht der Belastung durch Tabakrauch ein Auf3enluftstrom
von 10 m*h Person oder der Belastung durch intensive Geruchsverschlechterung
von 20 m*h Person.

Fur Arbeitsraume mit Publikumsverkehr soll eine Personenbesetzung von 0,2 bis 0,3
Personen/m? Bodenflache zugrunde gelegt werden.

Die Aulenluftstrome kdnnen bei Auldentemperaturen tber 26 °C bis 32 °C und unter
1 °C bis -12 °C um hdchstens 50 % linear vermindert werden.

4.2.2 Raumluftgeschwindigkeit

Die luftungstechnischen Anlagen sind so auszulegen, dal an den Arbeitsplatzen
keine unzumutbare Zugluft auftritt. Zuglufterscheinungen sind vorwiegend von der
Temperatur der Luft, der Luftgeschwindigkeit und der Art der Tatigkeit (d. h.
Warmeerzeugung durch korperliche Arbeit) abhangig. Bis zu einer Temperatur von
20 °C tritt bei einer Luftgeschwindigkeit unter 0,2 m/sec Ublicherweise keine Zugluft
auf.

4.2.3 Luftfeuchtigkeit

Die relative Luftfeuchtigkeit soll nachstehende Werte nicht Gberschreiten:

Lufttemperatur Relative Luftfeuchtigkeit
oC %
20 80

22 70



24 62
26 55

4.2.4 Luftreinigung

Bei lGftungstechnischen Anlagen ist die Zuluft (Au3enluft/Umluft) vor der ZufUhrung
zu den zu luftenden Raumen durch Luftfilter zu reinigen. Die Auswahl der Filter
richtet sich nach der Art, Konzentration und Teilchengro3enverteilung der
abscheidenden Stoffe. Im Regelfall sind fur die technische Liuftung Luftfilter der
Guteklasse B4 ausreichend. Bei erhohten Anforderungen an die Reinheit der Zuluft
konnen Filter der Guteklasse B,, ggf. kombiniert mit Filtern der Klasse C, erforderlich
werden. Es sind ausschlielich typgepruifte Filter nach DIN 24 185 einzusetzen.

4.2.5 Wartung

Die Einhaltung der in Nr. 4 genannten Forderungen ist bei der Inbetriebnahme zu
uberprufen. Dabei sind die Pruf- und Wartungsintervalle festzulegen, sofern die in §
53 Abs. 2 ArbStatt V angegebene Frist von 2 Jahren zu lang ist.

Hinweise:

1. FUr Arbeitsstatten konnen sich auf Grund anderer Rechtsvorschriften wie
Baurecht (z. B. Geschaftshausverordnungen,
Versammlungsstattenverordnungen, Gaststattenverordnungen) weitergehende
Anforderungen an die Raumllftung ergeben.

2. Zur Luftung von Raumen in Arbeitsstatten und die Instandhaltung von
IGftungstechnischen Anlagen wird auf folgende Bestimmungen der
Arbeitsstattenverordnung hingewiesen:

§ 9 (Fenster, Oberlichter)

§ 14 (Schutz gegen Gase, Dampfe, Nebel, Staube)
§ 15 (Schutz gegen Larm)

§ 16 Abs. 3 (Abluft aus Sanitarraumen)

§ 16 Abs. 4 (Zugluft)

§ 23 (Raumabmessungen, Luftraum)

§ 32 (Nichtraucherschutz)

§ 53 (Instandhaltung, Prifungen)

3. Regelungen Uber die Luftung von Sanitarraumen sind enthalten in
ASR 34/1-5 "Umkleideraume", Nr. 6.2
ASR 35/1-4 "Waschraume", Nr. 6.2
ASR 37/1 "Toilettenraume", Nr. 6.2
4. Zur Messung der Raumluftgeschwindigkeit s. DIN 1946 Teil 2 "Raumlufttechnik
— gesundheitstechnische Anforderungen —".

5. MAK-Werte: Jahrliche MAK-Wertliste, veroffentlicht im Bundesarbeitsblatt.



Ausgabe Mai 2001

Arbeitsstatten- Raumtemperaturen ASR 6
Richtlinie

Zu § 6 Raumtemperaturen der Arbeitsstattenverordnung

Inhalt

Anwendungsbereich

Abschnitt I:  Anforderungen und Gestaltungshinweise an
Arbeitsraume ohne spezifische, technologisch bedingte
Klimaanforderungen

1. Begriffe

2. Allgemeines

3. Lufttemperaturen in Arbeitsraumen

4. Lufttemperaturen in Ubrigen Betriebsraumen

5. Zusatzliche Anforderungen an das Klima in
Arbeitsraumen und Ubrigen Betriebsraumen

6. Heizungseinrichtungen

Abschnitt [I:  Hinweise fur Arbeitsraume mit technologisch bedingten
Klimaanforderungen

Anwendungsbereich

Fur alle Arbeitsplatze, an die technologisch keine spezifischen Anforderungen an das
Raumklima gestellt werden, gelten die Anforderungen und Gestaltungshinweise des
Abschnittes | dieser Richtlinie.

Fur Arbeitsraume, an die aus technologischen Griinden besondere Anforderungen
an das Raumklima gestellt werden oder bei denen die Beeinflussung des Klimas
durch die Technologie unvermeidbar ist, gelten die Empfehlungen des Abschnittes Il.

Abschnitt Anforderungen und Gestaltungshinweise an
l: Arbeitsraume ohne spezifische,
technologisch bedingte Klimaanforderungen

1. Begriffe

1.1 Raumtemperatur ist eine zusammenfassende Temperaturgréf3e aus der ortlichen
Lufttemperatur und den Strahlungstemperaturen der einzelnen Umgebungsflachen.



1.2 Lufttemperatur ist die Temperatur der den Menschen umgebenden Luft ohne
Einwirkung von Warmestrahlung. Sie wird in einer Hohe von 0,75 m Uber dem
FuRboden an den Arbeitsplatzen mit einem warmestrahlungsgeschutzten
Thermometer in Grad Celsius (°C) mit einer Messgenauigkeit von + 0,5 °C
gemessen.

1.3 Die korperliche Belastung ergibt sich aus der uberwiegenden Korperhaltung und
der Arbeitsschwere. Ublicherweise reicht als Klassifizierung fur die Arbeitsschwere:

Leicht Bei ruhigem Sitzen mit leichter Hand-/Armarbeit
verbunden mit gelegentlichem Gehen

Mittel Bei mittelschwerer Hand-/Arm- oder Beinarbeit im
Sitzen oder Gehen

Schwer Bei schwerer Hand-/Arm-, Bein- und Rumpfarbeit im

Gehen oder Stehen

2. Aligemeines

Gesundheitlich zutragliches Klima liegt vor, wenn die Warmebilanz
(Warmeerzeugung zu Warmeabgabe) des menschlichen Kdrpers ausgeglichen ist.
Die Warmeerzeugung ist abhangig von der Arbeitschwere. Die Warmeabgabe ist
abhangig von der Lufttemperatur, der Luftfeuchte, der Luftgeschwindigkeit und der
Warmestrahlung. Sie wird wesentlich durch die Bekleidungssituation beeinflusst.

In der Regel reicht die Lufttemperatur zur Beurteilung, ob eine gesundheitlich
zutragliche Raumtemperatur vorhanden ist, aus (andernfalls siehe 5.3).

3. Lufttemperaturen in Arbeitsraumen

3.1 In Arbeitsrdumen muss die Lufttemperatur mindestens betragen:

Uberwiegende Arbeitshaltung Arbeitsschwere

Leicht Mittel Schwer
Sitzen +20°C +19°C -
Stehen und/oder gehen +19 °C +17 °C +12°C

Tabelle: Lufttemperaturen in Arbeitsraumen in Abhangigkeit von der Arbeitshaltung und der
Arbeitsschwere

3.2 Die Mindesttemperaturen sollen wahrend der gesamten Arbeitszeit gewahrleistet
sein.



3.3 Die Lufttemperatur in Arbeitsraumen soll + 26 °C nicht Uberschreiten. Bei
daruUberliegender Aullentemperatur darf in Ausnahmefallen die Lufttemperatur hoher
sein.

3.4 An Fenstern, Oberlichtern oder Glaswanden sind wirksame Schutzvorrichtungen
gegen direkte Sonneneinstrahlung vorzusehen (siehe auch § 9 Abs. 2 ArbStattV).

4. Lufttemperaturen in ubrigen Betriebsraumen

4.1 In Pausen-, Bereitschafts-, Liege-, Sanitar- und Sanitatsraumen muss wahrend
der Nutzungsdauer eine Lufttemperatur von mindestens + 21 °C herrschen.

4.2 In Waschraumen, in denen Duschen oder Badewannen installiert sind, soll die
Lufttemperatur wahrend der Nutzungsdauer + 24 °C betragen.

5. Zusatzliche Anforderungen an das Klima und Klimamessungen in
Arbeitsraumen und lbrigen Betriebsraumen

5.1 Die Beschaftigten durfen keiner vermeidbaren Zugluft ausgesetzt sein (siehe § 16
Abs. 4 ArbStattV).

5.2 Die Oberflachentemperatur des FuRbodens an standigen Arbeitsplatzen in
Arbeitsraumen soll nicht mehr als 3 °C unter und 6 °C Uber der Lufttemperatur liegen.

5.3 Die Bestimmung der Lufttemperatur allein reicht nicht aus, wenn Luftfeuchte,
Luftgeschwindigkeit und/oder Warmestrahlung erheblichen Einfluss auf das Klima
ausuben. Dann sind diese KlimagroRen zusatzlich einzeln oder gegebenenfalls nach
einem Klimasummenmalf zu bewerten.

6. Heizungseinrichtungen

Heizungseinrichtungen missen so gestaltet und installiert sein, dass durch heile
Oberflachen und unzutragliche Warmestrahlung keine Gefahrdung entstehen kann.

Abschnitt Hinweise fur Arbeitsraume mit
Il technologisch bedingten
Klimaanforderungen

1. Die Bestimmung der Lufttemperatur allein reicht nicht aus, wenn Luftfeuchte,
Luftgeschwindigkeit und/oder Warmestrahlung erheblichen Einfluss auf das Klima
ausuben. Dann sind diese KlimagroRen zusatzlich einzeln oder gegebenenfalls nach



einem Klimasummenmalf zu bewerten. Im Rahmen der Gefahrdungsbeurteilung
nach § 5 ArbSchG sind besondere Schutzmal3nahmen vorzusehen, wenn die
Lufttemperaturen des Arbeitsraumes unterhalb der in Tabelle 3.1 angegebenen
Mindestwerte oder oberhalb + 26 °C liegen.

1.1 Liegen die Lufttemperaturen unterhalb der in Tabelle 3.1 angegebenen
Mindestwerte, ist fur die Tatigkeit im Stehen oder Gehen der Schutz gegen zu
niedrige Temperaturen durch ein geeignetes Aufwarmpausenregime und/oder
personliche Schutzmalinahmen zu gewahrleisten. Fir sitzende Arbeitshaltung und
leichte korperliche Arbeit muss zunachst geprift werden, ob die Absenkung der
Lufttemperatur durch geeignete klimawirksame Malinahmen (z.B. nach den Regeln
der Technik ergonomisch gestaltete Warmstrahlungsheizung'), FuRbodenheizung)
kompensiert werden kann. Wenn technische MalRnahmen nicht angewendet werden
konnen, sind personliche Schutzmalinahmen einzusetzen.

1.2 Liegen die Lufttemperaturen im Bereich oberhalb + 26 °C, ist der Schutz gegen
zu hohe Temperatur durch technische MaRnahmen (z. B. Luftduschen,
Wasserschleier), organisatorische MalRnahmen (z. B. Abschwitzpausen) und/oder
personliche Schutzausrustung (z. B. Hitzeschutzkleidung) zu gewahrleisten.

2. Es sind Vorkehrungen zu treffen, dass betriebstechnisch unvermeidbare
Warmestrahlung nicht in unzutraglichem Ausmalf auf die Beschaftigten einwirkt
(siehe auch § 16 Abs. 5 ArbStattV).

3. Die Lufttemperatur in Fluren und Treppenraumen, die Hitzearbeitsplatze mit

Pausen-, Bereitschafts-, Liege- und Sanitarraumen verbinden, muss mindestens + 18
°C betragen.

' Fiir Hell- oder Dunkelstrahler siehe: DVGW-Arbeitsbl. G638 | oder G638 II



Ausgabe April 1976

Arbeitsstatten- Sichtverbindung nach aufen ASR 71
Richtlinie

Zu § 7 Abs. 1 der Arbeitsstattenverordnung

Inhalt

1. Grundsatz

2. Als Sichtverbindung dienende Fenster, Turen oder Wandflachen
2.1 Beschaffenheit

2.2 Lage

2.3 Abmessungen von Fenstern

2.4 Gesamtflache der Sichtverbindungen

2.5 Gesamtflache der Sichtverbindungen in Pausenraumen

1. Grundsatz

Die Sichtverbindung nach au3en muf in Augenhdhe durch Fenster, durchsichtige
Tldren oder Wandflachen den Ausblick aus dem jeweiligen Raum ins Freie
ermoglichen. Die Abmessungen der Abstandsflachen im Freien vor den als
Sichtverbindung vorgesehenen Fenstern oder Wandflachen richten sich nach den
Bestimmungen des Bauordnungsrechts der Lander.

2. Als Sichtverbindung dienende Fenster, Turen oder Wandflachen

2.1 Beschaffenheit

a) Die als Sichtverbindung vorgesehenen Fenster, Turen oder Wandflachen
mussen aus durchsichtigem Glas oder einem anderen in gleicher Weise
durchsichtigen Werkstoff bestehen.

b) Sofern Liege- und Sanitatsraume von aufden einsehbar sind und ein
ausreichender Sichtschutz nicht auf andere Weise zu gewahrleisten ist, kann
in analoger Anwendung des § 7 Abs. 1 Nr. 1 ArbStattV statt eines
durchsichtigen Werkstoffes auch durchscheinendes Material (z. B. Milch-,
Riffelglas) verwendet werden.

2.2 Lage



Die Unterkante der Fenster bzw. der durchsichtigen Flachen in Turen soll zwischen
0,85 mund 1,25 m Uber dem Raumful3boden liegen, je nachdem, ob die
Arbeitnehmer im Raum Uberwiegend sitzen oder stehen. Dies gilt nicht, wenn statt
der Fenster Uberwiegend aus Glas oder einem durchsichtigen Werkstoff bestehende
Wande und Turen als Sichtverbindung dienen.

2.3 Abmessungen von Fenstern

a) Die durchsichtigen Flachen der als Sichtverbindung vorgesehenen Fenster
sollen mindestens betragen:
bei einer Raumtiefe bis einschl. 5,0 m: 1,25 m?,
bei einer Raumtiefe von mehr als 5,0 m: 1,50 m?.

b)  Als Sichtverbindung vorgesehene Fenster sollen mindestens
eine Hohe von 1,25 m und
eine Breite von 1,00 m
haben. Wird die Sichtverbindung als Fensterband ausgefuhrt, kann die Hohe
bis auf 0,75 m herabgesetzt werden.

2.4 Gesamtflache der Sichtverbindungen

Im Rahmen des bautechnisch Mdglichen sollen sich die als Sichtverbindung
erforderlichen Flachen nach der jeweiligen Raumgrundflache richten. Fir Raume mit
einer Grundflache bis zu 600 m? soll die Gesamtflache der Sichtverbindungen '/4o der
Raumgrundflache betragen.

In R&umen von mehr als 600 m? kann die Gesamtfléche der Fenster nicht
allgemeingultig festgelegt werden. Die Gesamtflache der Sichtverbindung muf} hier
im Einzelfall in Abhangigkeit von der Raumtiefe bestimmt werden. Dabei wird es in
der Regel nicht notwendig sein, fiir die iber 600 m? hinausgehende Grundflache
eines Raumes mehr als /1o fiir zusatzliche Sichtverbindung anzusetzen.

2.5 Gesamtflache der Sichtverbindungen in Pausenraumen

Bei Pausenrdumen mul} die als Sichtverbindung erforderliche Flache der Fenster
stets ein Zehntel der Raumgrundflache betragen. Die Gesamtflache der Fenster kann
auf ein Funfzigstel der Raumgrundflache vermindert werden, wenn die Arbeithehmer
Ublicherweise in Arbeitsraumen beschaftigt sind, in denen die als Sichtverbindung
vorgesehene Fensterflache mindestens ein Zehntel der Raumgrundflache betragt
(Raume mit einer Grundflache bis zu 600 m?).

Hinweis:
Sofern nach dem Bauordnungsrecht der Lander eine gréfliere Fensterflache gefordert

wird als in der Arbeitsstattenrichtlinie — ASR 7/1 — vorgesehen, geht das
Bauordnungsrecht vor.



Ausgabe November 1993

Arbeitsstatten- Kiinstliche ASR 7/3
Richtlinie Beleuchtung

Zu § 7 Abs. 3 der Arbeitsstittenverordnung')

Inhalt

Begriffe

Allgemeines

Prufung von Beleuchtungseinrichtungen
Grobschatzung

Messung

Tabelle der Nennbeleuchtungsstarken

A W W WwWwN -

1) DIN 5035 T 1 "Beleuchtung mit kiinstlichem Licht; Begriffe und allgemeine Anforderungen"”,
Ausgabe Juni 1990 und DIN 5035 T 2 "Beleuchtung mit kiinstlichem Licht; Richtwerte fur
Arbeitsstatten in Innenrdumen und im Freien", Ausgabe September 1990.

1. Begriffe

Beleuchtungseinrichtung:

Gesamtzahl der Leuchten in einem Raum. Die Leuchten enthalten die Lampen, z. B.
Leuchtstofflampen, Glihlampen, Quecksilberdampf- und
Natriumdampfhochdrucklampen (siehe auch DIN 5039 "Licht, Lampen, Leuchten"
und DIN 5040 Teil 1 bis 3 "Leuchten fir Beleuchtungszwecke").

Nennbeleuchtungsstarke Ep:

Die Beleuchtungsstarke wird in Lux (Ix) gemessen. Die Nennbeleuchtungsstarke ist
die mittlere Beleuchtungsstarke der Arbeitsstatte oder der einer bestimmten Tatigkeit
dienenden Raumzone einer Arbeitsstatte, fur die die Beleuchtungseinrichtung
ausgelegt ist. Sie bezieht sich auf den mittleren Alterungszustand der
Beleuchtungseinrichtung. Die Nennbeleuchtungsstarke bezieht sich im allgemeinen
auf eine horizontale Arbeitsflache, in Sonderfallen auch auf eine vertikale
Arbeitsflache.

2. Allgemeines

2.1 Die Leuchten sind so anzuordnen und auszuwahlen, dafd mindestens die in der
Tabelle der Nr. 4 angegebenen Nennbeleuchtungsstarken (E,) erreicht werden. Fur
Neuanlagen gilt in der Regel ein Planungsfaktor von 1,25 E; die mittlere
Beleuchtungsstarke alterer Anlagen muf® mindestens 0,8 E,, betragen, und an



keinem Arbeitsplatz darf die Beleuchtungsstarke 0,6 E,, unterschreiten. In der Tabelle
nicht aufgefuhrte Radume bzw. Tatigkeiten sind sinngemal} einzuordnen. An standig
besetzten Arbeitsplatzen in Raumen ist eine Nennbeleuchtungsstarke von
mindestens 200 Ix vorzusehen, es sei denn, dal} betriebliche oder physiologisch-
optische Grunde eine Abweichung erfordern.

2.2 Bei der Bemessung und Anordnung der Leuchten ist zu berucksichtigen, dal die
Nennbeleuchtungsstarke ein Mittelwert ist:

1. In bezug auf die Abnahme der Helligkeit (Beleuchtungsstarke) durch Alterung
und Verschmutzung.
2. In bezug auf die Helligkeitsverteilung im Raum.

2.3 Die Leuchten sind so anzuordnen, dal} sich eine ausreichend gleichmalige
Beleuchtung der Raume ergibt.

2.4 In einzelnen Fallen sind zusatzliche Leuchten direkt an einzelnen Arbeitsplatzen
zweckmalig, z. B. bei sehr schwierigen Sehaufgaben.

2.5 Die Leuchten und die Lampen sind so auszuwahlen, daf} keine Verfalschung der
Farben, insbesondere der Sicherheitsfarben, auftritt.

2.6 Die Leuchten sind so auszuwahlen und so anzuordnen, dal} keine Blendung
auftritt oder diese gering gehalten wird.

3. Prufung von Beleuchtungseinrichtungen
3.1 Grobschatzung

Anhand der installierten Leistung der Beleuchtungskdrper bzw. der Lampen ist eine
grobe Abschatzung der Beleuchtungsstarke moglich. Bei Verwendung von
Leuchtstofflampen (nicht 3-Banden-Lampe) zeigt die nachstehende Aufstellung
ungefahr, wieviel Watt pro m? Grundfléche eines Raumes installiert sein miissen, um
die jeweils erforderliche Beleuchtungsstarke zu erhalten.

Install.-Leistung in Watt/m?
Grundflache des Raumes

Nennbeleucht.- Leuchtenca. 2 m Leuchten ca. 3 m Leuchtenca.4 m
Starke in Ix Uber zu beleucht. Uber zu beleucht. Uber zu beleucht.
Flache Flache Flache

1000 50 60 64

750 38 45 48

500 25 30 32

300 15 17 19

200 10 11 13

100 5 6 6

50 3 3 4



Bei Ausleuchtung durch andere Lampenarten ist der nach der Aufstellung ermittelte
Wert mit einem entsprechenden Faktor — wie nachfolgend aufgefuhrt — zu
multiplizieren:

Lampenart Faktor

Gluhlampe 4
Halogen-Gluhlampe 1,6
Leuchtstofflampe 1
Quecksilberdampf-Hochdrucklampe 0,8
Indium-Amalgam-Leuchtstofflampe 0,6
(3-Banden-Lampe)

Natriumdampf-Hochdrucklampe 0,5
Halogen-Metalldampf-Lampe 0,5

3.2 Messung

Die Messung der Beleuchtungsstarke wird mit BeleuchtungsstarkemelR3geraten
(Luxmeter/Lichtmesser) durchgefihrt. Die Allgemeinbeleuchtung wird als Mittelwert
gleichmalig verteilter Mel3punkte in 0,85 m MelRhdhe ermittelt. An Arbeitsplatzen
erfolgt die Messung am Ort der Tatigkeit wahrend der Tatigkeit des Arbeitnehmers,
z. B. bei Werkzeugmaschinen am eingespannten Werkstiick am Ort der Bearbeitung,
auf der Schreibtischplatte am Ort des Schreibens; auf dem gesamten Zeichenbrett in
Zeichenstellung. Bei Verkehrswegen wird auf dem FuRboden oder bis maximal 0,2 m
dariber an mehreren Stellen langs des Weges — und zwar langs der Mittellinie —
gemessen.

4.Tabelle der Nennbeleuchtungsstarken*

Nenn-
Art des Innenraumes bzw. der Tatigkeit beleuch- Bemerkungen
tungs-
starke E,
Ix
1 Allgemeine Raume
1.1 Verkehrszonen in 50
Abstellraumen
1.2 Lagerraume
1.2.1 Lagerraume flr gleichartiges 50
oder grofteiliges Lagergut
1.2.2 Lagerraume mit 100

Suchaufgabe bei nicht



1.2.3

1.3

1.3.1
1.3.2
1.4
1.5

1.51

1.5.2

1.5.3

1.5.4

1.5.5
1.5.6
1.5.7

1.6
1.6.1
1.6.2

1.6.3
1.6.4

2.1

gleichartigem Lagergut

Lagerraume mit
Leseaufgabe

Automatische
Hochregallager

Gange
Bedienungsstand
Versand

Pausen-, Sanitar- und
Sanitatsraume

Kantinen

Ubrige Pausen- und
Liegeraume

Raume flr korperliche
Ausgleichsubungen

Umkleideraume

Waschraume

Toilettenraume

Sanitatsraume, Raume fir
Erste Hilfe und fiir arztliche

Betreuung

Haustechnische Anlagen

Maschinenraume

Energieversorgung und
-verteilung

Fernschreibstelle, Poststelle

Telefonvermittlung

Verkehrswege in
Gebauden

fir Personen

200

20
200
200

200

100

300

100

100
100
500

100
100

500
300

50

Stimmungsbetonte
Beleuchtung, evtl.
GlUihlampen

Evtl. zusatzliche
Spiegelbeleuchtung

Anpassung der
Nennbeleuch-
tungsstarke an



2.2
2.3

2.4
2.5

2.6
2.6.1

26.2

3.1

3.2
3.3

3.4

fur Personen und Fahrzeuge

Treppen, Fahrtreppen und
geneigte Verkehrswege

Verladerampen

Automatische
Fordereinrichtungen oder
Transportbander im Bereich
von Verkehrswegen

Halleneinfahrten

Tagesbetrieb

Nachtbetrieb

Biiroraume und
biiroahnliche Raume

Bldroraume mit
tageslichtorientierten
Arbeitsplatzen ausschliel3lich
in unmittelbarer Fensternahe

Buroraume
GrolRraumburos

- hohe Reflexion

- mittlere Reflexion

Technisches Zeichnen

100
100

100
100

5 En**)

min. 400 Ix

0.5 En***)
bism
0,2E, )

300

500

750

1000
750

benachbarte Raume:
E.>0,1 E

dabei bedeuten:

E.1 = E, der
Verkehrswege

E.. = E, benach-
barter Raume

Arbeitsplatz-
orientierte Allgemein-
beleuchtung, am
Arbeitsplatz
mindestens 0,8 E,

Hohe Reflexionsgrade:
Decke mindestens 0,7;
Wande/Stellwande
mindestens 0,5.
Einzelplatz-
beleuchtung
zweckmalig

En bezogen auf eine
Gebrauchslage des



3.5

3.6
3.7

3.8

4.2

4.3

4.4

4.5

4.6

4.7

5.1

5.2

Sitzungszimmer und
Besprechungsraume

Empfangsraume

Raume mit
Publikumsverkehr

Raume far
Datenverarbeitung

Chemische Industrie

Verfahrenstechnische
Anlagen mit Fernbedienung

Verfahrenstechnische
Anlagen mit gelegentlichen
manuellen Eingriffen

Standig besetzte
Arbeitsplatze in
verfahrenstechnischen
Anlagen

MelRstande, Steuerbihnen
und Warten

Laboratorien,
Konfektionierungen

Arbeiten mit erhohter
Sehaufgabe

Farbprifung

Zementindustrie, Keramik
und Glasgewerbe

Arbeitsplatze oder -zonen an
Ofen, an Mischern fiir
Rohstoffe; Mahlanlagen in
Ziegeleien

Emaillieren, Walzen,

300

100
200

500

50

100

200

300

300

500

1000

200

300

Zeichenbrettes von 75°
zur Horizontalen; im
Mittelpunkt 1,2 m Hohe

Bei betrieblichen
Erfordernissen:
E, <300 Ix

Einzelplatz-
beleuchtung
zweckmalig.
Farbwiedergabe
beachten



5.3

54

5.5

6.1

6.2

6.3

6.4

6.5

7.1

7.2
7.3

Pressen, Formen einfacher

Teile, Glasieren, Glasblasen

Schleifen, Atzen, Polieren
von Glas, Formen feiner
Teile, Herstellung von
Glasinstrumenten

Dekorarbeiten

Schleifen optischer Glaser,
Kristallglas, Handschleifen
und Gravieren, Arbeiten
mittlerer Gute

Feine Arbeiten

Huitten-, Stahl- und
Walzwerke,
GroRgieRereien

Produktionsanlagen ohne
manuelle Eingriffe

Produktionsanlagen mit
gelegentlichen Eingriffen

Standig besetzte
Arbeitsplatze in
Produktionsanlagen

MelRstande, Steuerbihnen
und Warten

Pruf- und Kontrollplatze

Metallbe- und
-verarbeitung

Freiform-Schmieden kleiner
Teile

SchweilRen

Bearbeitungszentren,
automatisierte oder
halbautomatisierte
Bearbeitungsmaschinen

500

500 Einzelplatz-
beleuchtung
zweckmalig

750

1000

50

100

200

300 Bei betrieblichen
Erfordernissen:
E, <300 Ix

500 Bei betrieblichen
Erfordernissen:
E, > 500 Ix

200

300

300



7.4

7.5

7.6
7.7

7.8
7.9

7.10

7.1

712
7.121
7.12.2
7123
713
7.14
7.14.1

7.14.2
7.14.3
7.14.4
7.14.5

7.14.6
7147

Grobe und mittlere
Maschinenarbeiten;
zulassige Abweichung
>0,1 mm

Feine Maschinenarbeiten;
zulassige Abweichung
<0,1 mm

Arbeitsplatze mit Robotern

Anreif3- und Kontrollplatze,
MeRplatze

Kaltwalzwerke

Draht-, Rohrziehereien,
Herstellung von
Kaltbandprofilen

Be- und Verarbeitung von
Blechen

Herstellung von
Handwerkzeugen und
Schneidwaren

Montage

Grob

Mittelfein

Fein
Gesenkschmieden
Giellereien

Unterflur liegende
begehbare Kanale,
Bandstrecken, Keller usw.

Buhnen
Sandaufbereitung
GuBputzerei

Arbeitsplatze an Kupolofen
und am Mischer

Gielhallen

Ausleerstellen

300

500

300
750

200
300

300

500

200
300
500
200

50

100
200
300
200

300
200

Zulassige Abweichung
siehe DIN 7168 Teil 1



7.14.8
7.14.9
7.14.10
7.14.11
7.15
7.16
7.16.1
7.16.2

7.16.3
717

7.18
7.18.1

7.18.2

7.18.3
7.18.4
7.18.5
7.18.6
7.18.7

7.18.8

Maschinenformerei
Handformerei
Kernmacherei
Modellbau
Druckgiel3ereien
Oberflachenbehandlung
Galvanisieren

Spachteln, Anstreichen,
Lackieren

Kontrollplatze

Werkzeug-, Lehren- und
Vorrichtungsbau,
Feinmechanik,
Feinstmontage

Automobilbau

Karosserie-Rohbau

Karosserie-Oberflachen-
Bearbeitung

Lackiererei-Spritz-Kabine
Lackiererei-Schleifplatze
Nacharbeit Lackiererei
Polsterei

Karosserie- und
Wagenfertigmontage

Inspektion

Kraftwerke

200
300
300
500
300

300
500

750
1000

500

500

1000
750
1000
500
500

750

Einzelplatz-
beleuchtung
zweckmalig

An Montagelinien bei
arbeitsplatz-
bezogener
Leuchtstofflampen-
Beleuchtung kann,
wenn betriebliche
Grinde es erfordern,
auf die Blendungs-
begrenzung verzichtet
werden.



8.1
8.2
8.3

8.4
8.5

8.6
8.7

8.8

9.2

9.3

9.4

10

Beschickungsanlagen
Kesselhaus

Druckausgleichsraum in
Kernkraftwerken

Maschinenhallen

Nebenraume, z. B.
Pumpenraume,
Kondensatorraume

Schaltanlagen in Gebauden

Schaltwarten

Instandhaltungsarbeiten an
Turbine und Generator

Elektronische Industrie

Kabel- und
Leitungsherstellung,
Lackieren und Tranken von
Spulen, Montage grolRer
Maschinen, einfache
Montagearbeiten, Wickeln
von Spulen und Ankern mit
grobem Draht

Montage von
Telefonapparaten, kleinen
Motoren, Wickeln von
Spulen und Ankern mit
mittlerem Draht

Montage feiner Gerate, von
Rundfunk- und
Fernsehapparaten, Wickeln
feiner Drahtspulen,
Fertigung von
Schmelzsicherungen,

Justieren, Prifen und Eichen

Montage feinster Teile,
elektronische Bauteile

Schmuck- und
Uhrenindustrie

50
100
200

100
50

100
300

500

300

500

1000

1500

Bei betrieblichen
Erfordernissen:
E.< 300 Ix

Durch
Zusatzbeleuchtung
wahrend der Dauer der
Arbeit

Einzelplatz-
beleuchtung
zweckmalig



101

10.2

10.3

11

111
11.2
11.3

11.4

11.5

11.6

11.7
11.8
12

121

12.2

12.3

12.4

Herstellung von
Schmuckwaren

Bearbeiten von Edelsteinen

Optiker- und
Uhrmacherwerkstatt

Holzbe- und Verarbeitung
Dampfgruben
Sagegatter

Arbeiten an der Hobelbank,
Leimen, Zusammenbau

Auswahl! und Kontrolle von
Furnierholzern,
Intarsienarbeit

Modelltischlerei, Polieren,
Lackieren

Arbeiten an
Holzbearbeitungsmaschinen,
Drechseln, Kehlen,
Abrichten, Fugen, Schlitzen,
Schneiden, Sagen, Frasen

Holzveredelung
Fehlerkontrolle

Papier- und
Druckindustrie,
graphisches Gewerbe

Arbeiten an Hollandern,
Kollergangen,
Holzschleiferei

Papier- und
Wellpappenmaschinen,
Kartonagenfabrikation

Gewodhnliche
Buchbindearbeit,
Tapetendruck

Vergolden, Pragen, Arbeiten
an Druckmaschinen

1000

1500
1500

100
200
300

500

500

500

500
750

200

300

300

500

Einzelplatz-
beleuchtung
zweckmalig



12.5

12.6

12.7
12.8
12.9
13

13.1

13.2

13.3

13.4

13.5
13.5.1
13.5.2
13.5.3
13.6

Retusche, Hand- und
Maschinensatz

Farbkontrolle bei
Mehrfarbdruck

Stahl- und Kupferstich
Fotosatz, Reproduktion
Montage, Kopie
Lederindustrie

Arbeit an Bottichen, Fassern,
Gruben

Schaben, Spalten, Schleifen,
Walken der Haute

Sattlerarbeiten, Steppen,
Nahen, Polieren, Sortieren,
Pressen, Zuschneiden,
Stanzen, Schuhfabrikation

Lederfarben (maschinell)

Qualitatskontrollen
mittlere Anspruche
hohe Anspriche
sehr hohe Anspriche

Farbprifung

1000

1500

2000
500
800

200

300

500

750

750
1000
1500
1000

Vermeiden von
Reflexblendung durch
geeigneten Lichteinfall;
bei Handsatz schrag
seitlich

Einzelplatz-
beleuchtung
zweckmalig

Bei Fassern auf
Vertikalbeleuchtung
achten, Reflexe
vermeiden durch
geeigneten Lichteinfall

Bei dunklem Material
auf 1000 Ix erhohen,
evtl. durch
Einzelplatzbeleuchtung

Fur die
Oberflachenkontrolle:
Zusatzbeleuchtung mit
schragem Lichteinfall,
Einzelplatz-
beleuchtung
zweckmalig

Einzelplatz-
beleuchung
zweckmalig.
Farbwiedergabe
beachten



14

141

14.2

14.3
14.4

14.5

14.6
14.7
14.8
14.9

15

15.1

15.2

Textilherstellung und
-verarbeitung

Arbeitsplatze und -zonen an
Badern, Ballen aufbrechen

Krempeln, Waschen,
Bugeln, Arbeit am Reildwolf
und an Karden, Strecken,
Kammen, Schlichten,
Kartenschlagen,
Vorsprinnen, Jute- und
Hanfspinnereien

Farben

Zetteln, Scharen,
Aufbaumen, Spinnen,
Spulen, Winden, Zwirnen,
Flechten, Wirken, Stricken,
Weben

Kammstechen, Repassieren,
Nahen, Stoffdrucken

Putzmacherei
Putzen, Noppenausnahen
Kunststopfen

Warenpriufung, Farbprifung

Nahrungsmittel- und
GenuBmittelindustrie

Arbeitsplatze und -zonen im
Brauhaus, am Malzboden,
fur Waschen, Abflllen in
Fasser, Reinigung, Sieben,
Schalen, Kochen in
Konserven und
Schokoladenfabriken,
Arbeitsplatze und -zonen in
Zuckerfabriken, fur Trocknen
und Fermentieren von
Rohtabak, Garkeller

Verlesen und Waschen von

200

300

300
500

750

750
1000
1500
1000

200

300

Einzelplatz-
beleuchtung
zweckmalig.
Farbwiedergabe
beachten



15.3

15.4

15.5

15.6

15.7

16

16.1

16.2

17

171

17.2

17.3

17.4

17.5

17.6

17.7

Produkten; Mahlen,
Mischen, Abpacken

Arbeitsplatze und -zonen in
Schlachtereien,
Metzgereien, Molkereien,
Muahlen und Filterbdden

Schneiden und Auslesen
von Gemuse und Obst

Herstellung von Feinkost;
Kichen; Herstellung von
Zigarren und Zigaretten

Kontrolle von Glasern und
Produktkontrolle; Garnieren,
Dekorieren, Sortieren

Farbkontrolle, LaborrGume

GrofR- und Einzelhandel
Verkaufsraume
Kassenarbeitsplatze

Handwerk und Gewerbe
(Beispiele aus
verschiedenen Branchen)

Entrosten und Anstreichen
von Stahlbauteilen

Vormontage von Heizungs-
und Luftungsanlagen

Schlosserei und Klempnerei
Kraftfahrzeugwerkstatten

Bauschreinerei

Reparaturwerkstatten fur
Maschinen und Apparate

Radio- und

300

300

500

500

1000

300
500

200

200

300
300

.Nr. 11

500

500

Je nach Aufbau des
Arbeitsplatzes auf
ausreichende Vertikal-
Beleuchtungsstarke
achten

Einzelplatz-
beleuchtung
zweckmahRig.
Farbwiedergabe
beachten

Nennbeleuchtungs-
starke nach Nummer
11 wahlen



Fernsehwerkstatten

18 Dienstleistungs-
betriebe
18.1 Hotels und Gaststatten
18.1.1 Empfang 200
18.1.2 Kiche 500
18.1.3 Speiseraume 200
18.1.4 Sitzungsraume 300
18.1.5 Selbstbedienungs- 300
gaststatten
18.2 Wascherei und Chem.
Reinigung
18.2.1 Waschen 300
18.2.2 Maschinenbtigeln 300
18.2.3 Handbugeln 300
18.24 Sortieren 300
18.2.5 Fleckentfernen 1000 Einzelplatz-
Kontrolle beleuchtung
zweckmalig
18.3 Haarpflege 500
18.4 Kosmetik 750
19 Kunststoffverarbeitung
19.1 Spritzgielten 500
19.2 Kunststoffblasen 300
19.3 Kunststoffpressen 300

*) Entnommen aus DIN 5035 Teil 2 "Beleuchtung mit kiinstlichem Licht; Richtwerte fir Arbeitsstatten
in Innenraumen und im Freien", Ausgabe September 1990.

**) E, des anschlielenden Innenraumes der Halle. Es ist der Innenbereich der Halleneinfahrt zu
beleuchten.

***) E,, des anschlielenden Innenraumes. Es ist der Aul3enbereich der Halleneinfahrt zu beleuchten.

Hinweise



Einzelheiten fur die Planung von Beleuchtungseinrichtungen, uber GleichmaRigkeit,
Lichtfarbe, Farbwiedergabe oder Blendung und Einzelheiten fur die Messung, uber
die Verteilung der Mel3punkte im Raum und Uber Anforderungen an die Mel3gerate
konnen den Normen der DIN 5035 "Beleuchtung mit kuinstlichem Licht":

- Teil 1 "Begriffe und allgemeine Anforderungen®, Juni 1990

- Teil 2 "Richtwerte fur Arbeitsstatten in Innenraumen und im Freien", Sept.
1990

- Teil 6 "Messung und Bewertung", Dez. 1990

entnommen werden, zu beachtende Besonderheiten bei der Beleuchtung von
Raumen mit Bildschirmarbeitsplatzen:

- Teil 7 "Beleuchtung von Raumen mit Bildschirmarbeitsplatzen und mit
Arbeitsplatzen mit Bildschirmunterstitzung”, Sept. 1988.



Ausgabe Marz 1981

Arbeitsstatten- Sicherheitsbeleuchtung ASR 7/4
Richtlinie

Zu § 7 Abs. 4 der Arbeitsstattenverordnung*
Inhalt

1. Begriffe

2. Einrichtung der Sicherheitsbeleuchtung

3. Anordnung der Sicherheitsbeleuchtung

4. Beschaffenheit der Sicherheitsbeleuchtung

5. Ausfuhrung der Sicherheitsbeleuchtung

1. Begriffe
1.1 Sicherheitsbeleuchtung

Sicherheitsbeleuchtung ist eine Art der Notbeleuchtung, die bei Stérung der
Stromversorgung der allgemeinen Beleuchtung Rettungswege, Raume und
Arbeitsplatze wahrend betrieblich erforderlicher Zeiten mit einer vorgegebenen
Mindestbeleuchtungsstarke beleuchtet, rechtzeitig wirksam wird und aus
Sicherheitsgrinden notwendig ist.

1.1.1 Sicherheitsbeleuchtung fur Rettungswege

Die Sicherheitsbeleuchtung fur Rettungswege ist eine Beleuchtung, die
Rettungswege wahrend den betriebserforderlichen Zeiten mit einer vorgeschriebenen
Mindestbeleuchtungsstarke beleuchtet, um das gefahrlose Verlassen der Raume
oder Anlagen zu ermadglichen.

1.1.2 Sicherheitsbeleuchtung fur Arbeitsplatze mit besonderer Gefahrdung

Die Sicherheitsbeleuchtung fir Arbeitsplatze mit besonderer Gefahrdung ist eine
Beleuchtung, die das gefahrlose Beenden notwendiger Tatigkeiten und das
Verlassen des Arbeitsplatzes ermoglicht.

1.2 Einschaltverzégerung

Die Einschaltverzogerung ist die Zeitspanne, die zwischen dem Ausfall der
allgemeinen kinstlichen Beleuchtung bei Stérung der Stromversorgung und dem

Erreichen der erforderlichen Beleuchtungsstarke der Sicherheitsbeleuchtung vergeht.

1.3 Sicherheitsleuchte



Eine Sicherheitsleuchte ist eine Leuchte mit eigener oder ohne eigene Energiequelle,
die fur die Sicherheitsbeleuchtung verwendet wird.

1.4 Rettungszeichenleuchte

Eine Rettungszeichenleuchte ist eine Formleuchte, auf der ein Zeichen, das als
Rettungszeichen gilt oder eine Beschriftung angebracht ist. Sie dient der
Kennzeichnung der Rettungswege sowie zum Hinweis auf diese.

2. Einrichtung der Sicherheitsbeleuchtung

2.1 Sicherheitsbeleuchtung fiir Rettungswege

Eine Sicherheitsbeleuchtung flr Rettungswege ist dann einzurichten, wenn bei

Ausfall der allgemeinen Beleuchtung das gefahrlose Verlassen der Arbeitsplatze fur
die Arbeitnehmer nicht gewahrleistet ist, das kann z. B. in Frage kommen:

1. fur Rettungswege in Arbeits- und Lagerraumen mit einer Grundflache von
mehr als 2000 m;

2. fur Rettungswege in Arbeits- und Pausenraumen, wenn deren FulRboden mehr
als 22 m Uber der festgelegten Gelandeoberflache liegt;

3. fur Rettungswege in Arbeitsraumen ohne Fenster oder Oberlichter oder

dergleichen sowie in betriebstechnisch dunkel zu haltenden Raumen mit mehr
als 100 m? Raumgrundflache. In derartigen Rdumen mit einer
Raumgrundflache von 30 - 100 m? miissen mindestens an den Ausgéngen
Rettungszeichenleuchten angebracht sein. Diese missen von jedem
Arbeitsplatz aus eingesehen werden kdnnen. Die Beschaffenheit der
Sicherheitsbeleuchtung fur betriebsmalig dunkel zu haltende Raume (z. B.
Farbe des Lichtes) richtet sich nach den betriebstechnischen Erfordernissen;

4, fur Rettungswege in explosions- oder giftstoffgefahrdeten Arbeitsraumen,
sowie in Arbeitsraumen, in denen mit offenen radioaktiven Stoffen
umgegangen wird, mit einer Grundflaiche von mehr als 100 m?. In derartigen
Arbeitsrdumen mit einer Raumgrundflache von 30 - 100 m? miissen
mindestens an den Ausgangen Rettungszeichenleuchten angebracht sein.
Diese mussen von jedem Arbeitsplatz aus eingesehen werden kdnnen;

5. fur Rettungswege in Laboratorien mit erhéhter Gefahrdung der Arbeitnehmer,
z. B. chemische Laboratorien, mit mehr als 600 m? Raumgrundflache. In
derartigen Raumen mit einer Raumgrundflache von 30 bis 600 m? miissen
mindestens an den Ausgangen Rettungszeichenleuchten angebracht sein.
Diese mussen von jedem Arbeitsplatz aus eingesehen werden kdnnen;

6. fur Rettungswege zu den unter 1 bis 5 genannten Raumen.

2.2 Sicherheitsbeleuchtung fiir Arbeitsplatze mit besonderer Gefahrdung

Die Sicherheitsbeleuchtung fir Arbeitsplatze mit besonderer Gefahrdung ist dort
einzurichten, wo bei Ausfall der Allgemeinbeleuchtung

1. eine unmittelbare Unfallgefahr besteht, das kénnen z. B. sein:



- Bereiche, in denen sich nicht ausreichend gesicherte heil3e Bader oder
Schmelzen, Tauchbecken, Gruben o. dgl. befinden,

- Bereiche, in denen heil’e Massen mit unbeleuchteten Hebezeugen oder
unbeleuchteten Flurforderzeugen transportiert werden,

- Arbeitsplatze, an denen mit explosionsgefahrlichen, sehr giftigen, stark
atzenden oder stark reizenden Stoffen oder offenen radioaktiven Stoffen
umgegangen wird, es sei denn, die Stromversorgung ist so eingerichtet,
dal} bei Ausfall des Stromes fur die Allgemeinbeleuchtung auch der Strom
fur die an diesen Arbeitsplatzen betriebenen technischen Arbeitsmittel
ausfallt,

- Arbeitsplatze an schnell laufenden Maschinen mit ungeschutzten gro3en
bewegten Massen, die bei Stromausfall nachlaufen kdénnen (z. B. Walzen,
Papier-, Schleuder-, gro3e Rotationsdruck-, offene Textil- oder grol3e
Drahtverseilmaschinen) oder

2. besondere Gefahren fur andere Arbeitnehmer ausgehen kdnnen, das konnen
z. B. sein:

- Schaltwarten oder Leitstande fur Hochofen, Siemens- Martinéfen,
Elektroschmelzéfen, Konverter, Sinteranlagen, Walzenstral3en,
Durchlaufglihéfen und Durchlaufbeizen, Kraftwerke, chemische Betriebe,

- Bedienungsplatze an Aggregaten, welche eine sicherheitstechnisch
bedeutsame Funktion haben (z. B. Bedienungsplatze in elektrischen
Betriebsraumen, Raume fur Kihlwasserpumpen, Hydraulikanlagen,
Drucklufterzeuger, Geblasemaschinen),

- Arbeitsplatze an Absperr- und Regeleinrichtungen, die betriebsmaldig oder
bei Betriebsstérungen zur Vermeidung von Gefahren bedient werden
mussen, um Produktionsprozesse gefahrlos zu unterbrechen bzw. zu
beenden.

3. Anordnung der Sicherheitsbeleuchtung
3.1 Anordnung der Sicherheitsleuchten fir Rettungswege

Die Sicherheitsleuchten sind entsprechend ihrer Lichtstarkeverteilung so
anzuordnen, daf} die fur die Sicherheitsbeleuchtung notwendigen Anforderungen
erflllt werden und daf3 sie moglichst nicht unwirksam gemacht werden kdnnen.
Hierbei sind Sicherheitsleuchten vor allem in der Nahe der Ausgange der
Rettungswege anzuordnen und an Punkten, an denen die Lage von moglichen
Hindernissen kenntlich gemacht werden muf}, d. h. z. B. in der Nahe jeder
Unterbrechung und Richtungsanderung von Fluren, in der Nahe der Antrittsstufe
jeder im Rettungsweg befindlichen Treppe, in der Nahe jeder Anderung der
Flurhohe, welche Gefahren bewirken kann.

3.2 Anordnung der Sicherheitsleuchten fir Arbeitsplatze mit besonderer
Gefahrdung



Die Sicherheitsleuchten fur Arbeitsplatze mit besonderer Gefahrdung sind so
anzuordnen, dald im gesamten Tatigkeitsbereich mit besonderer Gefahrdung die
geforderte Beleuchtungsstarke vorhanden ist.

4. Beschaffenheit der Sicherheitsbeleuchtung

4.1 Sicherheitsbeleuchtung fiir Rettungswege

4.1.1 Allgemeines

Die Sicherheitsbeleuchtung muf das gefahrlose Verlassen von Raumen oder
Anlagen durch ausreichende Beleuchtung der festgelegten Rettungswege und der
Rettungszeichen sicherstellen.

4.1.2 Beleuchtungsstarke

Die Beleuchtungsstarke der Sicherheitsbeleuchtung flr Rettungswege darf ein Lux
nicht unterschreiten. Die Beleuchtungsstarke bezieht sich auf die horizontale Ebene
0,2 m Uber dem Fuliboden oder den Treppenstufen. Sie ist der ortliche Mindestwert
am Ende der Nutzungsdauer.

Die Nutzungsdauer betragt mindestens 1 Stunde.

Rettungswege im Bereich von Arbeitsplatzen mit besonderer Gefahrdung sind
gemald Nr. 4.2.2 zu beleuchten.

4.1.3 Einschaltverzégerung

Die Einschaltverzogerung darf max. 15 s betragen. Fir Rettungswege im Bereich
von Arbeitsplatzen mit besonderer Gefahrdung gilt die Einschaltverzogerung nach
Nr. 4.2.3.

4.2 Sicherheitsbeleuchtung fiir Arbeitsplatze mit besonderer Gefahrdung
4.2.1 Allgemeines

Die lichttechnischen Anforderungen an die Sicherheitsbeleuchtung fur Arbeitsplatze
mit besonderer Gefahrdung werden von der Art der Tatigkeit bzw. der Raumart
bestimmt.

4.2.2

Beleuchtungsstarke Die Beleuchtungsstarke der Sicherheitsbeleuchtung fur
Arbeitsplatze mit besonderer Gefahrdung wird auf die in der ASR 7/3 "Klnstliche
Beleuchtung" fur die jeweiligen Tatigkeiten bzw. Raumarten festgelegten
Nennbeleuchtungsstarken E, bezogen.

Die Beleuchtungsstarke der Sicherheitsbeleuchtung fir Arbeitsplatze mit besonderer
Gefahrdung muf® mindestens betragen: E = 0,1 x E,,, mindestens aber 15 Lux.



Die Beleuchtungsstarke muf dber die Dauer der bestehenden Gefahrdung,
mindestens aber 1 min wirksam sein.

4.2.3 Einschaltverzogerung

Die Einschaltverzogerung fur die Sicherheitsbeleuchtung fur Arbeitsplatze mit
besonderer Gefahrdung darf max. 0,5 s betragen.

5. Ausfuhrung der Sicherheitsbeleuchtung
Die Sicherheitsbeleuchtung kann ausgefuhrt werden als

- Beleuchtung mit Batteriestromversorgung und/oder
- Beleuchtung mit Ersatzstromversorgung.

Die Batterieversorgung kann erfolgen durch Zentral-, Gruppen- oder Einzelbatterie.

Die Ersatzstromversorgung kann erfolgen durch

- Speisen aus einem Stromerzeugungsaggregat (z. B. Generator mit
Dieselkraftmaschine);

- Speisen aus einem besonders gesicherten Netz, das Uber zwei voneinander
unabhangige Einspeisungen verflugt, z. B. 6ffentliche Stromversorgung und
eigene Kraftwerksanlage oder zwei voneinander unabhangige offentliche
Stromversorgungen oder zwei voneinander unabhangige Kraftwerke;

- Speisung durch Umschaltung auf ein zweites unabhangiges Netz.
Hinweise:

1. Weitere Festlegungen Uber Sicherheitsbeleuchtung, insbesondere fur
Versammlungsraume, Waren- und Geschaftshauser, Garagen und
Hochhauser enthalt das Bauordnungsrecht der Lander
(Durchfuhrungsverordnungen zu den Bauordnungen,
Geschaftshausverordnungen, Versammlungsstattenverordnungen,

Garagenverordnungen).
2. Forderungen Uber die Instandhaltung und Prifung von
Sicherheitsbeleuchtungen enthalt § 53 Abs. 2 der Arbeitsstattenverordnung.
3. Einzelheiten fur die Planung von Sicherheitsbeleuchtung, Gber deren

elektrische Installation (z. B. Dauer-, Bereitschaftsschaltung) sowie tber deren
Gleichmaligkeit, Farbwiedergabe oder Blendung und Einzelheiten zur
Messung der Beleuchtungsstarke konnen den Normen VDE 0108/12.79
"Errichten und Betreiben von Starkstromanlagen in baulichen Anlagen flr
Menschenansammlungen sowie von Sicherheitsbeleuchtung in Arbeitsstatten”
und DIN 5035 Teil 5 "Innenraumbeleuchtung mit kinstlichem Licht;
Notbeleuchtung" Ausgabe Dezember 1987 entnommen werden.

4. Unterschreitet die Beleuchtungsstarke eine dieser ASR entsprechende
Sicherheitsbeleuchtung 1 v. H. der Allgemeinbeleuchtung, ist eine Ausnahme
durch die zustandige Behorde entsprechend § 4 Abs. 1 der



Arbeitsstattenverordnung erforderlich.

*) Diese ASR stiitzt sich auf die Festlegung der Norm DIN 5035 Teil 5
"Innenraumbeleuchtung mit kinstlichem Licht; Notbeleuchtung", Ausgabe
Dezember 1987, und VDE 0108/12.79 "Errichten und Betreiben von
Starkstromanlagen in baulichen Anlagen fir Menschenansammlungen sowie von
Sicherheitsbeleuchtung in Arbeitsstatten".



Ausgabe Mai 1977

Arbeitsstatten- FuBboden ASR 8/1
Richtlinie

Zu § 8 Abs. 1 der Arbeitsstattenverordnung
Inhalt
1. Allgemeines

2. Standflache von Arbeitsplatzen

1. Allgemeines

1.1 FuBbodenstellen, an denen sich Stolper- und Sturzgefahren durch bauliche oder
technische MalRnahmen nicht vermeiden lassen, sind durch Gelb-Schwarz-
Kennzeichnung gemaf DIN 4844 T. 1 "Sicherheitskennzeichnung; Begriffe,
Grundsatze und Sicherheitszeichen", Ausgabe Mai 1980, und DIN 4844 Teil 2
"Sicherheitskennzeichnung; Sicherheitsfarben", Ausgabe November 1982,
hervorzuheben oder durch andere SchutzmalRnahmen - ggf. auch durch Gelander -
zu sichern.

1.2 Gegen Ausgleiten sind zusatzliche Schutzmaflinahmen erforderlich, wenn durch
Wasser, Eis, Fett, Ol oder andere Stoffe eine erhéhte Rutschgefahr besteht. Als
SchutzmalRnahme kommt insbesondere ein geeigneter Ful3bodenbelag in Frage,
(z. B. Fliesen mit griffiger Oberflache, Estrich mit Zusatzstoffen oder Gitterroste).

1.3 Sofern aus betrieblichen Grinden FlUssigkeit in erheblichem Umfang auf den
Boden gelangt, mul} die Flussigkeit abgefiihrt werden. Dies kann durch leichtes
Gefalle des FullBbodens gegen Ablauféffnungen oder Ablaufrinnen erreicht werden.
Ablauféffnungen, Ablaufrinnen und ahnliche Vertiefungen missen tritt- und
kippsicher sowie bodengleich abgedeckt sein. Dies gilt nicht fir Ablaufrinnen, die
abgerundet sind und eine Vertiefung von hochstens 2 cm haben. Derartige Rinnen
durfen keine Verkehrswege flr den Lastentransport sein und sollen auch keine
anderen Verkehrswege kreuzen. Die Rinnen sollen nach Méglichkeit farblich von
dem Ubrigen FuRboden abgesetzt sein.

1.4 Werden Stoffe, wie z. B. Sauren, Laugen, Ole, aufbewahrt, gelagert, verarbeitet,
ab- oder umgefillt, die den FuRboden so angreifen kénnen, daf} er nicht mehr
trittsicher (ausreichend fest, eben, rutschhemmend) ist, mu® der Ful3boden gegen
diese Stoffe widerstandsfahig sein.

1.5 Auf FulRBbdden von Raumen, in denen sich gesundheitsschadliche und/oder
entzindliche Stoffe in gefahrdrohender Menge ansammeln kénnen, sind lose
aufgelegte Bodenbelage, unter denen sich der Staub ansammeln kann, unzulassig.
Der Ubergang der FuRbdden zu den Wanden soll abgerundet sein.



1.6 FulRbdden explosions- oder explosivstoffgefahrdeter Raume" miissen
mindestens aus Baustoffen der Klasse B 1 nach DIN 4102 T. 1 "Brandverhalten von
Baustoffen oder Bauteilen; Baustoffe; Begriffe, Anforderungen und Prufungen”,
Ausgabe Mai 1981, bestehen. Bei der Beschaffenheit des Oberflachenmaterials ist
auf die Ziindgefahr durch ReiRfunken? oder Entladung statischer Elektrizitat® zu
achten.

2. Standflache von Arbeitsplatzen

2.1 Zum Schutz gegen Warmeableitung ist fur die oberflachennahen Schichten des
FuRbodens an Arbeitsplatzen Material zu verwenden, das eine Warmeleitzahl von
héchstens 0,60 kcal/m h grad hat®.

2.2 Ein ausreichender Schutz gegen Warmeableitung ist ferner gegeben, wenn eine
Oberflachentemperatur des FulRbodens von nicht weniger als 18 °C gewabhrleistet ist,
z. B. durch Heizungsanlagen oder andere betriebliche Einrichtungen.

2.3 Soweit ein ausreichender Schutz gegen Warmeableitung im Sinne der Nr. 2.1
und Nr. 2.2

- aus hygienischen Griunden
- aufgrund der Verrichtung von schweren korperlichen Arbeiten

- aus betriebstechnischen Grinden (z. B. Transport schwerer Lasten,
Aufstellung schwerer Anlagen, Umgang mit hei3en und feuergefahrlichen
Massen, Widerstandsfahigkeit gegen chemische Einwirkungen)

nicht mdglich ist, sind ErsatzmaRnahmen vorzusehen. Als ErsatzmalRnahmen
kénnen gegen Verrutschen gesicherte Fullbodenauflagen (Laufer, Matten oder
Roste) angesehen werden.

Hinweis:

Zur Beschaffenheit der FuRboden in Umkleiderdumen siehe ASR 34/1-5
"Umkleideraume" Nr. 4.2.

Zur Beschaffenheit der FuRboden in Waschraumen siehe ASR 35/1-4 "Waschraume"
Nr. 3.1.

Y Regelungen Uber diese Raume sind auch enthalten in:
Verordnung uber brennbare Flussigkeiten,

Verordnung uUber gefahrliche Arbeitsstoffe,
Druckbehalterverordnung,

UVV "Druck" (VBG 7 i),

UVV "Papier- und Pappeverarbeitung" (VBG 7 s),

UVV "Kalteanlagen" (VBG 20),



UVV "Verarbeitung von Anstrichstoffen" (VBG 23),

UVV "Gaswerke" (VBG 52),

UVV "Gase" (VBG 61),

UVV "Herstellung von Lacken und Anstrichmitteln" (VBG 86 a),

UVV "Herstellung von Schuhcreme, Bohnerwachs und ahnlichen Erzeugnissen”
gVBG 86 b).

) Siehe auch "Explosionsschutz-Richtlinien" (ZH 1/10).

% Siehe auch "Richtlinie zur Vermeidung von Ziindgefahren infolge elektrostatischer
Aufladungen (ZH 1/200).

%) Siehe dazu DIN 4108 "Warmeschutz im Hochbau", Teil 1 bis Teil 3, Teil 5, alle
Ausgabe August 1981, Teil 4 Ausgabe Dezember 1985.



Ausgabe Februar 1977

Arbeitsstatten- Lichtdurch- ASR 8/4
Richtlinie lassige Wande

Zu § 8 Abs. 4 der Arbeitsstattenverordnung
Inhalt:
1. Begriffe
2. Abschirmung

3. Kennzeichnung

1. Begriffe

1.1 Lichtdurchlassige Wande sind Wande mit lichtdurchlassigen Flachen, die bis in
die Nahe des FulRbodens reichen.

1.2 Ein Werkstoff fur lichtdurchlassige Wande gilt als bruchsicher, wenn bei Stol3-
und Biegebeanspruchung keine scharfkantigen oder spitzen Teile herausfallen.

1.3 Bruchsichere Werkstoffe sind Glas mit Sicherheitseigenschaften nach DIN 18
361 "Verglasungsarbeiten", Ausgabe August 1974 (Inhalt der DIN 18 361 u. a.
Anforderungen an verschiedene Glasarten und deren Eigenschaften), Nr. 2.3.6.,
oder lichtdurchlassige Kunststoffe mit vergleichbaren Sicherheitseigenschaften (z. B.
Polymethacrylat und Polycarbonat). Lichtdurchlassige Wande aus Glasbausteinen
nach DIN 4242 "Glasbaustein-Wande; Ausfuhrung und Bemessung", Ausgabe
Januar 1979, gelten als bruchsicher.

Nr. 2.3.6 der DIN 18 361 "VOB-Verdingungsordnung fur Bauleistungen; Teil C:
Allgemeine Technische Vorschriften fur Bauleistungen; Verglasungsarbeiten",
Ausgabe Oktober 1979, lautet:

2.3.6 Glas mit Sicherheitseigenschaften
2.3.6.1 Drahtglas

Drahtspiegelglas — ausgenommen Chauvel-Drahtglas (siehe Abschnitt 2.3.3) —,
Drahtglas, Drahtornamentglas, Drahtdifulitglas. Welldrahtglas (siehe Abschnitt 2.3.4)
mussen ausreichend widerstandsfahig sein gegen Feuereinwirkung entsprechend
den Forderungen nach DIN 4102 Blatt 2 Brandverhalten von Baustoffen und
Bauteilen; Begriffe, Anforderungen und Prifungen von Bauteilen. Bei zu Bruch
gehenden Scheiben mul} die Drahteinlage weitgehend splitterbindend wirken.

2.3.6.2 Profilbauglas mit Drahteinlage



Bei zu Bruch gehendem Profilbauglas mit Drahteinlage muf die Drahteinlage
weitgehend splitterbindend wirken.

2.3.6.3 Sicherheitsglas
2.3.6.3.1 Einscheibensicherheitsglas

Einscheibensicherheitsglas mul als vorgespanntes Glas in hohem Grad elastisch,
biegebruchfest, schlagfest und temperaturwechselbestandig sein. Das Glas darf bei
Bruch nicht splittern; es mufd den Bestimmungen der Abschnitte 2.3.1, 2.3.2, 2.3.4
und 2.3.5 entsprechen.

2.3.6.3.2 Verbundsicherheitsglas

Verbundsicherheitsglas mit oder ohne Stahlfadeneinlage muf splitterbindend,
durchschlaghemmend sowie licht- und witterungsbestandig sein. Es mul} gut
durchsichtig sein, wenn in der Leistungsbeschreibung nichts anderes vorgeschrieben
ist.

FUr die verwendeten Glasarten gelten die Bestimmungen der Abschnitte 2.3.1 bis
2.3.6.

Ubliche Herstellungsdicken

aus Fensterglas aus Kiristallspiegelglas
mm mm
zweischeibig 7 bis 24
3 bis 12
dreischeibig 10 bis 23
11 bis 17
vierscheibig 19 bis 23
17 bis 23

Panzerglas (mindestens vierscheibig) 26 und dicker.

Die in der Nr. 2.3.6 der DIN 18361 angezogenen Nrn. 2.3.1 bis 2.3.5 derselben Norm
lauten:

2.3.1. Fensterglas
DIN 1249 Blatt 1 "Fensterglas; Dicken, Sorten, Anforderungen, Prufung".

Fensterglas mul’ der Verglasungsqualitat (V) entsprechen, wenn in der
Leistungsbeschreibung nichts anderes vorgeschrieben ist.

2.3.2 Kristallspiegelglas



Kristallspiegelglas muf} in seiner Oberflache plan, klar, durchsichtig, klar reflektierend
und verzerrungsfrei sein. Vereinzelte, nicht storende kleine Blasen und unauffallige
Kratzer sind zulassig.

Ubliche Herstellungsdicken zulassige Abweichungen
mm mm
4 +0,2
5 +0,2
6 +0,2
8 +0,3
10 +0,3
12 £0,3
15 £0,3
19 L1
21 -
+1

2.3.3 Drahtspiegelglas und Chauvel-Drahtglas

Drahtspiegelglas und Chauvel-Drahtglas missen beiderseitig plangeschliffen und
poliert sowie klar durchsichtig und klar reflektierend sein. Sie durfen unauffallige
Kratzer, kleine Blasen und Abweichungen in der Drahteinlage nur in dem bei
handelsublicher Glte zulassigen Ausmal} haben.

Ubliche Herstellungsdicke zulassige Abweichungen
mm mm

7 +1

2.3.4 Guliglas

GuRglas mit oder ohne Drahteinlage, auch farbiges Gufdglas, muf lichtdurchlassig,
darf aber nur beschrankt durchsichtig sein. Blaschen und Unterschiedlichkeiten in
den Oberflachen und im Glaskern, Kratzer sowie geringe fabrikationstechnisch
bedingte Abweichungen in der Drahteinlage sind zulassig, soweit sie das der
Eigenart des vorgeschriebenen GuRglases entsprechende Ausmal} nicht
uberschreiten und die Belastbarkeit nicht beeintrachtigen.

Ubliche Zulassige
Herstellungsdicken Abweichungen
mm mm
Drahtglas,
Drahtornamentglas 7 +1
Drahtdifulitglas 9% +
Welldrahtglas 6 +0,5

Rohglas 5 +0,5



9 +1
Ornamentglas 4 +0,5
5%) +0,5
7%) +1
9%) +1
Profilbauglas 4 %) 1
6 +1
7 +1
8 %)

*)Nicht bei allen Mustern.
2.3.5 Farbglas und Sonderglaser
2.3.5.1 Farbglas

Alle farbigen Glaser (farbiges GuRglas, farbiges Antikglas und Uberfangglas, farbiges
Kristallspiegelglas, beschichtetes Glas u. a.) mussen der handelsublichen Gite
entsprechen.

2.3.5.2 Sonderglaser

Sonderglaser, z. B. absorbierende, reflektierende Glaser u. a., missen die vom
Hersteller zugesicherten Eigenschaften haben.

2. Abschirmung

2.1 Abschirmungen fur lichtdurchlassige Wande aus nichtbruchsicherem Werkstoff
gegen Arbeitsplatze und Verkehrswege sind Gelander oder andere entsprechende
Abschrankungen.

2.2 Sofern Arbeitsplatze oder Verkehrswege an lichtdurchlassige Wande grenzen
und Absturzgefahr besteht, mufd auch bei Wanden aus bruchsicherem Werkstoff
zusatzlich eine Abschirmung nach Nr. 2.1 vorhanden sein, ausgenommen bei
Wanden aus Glasbausteinen (s. § 12 Abs. 1 ArbStattV).

3. Kennzeichnung

Lichtdurchlassige Wande miussen gekennzeichnet sein, sofern ihre raumtrennende
Wirkung auf Grund der baulichen oder einrichtungstechnischen Gestaltung nicht
deutlich wahrgenommen werden kann. Zur baulichen oder einrichtungstechnischen
Gestaltung gehort z. B. die Verwendung farbigen Glases bzw. Rauchglas oder die
Verwendung von Dekorationen.

Bei Schaufensterscheiben ist eine Kennzeichnung nicht erforderlich.



Hinweis:

Fur lichtdurchlassige Wande finden sich weitere Regelungen in DIN 18056
"Fensterwande; Bemessung und Ausfuhrung”, Ausgabe Juni 1966.



Ausgabe Februar 1977

Arbeitsstatten- Nicht durchtritt- ASR 8/5
Richtlinie sichere Dacher

Zu § 8 Abs. 5 der Arbeitsstattenverordnung

1. Von allen Dachaustritten und Aufgangen zu Anlagen und Einrichtungen, die einer
laufenden Wartung bedurfen (z. B. Ventilatoren und andere Maschinenanlagen o. a.)
und nur Uber nicht durchtrittsichere Dachflachen (z. B. Glasdacher,
Asbestzementdacher) zu erreichen sind, sind fest eingebaute, mindestens 500 mm
breite Laufstege mit einseitigem Gelander anzuordnen*). Werden von den
Laufstegen aus Arbeiten, z. B. Reinigungsarbeiten, durchgefihrt, missen besondere
Schutzeinrichtungen (z. B. zweiseitige Gelander) vorhanden sein.

2. Zugange zu nicht durchtrittsicheren Dachern mussen unter Verschlul® stehen, der
nur von besonders beauftragten Personen gedéffnet werden kann. Als Zugange
gelten auch Fenster, deren untere Kante nicht hoher als 1 m Gber dem an die
Gebaudewand angrenzenden nicht durchtrittsicheren Dach liegt. Bei diesen Fenstern
kann von dem Verschluld abgesehen werden, wenn ein Ausstieg, z. B. durch
Vergitterung, verhindert ist.

3. An den Zugangen mussen dauerhaft befestigte und deutlich sichtbare
Gebotsschilder nach DIN 4844 T. 1 "Sicherheitskennzeichnung; Begriffe, Grundsatze
und Sicherheitszeichen", Ausgabe Mai 1980, mit Beschriftung "Dach nur auf
Laufstegen betreten" angebracht sein.

Hinweis:

Weitere Regelungen fur nicht durchtrittsichere Dacher finden sich in
"Sicherheitsregeln fur Arbeiten an und auf Dachern aus Asbestzement-Wellplatten"
des Hauptverbandes der gewerblichen Berufsgenossenschaften, Bestell- Nr. ZH
1/489, u. a. in Nr. 6.4 Uber Sicherheitsdrahtnetzunterspannung als Absturzsicherung.

*) Siehe dazu DIN 274 Blatt 2 "Asbestzement- Wellplatten; Anwendung bei
Dachdeckungen". Ausgabe April 1972.



Arbeitsstatten- Tiren und Tore
Richtlinie

Zu § 10 Abs. 1 der Arbeitsstattenverordnung

Ausgabe September 1985

ASR 10/1

Inhalt:
1. Begriffe
2. Lage der Turen und Tore
3. Zahl der Turen und Tore
4. Ausfuhrung der Turen und Tore
5. Male der Turen und Tore
1. Begriffe
a) Tdren sind bewegliche Raumabschlisse vorzugsweise fur den
FuRgangerverkehr. Die grofiten TUrabmessungen (Baurichtmal}) betragen
ublicherweise fur die Breite der Tur 2,50 m, fur die Hohe der Tar 2,50 m (s.
DIN 18 100 "Turen; Wandoffnungen fur Taren; Malde entsprechend DIN 4172"
-, Ausgabe Oktober 1983; Inhalte u. a. Angabe der Ublichen und vorteilhaften
Wandoffnungen far Taren).
b) Tore sind bewegliche Raumabschlisse vorzugsweise fur den Verkehr mit
Fahrzeugen und fur den Transport von Lasten.
2. Lage der Turen und Tore

2.1 In begehbaren Raumen mussen die Turen und Tore so angeordnet sein, daf} von
jeder Stelle des Raumes eine bestimmte Entfernung zum nachstgelegenen Ausgang
nicht Gberschritten wird. Die in der Luftlinie gemessene Entfernung soll hdchstens

betragen:

a) in Raumen, ausgenommen Raume nach b) bis f)

b) in brandgefahrdeten Raumen ohne Sprinklerung
oder vergleichbaren SicherheitsmalRnahmen

c) in brandgefahrdeten Raumen mit Sprinklerung
oder vergleichbaren SicherheitsmalRnahmen

d) in giftstoffgefahrdeten Raumen

e) in explosionsgefahrdeten Raumen,
ausgenommen Raume nach f)

f) in explosivstoffgefahrdeten Raumen

35m

25m

35m
20m

20m
10 m

Die Ausgange mussen unmittelbar ins Freie oder in Flure oder Treppenraume, die
Rettungswege im Sinne des Bauordnungsrechts der Lander sind oder in andere
Brandabschnitte flhren.



Sofern diese Voraussetzungen nicht vorliegen, rechnen die Entfernungen, gemessen
in der Luftlinie, bis zum nachstgelegenen Ausgang, der unmittelbar ins Freie oder in
einen Rettungsweg fuhrt.

2.2 Bei Rdumen mit mehreren Turen sollen sich die Ausgange moglichst in
gegenuberliegenden Wanden befinden.

3. Zahl der Tiiren und Tore

Die Zahl der Tdren und Tore richtet sich nach der Zahl der Arbeithehmer im Raum,
der Lage der Arbeitsplatze im Raum bzw. der Sitzplatze in einem Pausenraum unter
Berucksichtigung der nach Nr. 2.1 hochstzulassigen Ent- fernung und den nach Nr. 5
erforderlichen Abmessungen der Turen und Tore.

4. Ausfuhrung der Tiren und Tore

4.1 Die Ausfuhrung der Turen und Tore (z. B. feuerhemmende, feuerbestandige,
selbstschliefende, dichtschlieRende Turen und Tore, Sicherheitsschleusen) richtet
sich nach dem Bauordnungsrecht der Lander.

4.2 Turen und Tore von Raumen, bei denen die Gefahr besteht, dal}
gesundheitsgefahrliche Gase, Dampfe, Nebel, Staube entstehen oder
gesundheitsgefahrliche Flussigkeiten austreten kdnnen, missen dicht schliel3en.

4.3 Turen und Tore mussen so angebracht sein, dal} sie in aufgeschlagenem
Zustand die nutzbare Laufbreite vorbeifihrender Verkehrswege nicht einengen.

4.4 Griffe und andere Einrichtungen fur die Handbetatigung von Tlren und Toren
durfen mit festen oder beweglichen Teilen der Tlr oder des Tores oder deren
Umgebung keine Quetsch- oder Scherstellen bilden; sie missen vom FulRboden aus
erreichbar sein.

5. MaRe der Tiiren und Tore

Die Male der Turen und Tore richten sich nach der Zahl der Personen im
Einzugsgebiet des Ausgangs und der Nutzung des Raumes; mal3gebend ist Nr. 2.4.2

"Wege fur den Gehverkehr" der DIN 18 225 "Industriebau; Verkehrswege in
Industriebauten”, Ausgabe Juni 1988:

2.4.2 Wege flir den Gehverkehr
2.4.2.1 Breite (siehe Bild 3)

Die Breite der Wege soll nach Tabelle 3 bemessen werden, soweit keine
Sondervorschriften bestehen.

Die Ermittlung der Personenanzahl aus dem Einzugsgebiet ergibt sich aus der



Betriebsart. Verkehrsspitzen, z. B. bei Schichtwechsel sind zu beachten.

Die Breite von Verbindungsgangen kann in Ausnahmefallen 0,60 m betragen.

2.4.2.2 Hohe

Die lichte Mindesthohe Uber den Wegen soll 2,00 m betragen.

Unter Hangetransportvorrichtungen ist im Bereich von Wegen eine Schutzvorrichtung

anzubringen, sofern die Gefahr der Verletzung durch herabfallendes Ladegut
besteht. Die lichte Hohe bis zur Schutzvorrichtung soll 2,00 m nicht unterschreiten.

Verkehrsrichlung

! bl
SN RN\

Bild 3.
Tabelle 3
Spalte 1 2
Zeile Anzahl der Personen Breite o'
(Einzugsgebiet) normal
1 bis 5 0,875
2 bis 20 1,00
3 bis 100 1,25
4 bis 250 1,75
5 bis 400 2,25

1) Baurichtmal}, Maf3e in mm

2.4.2.3 Fiir Wege, die nur der Bedienung und Uberwachung dienen, kénnen die



angegebenen Breiten und Hohen verringert werden. lhre Mal3e richten sich nach den
besonderen Verhaltnissen und sollten mit b « h = 0,50 m ¢ 1,80 m nicht unterschritten
werden.



Ausgabe April 1976

Arbeitsstatten- Glastiiren, ASR 10/5
Richtlinie Turen mit Glaseinsatz

Zu § 10 Abs. 5 der Arbeitsstattenverordnung

Inhalt

1. Begriffe

2. Taren mit lichtdurchlassigen, bruchsicheren Flachen

3. Taren mit lichtdurchlassigen, nichtbruchsicheren Flachen

1. Begriffe

1.1 Ein Werkstoff fur lichtdurchlassige Flachen gilt als bruchsicher, wenn bei Stol3-
und Biegebeanspruchung keine scharfkantigen oder spitzen Teile herausfallen.

1.2 Bruchsichere Werkstoffe sind Glas mit Sicherheitseigenschaften nach DIN 18
361 "VOB Verdingungsordnung fur Bauleistungen; Teil C: Allgemeine technische
Vorschriften fur Bauleistungen, Verglasungsarbeiten", Ausgabe Oktober 1979 (Inhalt
der DIN 18 361 u. a. Anforderungen an verschiedene Glasarten und deren
Eigenschaften), Nr. 2.3.6., oder lichtdurchlassige Kunststoffe mit vergleichbaren
Sicherheitseigenschaften (z. B. Polymethacrylat und Polycarbonat).

2. Turen mit lichtdurchlassigen, bruchsicheren Flachen

2.1 Lichtdurchlassige Turflachen — ausgenommen Turflllungen im oberen Drittel von
Tldren und nach Nr. 3 Satz 1 abgeschirmte Turfullungen — missen bruchsicher sein.

2.2 Lichtdurchlassige Flachen von Tlren im Verlauf von Verkehrswegen, in denen
regelmaldig Material von Hand oder mit Beférderungsmitteln transportiert wird,
mussen aus Sicherheitsglas nach DIN 18361 Nr. 2.3.6.3 (Verbundsicherheitsglas,
Einscheibensicherheitsglas) oder einem Kunststoff mit vergleichbaren
Sicherheitseigenschaften bestehen. Dies gilt nicht flr Turen, die nach Nr. 3 gesichert
sind.

2.3 Turen, deren Flachen zu mehr als der Halfte aus bruchsicherem, durchsichtigem
Werkstoff bestehen, missen auf beiden Seiten in etwa 1 m Hohe eine Uber die
Turbreite verlaufende Handleiste haben.

2.4 Turen, die zu mehr als drei Vierteln ihrer Flache aus einem durchsichtigen
Werkstoff bestehen, missen in Augenhdhe so gekennzeichnet sein, dal} sie deutlich
wahrgenommen werden konnen.



3. Turen mit lichtdurchlassigen, nichtbruchsicheren Flachen

Tarflachen kdnnen aus nicht bruchsicherem, lichtdurchlassigem Werkstoff bestehen,
wenn die nicht bruchsicheren Flachen auf beiden Seiten so abgeschirmt sind, daf3
sie beim Offnen oder SchlieRen der Tir nicht eingedriickt werden kénnen. Dies gilt
nicht, wenn sich die nicht bruchsichere Flache im oberen Turdrittel befindet. Die
Abschirmung kann z. B. durch feste Stab- oder Drahtgitter bestehen.



Ausgabe Oktober 1979

Arbeitsstatten- Schutz gegen Ausheben, ASR 10/6
Richtlinie Herausfallen und
Herabfallen von
Turen und Toren

Zu § 10 Abs. 6 der Arbeitsstittenverordnung')
Inhalt

1. Begriffe

2. Allgemeines

3. Sicherung gegen Herabfallen von Tlren und Toren

1) Diese ASR stltzt sich auf Abschnitt 4.10 (Sicherungen gegen Absturz der Fliigel) der "Richtlinien flr
kraftbetatigte Fenster, Tlren und Tore" des Hauptverbandes der gewerblichen
Berufsgenossenschaften (ZH 1/494), Ausgabe Oktober 1984.

1. Begriffe

1.1 Fangvorrichtungen an Turen und Toren sind Einrichtungen, die im Falle der
Absturzgefahr selbsttatig auf den Fligel oder das Bauteil, das mit dem Fllgel fest
verbunden ist (Wickelwelle) wirken und den Flugel halten.

1.2 Turen und Tore sind kraftbetétigt, wenn die fiir das Offnen oder SchlieRen der
Flagel erforderliche Energie vollstandig oder teilweise von Kraftmaschinen zugeflhrt
wird.

1.3 Tragmittel sind z. B. Seile und Ketten, die den Flugel mit den Einrichtungen zum
Ausgleich seines Eigengewichts oder mit dem Antrieb verbinden sowie sonstige
Kraftibertragungselemente zwischen Antriebsquelle und Fllgel (z. B. Getriebe).

1.4 Der Fallweg von Turen oder Toren ist die senkrechte Strecke, die die
HauptschlieRkante (Unterkante) nach dem Versagen oder Tragmittel bis zum
erfolgten Fangen durch die Fangvorrichtung zurticklegt.

1.5 Fllgel sind diejenigen beweglichen Anlageteile, die Tur- oder Toréffnungen
verschlie®en oder freigeben.



2. Allgemeines

2.1 Tore mussen gegen unbeabsichtigtes Schlief3en, z. B. durch Windeinwirkung zu
sichern sein.

2.2 Die Laufrollen der Turen und Tore, die auf Schienen laufen, missen gegen
Entgleisen gesichert sein.

2.3 Schiebetlren und -tore missen so eingerichtet sein, dal} ein Pendeln
ausgeschlossen ist.

2.4 Das Gewicht von Senk-, Hub- und Kipptoren ist durch Gegengewichte oder
andere Einrichtungen so auszugleichen, dal} sich die Tore nicht unbeabsichtigt
schliel3en, sondern im Gleichgewicht bleiben.

2.5 Die Laufbahn der Gegengewichte von Toren muf3 verkleidet sein, wenn eine
Gefahrdung von Personen gegeben ist.

2.6 Bei kraftbetatigten TUren und Toren mit Seil- oder Kettenaufhangung muf3 das
Schlaffwerden der Tragmittel verhindert sein, sofern nicht Fangvorrichtungen nach
Nr. 3 vorhanden sind.

3. Sicherung gegen Herabfallen von Tiiren und Toren

3.1 Turen und Tore, die nach oben 6ffnen, missen mit Fangvorrichtungen versehen
sein, die beim Versagen der Tragmittel ein Abstirzen der Fllgel verhindern.

3.2 Der Fallweg von Turen und Toren darf 20 cm nicht Uberschreiten. Werden die
Flagel von Taren und Toren beim Offnen auf Wellen gewickelt (z. B. Rolladen,
Rolltore), darf der Fallweg oberhalb einer Hohe von 2,5 m bis zu 28 cm betragen.

3.3 Die Bauteile von Fangvorrichtungen und ihre Verbindungen missen eine
mindestens zweifache Sicherheit gegen bleibende Verformung (Streckgrenze) oder
eine mindestens dreieinhalbfache Sicherheit gegen Bruch (Bruchspannung)
aufweisen. Das gilt nicht fir die Bauteile von Fangvorrichtungen, die beim
Fangvorgang beabsichtigt brechen oder sich bleibend verformen sollen
(Sollbruchstelle).

3.4 Von Fangvorrichtungen nach Nr. 3.1 kann abgesehen werden:

- bei Fligeln, die beim Offnen auf Wellen aufgewickelt werden (z. B. Rolladen)
oder in horizontal angeordneten Flhrungen einlaufen (z. B. Kipptore), sofern das
Flugelgewicht nicht mehr als 20 kg betragt,

- bei Fligeln mit Seil- oder Kettenaufhangung, deren Eigengewicht durch
Gegengewicht ausgeglichen ist, wenn zusatzliche Seil- oder
Kettenaufhangungen vorhanden sind, die allein das Fligelgewicht zu tragen
imstande sind,

- bei Fligeln mit Seil- oder Kettenaufhangung, deren Eigengewicht durch Federn
ausgeglichen ist, wenn beim Bruch eines Seils oder einer Kette das



Fligelgewicht ausgeglichen bleibt und der Antrieb so beschaffen ist, dal} er
allein das Flugelgewicht zu tragen imstande ist,

bei Fligeln ohne Seil- oder Kettenaufhangung, deren Eigengewicht durch
Federn ausgeglichen ist, wenn der Antrieb so beschaffen ist, dal® er allein das
Flagelgewicht zu tragen imstande ist,

bei Flugeln mit zwei Antrieben, wenn jeder Antrieb so ausgelegt ist, dal® er das
Fligelgewicht allein zu tragen imstande ist, und wenn bei Ausfall eines Antriebs
eine weitere Bewegung des Flugels selbsttatig verhindert ist.



Ausgabe September 1985

Arbeitsstatten- Kraftbetatigte ASR 11/1-5
Richtlinie Turen und Tore

Zu § 11 Abs. 1 bis 5 der Arbeitsstittenverordnung’)
Inhalt:

1. Begriffe

2. Allgemeines

3. Quetsch- und Scherstellen

4. Steuerung

5. Abschalteinrichtungen

1)Diese ASR stitzt sich auf Abschnitt 2 (Begriffsbestimmungen), 3 (Allgemeine Anforderungen), 4
(Bau und Ausristung) der "Richtlinien fir kraftbetatigte Fenster, Tlren und Tore" des Hauptverbandes
der gewerblichen berufsgenossenschaften (ZH 1/494), Ausgabe 10/1984.

1. Begriffe

1.1 Turen und Tore sind kraftbetétigt, wenn die fiir das Offnen oder SchlieRen der
Flagel erforderliche Energie vollstandig oder teilweise von Kraftmaschinen zugeflhrt
wird.

1.2 Flugel sind diejenigen beweglichen Anlageteile, die Tur- oder Turéffnungen
verschlieen oder freigeben.

1.3 Der Gefahrbereich bei kraftbetatigten Turen und Toren ist der Bewegungsraum,
in dem die Fligel Offnungs- und SchlieRbewegungen ausfiihren und in dem
Personen dadurch gefahrdet werden kénnen. Bei Rollgittern ist durch einen
moglichen Einzug von Personen ein Gefahrbereich gegeben, ebenso bei
Schiebetoren mit senkrechten Zwischenstaben.

1.4 Zur Festlegung der Begriffe HauptschlieRkante, NebenschlieRkante und
GegenschlieRkante s. nachstehende Abbildungen.



Drehflogel

HaupischileBxan

Faltfidgel

Schlebetor

Erllulerung der Bazeichnungen

2 P A Okarvie”
und _GegenschiveBante”

2. Allgemeines

2.1 Bei kraftbetatigten Tlren und Toren missen Hand- und Kraftantrieb
gegeneinander verriegelt sein.

2.2 Einrichtungen fur die Handbetatigung von Flugeln dirfen mit festen oder
beweglichen Teilen der Umgebung keine Quetsch- oder Scherstellen bilden; sie
mussen von einem sicheren Standplatz aus betatigt werden kénnen.

2.3 Kurbeln als Einrichtungen fir die Handbetatigung durfen nicht zurtickschlagen
kénnen. Sie missen gegen Abgleiten und unbeabsichtigtes Abziehen gesichert sein.



2.4 Bei Torflugeln mit eingebauter Schlupftur darf eine kraftbetatigte Fliugelbewegung
nur bei geschlossener Schlupftir moglich sein. Die Schlupftiren durfen sich wahrend
der Torflugelbewegung nicht unbeabsichtigt 6ffnen konnen.

2.5 Bauteile, von denen der sichere Betrieb der kraftbetatigten Turen und Tore
abhangt, mussen fur Wartung und Prifung leicht zuganglich sein.

2.6 Kraftbetatigte Tlren, die nur in einer Richtung durchgangen werden sollen, sind
entsprechend auf beiden Seiten zu kennzeichnen.

2.7 Bei kraftbetatigten Tiren in Rettungswegen muR die Entriegelung fir das Offnen
der Tur von Hand ohne Hilfsmittel leicht erreichbar sein.

2.8 Das Offnen von kraftbetatigten Tiren von Hand muf ohne besonderen
Kraftaufwand moglich sein.

3. Quetsch- und Scherstellen

3.1 Vorsorge gegen Quetschstellen an Schlie3kanten muf} im allgemeinen erst beim
Einwirken einer Kraft von mehr als 150 N getroffen werden, wobei von einer Wucht
(kinetische Energie) des Flugels von 4 Nm ausgegangen wird.

An Nebenschliel3kanten liegt erst dann eine Quetsch- oder Scherstelle vor, wenn
sich die NebenschlieRkante um mehr als 8 mm von ihrer Gegenschliel3kante
entfernen kann.

3.2 Zur Sicherung der Quetsch- und Scherstellen bis zu einer Héhe von 2,50 m
kommen z. B. in Frage: Schaltleisten, Kontaktschlauche, Lichtschranken.

3.3 Von einer Sicherung der Quetsch- und Scherstellen kann abgesehen werden,
wenn durch zuverlassig wirkende und ausreichend bemessene Kontaktmatten o. a.
sichergestellt ist, dal} keine Fligelbewegung erfolgen kann, solange sich Personen
im Gefahrbereich befinden (§ 11 Abs. 1 Nr. 1 ArbStattV).

3.4 Von einer Sicherung der Quetsch- und Scherstellen kann ebenfalls abgesehen
werden, wenn der Gefahrbereich unmittelbar oder mit Hilfe von Spiegelsystemen
bzw. Fernsehanlagen von der Bedienungsperson jederzeit — auch bei haltenden, auf
Durchfahrt wartenden oder durchfahrenden Fahrzeugen — vollstandig Gbersehen
werden kann (§ 11 Abs. 1 Nr. 2 ArbStattV).

3.5 Sicherungen an Quetsch- und Scherstellen an Nebenschlie3kanten brauchen
nicht vorhanden zu sein:

- bei NebenschlieRkanten, deren GegenschlielR3kanten sich am Sturz der Tur-
oder Tor6ffnung befinden,

- wenn die NebenschlieBkanten z. B. durch hohlwandige Gummi- oder
Kunststoffleisten oder durch Haarbursten nachgiebig gestaltet sind, so daf}
Verletzungen vermieden werden.



4. Steuerung

4.1 Aufgrund von § 11 Abs. 2 ArbStattV kann von der Steuerung, bei der beim
Loslassen des Steuerorgans die Bewegung der Turen und Tore zum Stillstand
kommt, abgesehen werden, wenn

- durch zuverlassig wirkende und ausreichend bemessene Kontaktmatten o. a.
sichergestellt ist, dal} keine Flugelbewegung erfolgen kann, solange sich
Personen im Gefahrbereich befinden;

- deshalb keine Gefahrdung der Arbeitnehmer gegeben ist, weil die Quetsch-
und Scherstellen durch Einrichtungen nach Nr. 3 gesichert sind, die den
Anforderungen der Nr. 4.5 entsprechen.

4.2 Die Fernsteuerung von Flugeln darf nur durch die vorgesehenen Steuerimpulse
betatigt werden koénnen.

4.3 Tur- und Torflugel missen in ihren Endstellungen selbsttatig zum Stillstand
kommen (z. B. durch Betriebsendschalter). Wenn Fligel beim Versagen der
Betriebsendschalter Uber ihre Endstellung hinausfahren kdnnen, missen
Notendschalter oder feste Anschlage in Verbindung mit einer Uberlastsicherung
(z. B. Rutschkupplungen, Uberdruckventile, Uberstrémventile) vorhanden sein.

4.4 Der Nachlaufweg der Tur- und Torfligel darf nach Berthren der
Sicherheitseinrichtungen nicht groRer sein als der Weg, um den die
Sicherheitseinrichtungen in der Bewegungsrichtung des Flligels nachgeben kénnen.
Der Nachlaufweg der Fllgel ohne Sicherheitseinrichtungen an den Schliel3kanten
darf nicht grolRer als 5 cm sein, sofern mit dem Nachlauf eine gefahrliche
Fligelbewegung verbunden ist, z. B. wenn mit ihr die Entstehung von Quetsch- und
Scherstellen an den Schliel3kanten verbunden ist.

4.5 An ferngesteuerten TlUren und Toren mussen die Einrichtungen zur Sicherung
von Quetsch- und Scherstellen nach Nr. 3 so beschaffen sein, dal® beim Auftreten
eines Fehlers in der Einrichtung, der einen Befehl zur Unterbrechung der
gefahrbringenden Fligelbewegung verhindern wirde,

- die Schutzwirkungen der Einrichtungen erhalten bleiben (Einfachfehler-
Sicherheit) oder

- der Fehler spatestens in einer der Endlagen des Flugels selbsttatig erkannt
wird und ein Befehl zum Verhindern einer weiteren gefahrbringenden
Fligelbewegung erfolgt (Testung).



5. Abschalteinrichtungen

5.1 Tore mit elektrischem Antrieb missen einen Hauptschalter besitzen, mit dem die
Anlage allpolig abgeschaltet werden kann. Der Hauptschalter mul} gegen irrtimliches
oder unbefugtes Einschalten gesichert werden konnen.

5.2 Notabschalteinrichtungen nach § 11 Abs. 3 ArbStattV miussen gefahrlos
erreichbar sein. Sie mussen sich in unmittelbarer Nahe der Quetsch- und
Scherstellen befinden. Ist es nicht moglich, eine Notabschalteinrichtung von beiden
Seiten der kraftbetatigten Turen und Tore gefahrlos zu erreichen, missen auf beiden
Seiten Notabschalteinrichtungen vorhanden sein.

Hinweis:
FUr die Gestaltung der elektrischen Anlagen, z. B. Hauptschalter,

Notabschalteinrichtungen, Steuer- und Signaleinrichtungen sind die VDE-
Bestimmungen zugrundezulegen.



Ausgabe Oktober 1986

Arbeitsstatten- Schutz gegen Absturz und ASR 12/1-3
Richtlinie herabfallende Gegenstande

Zu § 12 Abs. 1 bis 3 der Arbeitsstattenverordnung

Inhalt:

-

. Begriffe

N

. Sicherung gegen Absturz und Hineinsturzen

w

. Sicherung an Bodendffnungen
4. Sicherung an Wandéffnungen
5. Schutz vor herabfallenden Gegenstanden

6. Schutz vor auslaufenden Flussigkeiten

-_—

. Begriffe

1.1 Absturzgefahr: Eine Absturzgefahr besteht, wenn eine Absturzhéhe von mehr als
1 m vorhanden ist.

1.2 Gefahrbereich: Gefahrbereiche mit Gefahren des Hinunterfallens oder des
Hineinstlrzens liegen u. a. vor, wenn Arbeitsplatze und Verkehrswege

a) sich 0,20 bis 1,00 m oberhalb der angrenzenden Ful3bodenflache befinden;

b) an Bottiche, Becken und Behalter mit heien, atzenden oder giftigen Stoffen,
mit Stoffen, in denen man versinken kann, oder mit Rihrwerken, deren
Oberkante weniger als 0,90 m Uber der Fu3bodenflache liegt, grenzen.

1.3 Umwehrung: Umwehrungen sind Gelander, feste Abschrankungen, Bristungen
0. a. Einrichtungen zum Schutz der Arbeitnehmer gegen Absturz, Hinunterfallen oder
Hineinstlrzen in einen Gefahrbereich. Die Funktion einer Umwehrung kénnen in
Sonderfallen auch mit dem Boden fest verankerte Einrichtungsgegenstande
ubernehmen.

2. Sicherung gegen Absturz und Hineinstiirzen

2.1 Bei Absturzgefahr sind Umwehrungen anzubringen. Das gilt nicht fir die Falle, in
denen die Umwehrung der Zweckbestimmung des Arbeitsplatzes oder des
Verkehrsweges widerspricht, z. B. Kaianlagen oder Be- und Entladestellen von
Lagerflachen.



2.2 Die Umwehrungen sind so zu gestalten, dal} die Arbeitnehmer nicht
hindurchfallen kdnnen, z. B. durch Stabe, Knieleisten, Gitter, feste Ausfullungen. Die
Umwehrungen missen auRerdem Fuldleisten von mindestens 0,05 m Hohe haben
oder einen gleichwertigen Schutz bieten, mit Ausnahme im Verlauf von Treppen. Bei
Umwehrungen mit senkrechten Zwischenstaben darf deren lichter Abstand nicht
mehr als 0,18 m betragen'). Bei Umwehrungen mit einer oder mehreren Knieleisten
darf der Abstand zwischen Ful3- und Knieleiste, zwischen Knieleiste und Handlauf,
ggf. zwischen Knieleiste und Knieleiste, nicht gro3er als 0,50 m sein. Bei
Umwehrungen mit anderen Ausflllungen dirfen die Offnungsflachen in einer
Richtung keine groRere Lange als 0,18 m haben.

1) Bei Gebauden, in denen mit dauernder oder haufiger Anwesenheit von Kindern gerechnet werden
mul, kdnnen nach dem Baurecht der Lander geringere Abstande erforderlich werden.

2.3 Die Umwehrungen miissen mindestens 1,00 m hoch sein?) . Bei einer
Absturzhéhe von mehr als 12 m mul} die Hohe der Umwehrung mindestens 1,10 m
betragen.

Von den in Absatz 1 genannten Hohen kann abgewichen werden, wenn durch die
Breite der Umwehrung (z. B. bei Fahrtreppen und Fahrsteigen) ein zusatzlicher
Schutz gegen Absturz gegeben ist.

2) Niedrigere Umwehrungen in bereits errichteten Arbeitsstatten kdnnen bestehen bleiben, soweit sie
den Vorschriften des Bauordnungsrechts der Lander entsprechen.

2.4 Die Umwehrungen mussen so beschaffen und befestigt sein, daf} an ihrer
Oberkante eine Horizontallast H = 1000 N/m aufgenommen werden kann.
Abweichend genulgt ein Lastansatz

- von H = 500 N/m fir Umwehrungen an Buhnen oder Treppen und Laufstegen
mit lotrechten Verkehrslasten von héchstens 5000 N/m?;

- von H = 300 N/m fur Umwehrungen in Bereichen oder an Verkehrswegen, die
nur zu Kontroll- oder Wartungszwecken begangen werden (z. B. Tankdacher,
Schaudéffnungen an Ofen) sowie an Steckgelandern.

Die genannten Werte sind Lastannahmewerte fir die statische Berechnung der
Umwehrung.

2.5 Liegen Gefahrbereiche entsprechend Nummer 1.2. Buchstabe a) vor, missen
geeignete Sicherungsvorkehrungen (z. B. Umwehrungen, festgespannte Seile,
Kettensperren) vorhanden sein. Dies gilt nicht, wenn zwingende betriebstechnische
Grinde entgegenstehen.

2.6 Grenzen Arbeitsplatze und Verkehrswege an Gefahrbereiche im Sinne der
Nummer 1.2 Buchstabe b), sind Umwehrungen entsprechend den Nummern 2.2 bis
2.4 anzubringen.



3. Sicherung an Bodenoffnungen

3.1 Luken-, Schacht-, Rutschen-, Gruben-, Falltir- u. 8. Bodendffnungen mussen
gesichert sein

- durch feste oder abnehmbare Gelander oder
- durch Lukendeckel.

Wenn Arbeitnehmer auf darunterliegenden Arbeitsbereichen oder Verkehrsbereichen
durch herabstirzende Gegenstande gefahrdet werden kénnen, sind die Offnungen
zusatzlich durch FuBleisten von mindestens 0,05 m Hohe oder eine gleichwertige
Malnahme zu sichern.

3.2 Lukendeckel mussen fur die zu erwartende Belastung ausreichend tragfahig sein;
sie mussen einschliel3lich der Angeln im Ful3boden eingelassen sein. Bodenluken
mussen so gestaltet sein, dal} der gedffnete Deckel nicht unbeabsichtigt zufallen
kann und die Offnung an 3 Seiten mit Absturzsicherungen versehen ist.

3.3 Die Gelander nach den Nummern 3.1 und 3.2 mussen den Anforderungen der
Nummern 2.2 bis 2.4 entsprechen. Gelander, Ful3- und Knieleiste kbnnen ganz oder
teilweise aufklappbar oder verschiebbar sein, soweit dies betriebstechnisch
notwendig ist. Ganz oder teilweise aufklappbare oder verschiebbare Gelander, Ful3-
und Knieleisten sind mit zusatzlichen Anschlagen bzw. Einrichtungen zu versehen,
die ein Offnen in Richtung des Absturzbereiches verhindern.

4. Sicherung an Wandoffnungen

4.1 Wandluken, deren Unterkante weniger als 1 m tber dem Standort liegt und bei
denen ein Absturz aus mehr als 2 m Héhe mdglich ist, missen an beiden Seiten oder
an ihrer Oberkante feste Handgriffe haben. Die Handgriffe an den Seiten missen

von Knie- bis Kopfhéhe oder bis zur Oberkante Luke reichen; der Abstand der beiden
Handgriffe voneinander darf hochstens 1,80 m betragen. Handgriffe an der
Oberkante der Luke durfen héchstens 1,80 m tGber dem Boden liegen. Kénnen die
Abstande bei grolen Luken nicht eingehalten werden, sind Ersatzmalinahmen zu
treffen, z. B. durch den Einsatz von Sicherheitsgeschirren.

4.2 Wandluken, die breiter als 0,50 m und hoher als 1,00 m im Lichten sind, missen
fest angebrachte oder verschiebbare Gitterschranken, Halbtiren, Brustwehren oder
gleichwertige Schutzeinrichtungen haben. Sie mussen mit einer Sicherung gegen
unbeabsichtigtes Ausheben versehen sein.

4.3 Handgriffe und Schutzeinrichtungen nach Nr. 4.1 und 4.2 sind so zu gestalten
und so zu befestigen, dal sie einer Belastung von 1000 N in beliebiger Richtung,
ausgenommen nach oben, standhalten.

4.4 Wandlukentlren durfen sich nicht zur tieferliegenden Seite hin 6ffnen lassen.



5. Schutz vor herabfallenden Gegenstanden

5.1 Reichen an hohergelegenen Arbeitsplatzen und Verkehrswegen die
Umwehrungen nach Nummer 2.2 zum Schutz der Arbeithnehmer an tiefergelegenen
Arbeitsplatzen und der Verkehrswege vor herabfallenden Gegenstanden nicht aus,
sind

— an den hohergelegenen Arbeitsplatzen und Verkehrswegen Drahtgitter,

Fangnetze o. &. Schutzeinrichtungen anzubringen
oder

— die tiefergelegenen Arbeitsplatze und Verkehrswege durch feste
Einrichtungen, z. B. Schutzdacher, zu sichern.

5.2 Konnen Gegenstande von Betriebseinrichtungen auf Arbeitsplatze und
Verkehrswege herabfallen, z. B. von Hangebahnen, Transportbandern,
Kreisforderern, Schaukelférderern und sonstigen Stetigforderern, sind
Schutzeinrichtungen entsprechend Nummer 5.1 anzubringen.

6. Schutz vor auslaufenden Flussigkeiten

Falls heilRe, atzende oder reizende Flussigkeiten auslaufen und dadurch
Arbeitnehmer in tiefer gelegenen Bereichen der Arbeitsstatte gefahrdet werden
konnen, sind hiergegen SchutzmalRnahmen zu treffen.

Hinweise:

1. FUr den Schutz vor Absturz bei Laderampen s. § 21 ArbStattV.

2. FUr Gelander vgl. auch DIN 24533 "Gelander aus Stahl", Ausgabe April 1984.
3. Sonderbestimmungen sind enthalten in:

- UVV "Krane" (VBG 9), Ausgabe April 1983

- UVV "Galvanotechnik" (VBG 57), Ausgabe Juli 1955

- "Richtlinien fir das Feuerverzinken" (ZH 1/41 1), Ausgabe Oktober 1980.
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6. Weitere Einrichtungen

1. Anwendungsbereich

1.1 Diese Regeln finden Anwendung bei der Ausristung von Arbeitsstatten mit
Feuerldscheinrichtungen zur Bekampfung von Entstehungsbranden.

1.2 Diese Regeln finden keine Anwendung in Bereichen, die durch besondere
gesetzliche Bestimmungen, wie z. B. Versammlungsstattenverordnungen der Lander
geregelt sind.

2. Begriffe

2.1 Feuerléscheinrichtungen sind tragbare oder fahrbare Feuerléscher, ortsfeste
Anlagen — insbesondere Sprinkleranlagen, Sprihwasserléschanlagen,
Pulverléschanlagen, Schaumléschanlagen, Kohlendioxid (CO,)-Léschanlagen,
Feuerldsch-Schlauchanschlufeinrichtungen (Wandhydranten, Einspeiseeinrichtung
und Entnahmestelle fir Steigleitungen) — oder Loschfahrzeuge. Als
Feuerldscheinrichtungen gelten auch gefillte Loschsand- oder Léschwasserbehalter
mit geeignetem Gerat zur Brandbekampfung, Loschdecken und Léschbrausen.



2.2 Das Loschvermdgen ist die Fahigkeit eines Feuerloschers, ein genormtes
Brandobjekt mit einer bestimmten Loschmittelmenge zu 16schen.

2.3 Die Loschmitteleinheit LE ist eine eingefuhrte Hilfsgroe, die es ermdglicht, die
Leistungsfahigkeit unterschiedlicher Feuerloscherbauarten zu vergleichen und das
Loschvermdgen der Feuerldscher zu addieren.

3. Allgemeines

3.1 Feuerl6scheinrichtungen missen nach den Bestimmungen dieser Richtlinie und
im Ubrigen entsprechend den allgemein anerkannten Regeln der Technik beschaffen
sein und betrieben werden. Abweichungen von den allgemein anerkannten Regeln
der Technik sind zuldssig, wenn die gleiche Sicherheit auf andere Weise
gewahrleistet ist.

3.2 Die in diesen Richtlinien enthaltenen technischen Regeln schlielen andere,
mindestens ebenso sichere Losungen nicht aus, die auch in technischen Regeln
anderer EG-Mitgliedstaaten ihren Niederschlag gefunden haben kdénnen.

3.3 Fir die Ausrustung einer Arbeitsstatte mit Feuerléschern sind die "Regeln fur die
Ausrustung von Arbeitsstatten mit Feuerléschern" des Hauptverbandes der
gewerblichen Berufsgenossenschaften, Berufsgenossenschaftliche Zentrale fur
Sicherheit und Gesundheit - BGZ (ZH 1/201), Ausgabe April 1994") sowie DIN EN 3,
Teile 1-6%) zugrunde gelegt.

1) Fassung von 1996

2) DIN EN 3 "Tragbare Feuerloscher"

— Teil 1: Benennung, Funktionsdauer, Prufobjekte der Brandklassen A und B; Ausg.
1996

— Teil 2: Dichtheitsprufung, Prifung der elektrischen Leitfahigkeit,
Verdichtungsprifung, Besondere Anforderungen; Ausg. 1996

— Teil 3: Konstruktive Ausflhrung, Druckfestigkeit, mechanische Prifungen; Ausg.
1994

— Teil 4: Fullmengen, Mindestanforderungen an das Léschvermoégen; Ausg. 1996
— Teil 5: Zusatzliche Anforderungen und Prifungen; Ausg. 1990

— Teil 6: Festlegungen flr die Bestatigung der Konformitat tragbarer Feuerldscher
nach EN 3 Teil 1 bis 5; Ausg. 1995

4. Feuerloscheinrichtungen

Feuerldscheinrichtungen missen nach Art und Umfang der Brandgefahrdung und
der GroRRe des zu schitzenden Bereiches in ausreichender Anzahl bereitgehalten
werden. Neben den in Tabelle 2 genannten Feuerléschern kdnnen andere



Léscheinrichtungen, ausgenommen ortsfeste Feuerldschanlagen, berucksichtigt
werden. Im Einzelfall kdnnen auch einfache Loscheinrichtungen, wie Loschsand
(z. B. fur Metallbrand-Bekampfung), Loschwasser, Loschdecken ausreichen. Bei
erhohter Brandgefahrdung kdnnen zusatzlich ortsfeste Feuerldscheinrichtungen
erforderlich werden.

Werden Arbeiten in Bereichen durchgefuhrt, in denen die Kleidung von Personen
leicht Feuer fangen kann (z. B. beim Umgang mit feuerflissigen Massen, in
Lackierraumen, Mineraldlbetrieben oder chemischen Laboratorien), mussen zum
Ldschen in Brand geratener Kleidung geeignete Hilfsmittel, z. B. Loschdecken,
vorhanden sein.

4.1 Feuerldscher
4.1.1 Zulassung von Feuerldschern

Feuerldscher miissen gepriift und zugelassen sein, z. B. nach DIN EN®), sowie das
Zulassungskennzeichen tragen.

3) Feuerldscher, die vor der Veréffentlichung der DIN EN 3 in Verkehr gebracht wurden, sind nach
DIN 14406 Teil 1 "Tragbare Feuerléscher; Begriffe, Bauarten, Anforderungen" und DIN 14406 Teil 1
"Tragbare Feuerléscher; Brandschutztechnische Typprifung" zugelassen worden.

4.1.2 Eignung von Feuerloschern
Feuerldscher sind entsprechend der Art des enthaltenen Loschmittels fur die in der
folgenden Tabelle 1 genannten Einsatzzwecke geeignet.

Tabelle 1: Eignung fiir den jeweiligen Einsatzzweck

Brandklassen nach DIN EN 29
A B C D

zu loschende Stoffe

Arten Feste, Flissige | Gasformige @ Brennbare

von Feuer- glutbildende oder Stoffe, Metalle

I6schern Stoffe flissig auch (Einsatz nur
werdende | unter Druck mit

Stoffe Pulverbrause)

Pulverloscher

mit ABC-

Loschpulver + + + —

Pulverloscher
mit BC-
Loschpulver — + + —

Pulverloscher
mit Metall-



brandpulver — — — +

Kohlendioxid-
|6scher™) - + - _

Wasserloscher

(auch mit

Zusatzen,

z. B.

Netzmittel,

Frostschutz-

mittel oder

Korrosions- + - - -
schutzmittel)

Wasserldscher

mit Zusatzen,

die in

Verbindung

mit

Wasser auch

Brande der

Brandklasse B + + - -
[6schen

Schaum-
I6scher + + - -

+ = geeignet
— = nicht geeignet

*) Auf Wasserfahrzeugen und schwimmenden Geraten nicht zulassig.

4) DIN EN 2 "Brandklassen"; Ausg. 1993

4.1.3 Feuerloscherbauarten

Fur die Einstufung eines Feuerldschers ist DIN EN 3 "Tragbare Feuerléscher" zu
beachten. Feuerléscher nach DIN 14406 (oder DDR-Norm TGL 30028) dirfen
weiterhin verwendet werden (vgl. Tabelle 2). Durch Tabelle 2 wird eine Zuordnung
des Loschvermogens der Feuerldoscher, ausgedruckt in Loschmitteleinheiten LE,
entsprechend ihrer Leistungsklasse bzw. Benennung nach DIN 14406 getroffen.

Tabelle 2: Loschmitteleinheiten LE und Feuerloscharten nach DIN EN 3 und
DIN 14406

Feuerloscher nach Feuerloscher nach DIN 14406



DIN EN 3
Brandklassen nach DIN EN 2

LE A B A B Aund B
1 5A 21B K2
2 8 A 34B PG2,W6 P2 PG 2
*)
3 55 B K6,S10 = S10
4 13 A 70 B W 10, S
10
5 89 B
6 21 A 113 B PG 6 P6 PG 6
9 27 A 144 B
10 34 A PG 10 *) PG 10 %)
12 43 A 183 B PG 12 P12 PG 12
15 55 A 233 B

*) TGL-Feuerldscher werden DIN-Feuerléschern gleichgestelit.

Werden Feuerldscher fur die Brandklassen A und B eingesetzt und haben sie flr die
Brandklassen unterschiedliche Loschmitteleinheiten LE, ist der niedrigere Wert
einzusetzen.

Bei Verwendung fahrbarer Feuerléscher gilt:
PG50=4xPG12=48 LE
K30=5xK6=15LE

Bei Verwendung von Wandhydranten (siehe 4.1.5) gilt:
1 Wandhydrant = 18 LE

4.1.4 Brandgefahrdung

Betriebsbereiche sind nach ihrer Brandgefahrdung einzustufen:

— Geringe Brandgefahrdung
liegt vor, wenn Stoffe mit geringer Entziindbarkeit vorhanden sind und die oértlichen
und betrieblichen Verhaltnisse nur geringe Moglichkeiten fir eine Brandentstehung
bieten und wenn im Falle eines Brandes mit geringer Brandausbreitung zu rechnen
ist.

— Mittlere Brandgefahrdung
liegt vor, wenn Stoffe mit hoher Entziindbarkeit vorhanden sind und die oértlichen



und betrieblichen Verhaltnisse fur die Brandentstehung gunstig sind, jedoch keine
grol3e Brandausbreitung in der Anfangsphase zu erwarten ist.

— Grolde Brandgefahrdung
liegt vor, wenn durch Stoffe mit hoher Entziindbarkeit und durch die 6rtlichen und
betrieblichen Verhaltnisse grof3e Moglichkeiten fur eine Brandentstehung gegeben
ist und in der Anfangsphase mit gro3er Brandausbreitung zu rechnen ist oder eine
Zuordnung in mittlere oder geringe Brandgefahrdung nicht moglich ist.

4.1.5 Anzahl der bereitzustellenden Feuerldscher und deren Aufstellung

Feuerldscher sind nach Art und Umfang der Brandgefahrdung und der Grol3e des zu
schitzenden Bereiches in ausreichender Anzahl bereitzustellen.

Die fur einen Bereich erforderliche Anzahl von Feuerldschern mit entsprechendem
Ldschvermdgen fur die Brandklassen A und B ist nach den Tabellen 2 und 3 zu
ermitteln. Zunachst sind — ausgehend von der Brandgefahrdung und der Grundflache
— nach Tabelle 3 die Loschmitteleinheiten zu ermitteln. Aus Tabelle 2 kann die
entsprechende Feuerldscherart (Brandklassen A, B oder A und B entsprechend z. B.
Wasser-, Pulver- oder Kohlendioxidloscher), Grolie der Feuerldscher (wichtig fur die
Handhabbarkeit, z. B. fur weibliche Mitarbeiter) und damit die Anzahl der
Ldschgerate zusammengestellt werden, wobei die Summe der Loschmitteleinheiten
fur die einzelnen gewahlten Feuerldscher nicht kleiner sein darf als die aus der
Tabelle 3 entnommene Zahl.’)

Falls erforderlich, kbnnen zusatzlich entweder gréliere fahrbare Loschgerate der
zugehorigen Brandklasse, z. B. fahrbare Pulverléschgerate, fahrbare
Kohlendioxidléschgerate, Schaumldschgerate fur die Erzeugung von Schwer-, Mittel-
und Leichtschaum, Wandhydranten oder ortsfeste Feuerléschanlagen eingesetzt
werden.

Bei Gebauden/Geschossen mit einer Grundfliche gréRer als 400 m? kénnen
Wandhydranten bis zu einem Drittel der nach Tabelle 3 erforderlichen
Léschmitteleinheiten angerechnet werden.

Davon ausgenommen sind ortsfeste Léschanlagen. Voraussetzungen flr den
Einsatz von Wandhydranten sind, dal}

— das Ldschmittel des Wandhydranten fur die angetroffene Brandklasse geeignet ist
(siehe Tabelle 1),

— es sich bei den in Frage kommenden Systemen um Wandhydranten mit
formbestandigem Schlauch oder gleichwertiger Einrichtung handelt.

5) Rechenbeispiele siehe "Regeln fur die Ausristung von Arbeitsstatten mit Feuerléschern" — ZH
1/201



Tabelle 3: Loschmitteleinheiten in Abhangigkeit von der Grundflache und der
Brandgefahrdung

Léschmitteleinheiten (LE)

Grundflache geringe mittlere groflRe
m? Brandgefahrdung ' Brandgefahrdung ' Brandgefahrdung
50 6 12 18
100 9 18 27
200 12 24 36
300 15 30 45
400 18 36 54
500 21 42 63
600 24 48 72
700 27 54 81
800 30 60 90
900 33 66 99
1000 36 72 108
je weitere
250 6 12 18

Bei der zur allgemeinen Brandbekampfung erforderlichen Anzahl der Feuerldscher
durfen Pulverléscher mit einem Inhalt von 2 kg oder weniger nicht angerechnet
werden.

Zur Minderung von Folgeschaden sollten — sofern geeignet — Feuerldscher mit
Wasser, mit Wasser mit Zusatzen bzw. mit Schaum in Betracht gezogen werden.

Treten Brandgefahren durch gasformige Stoffe oder brennbare Metalle auf, sind
diese Bereiche nach den betrieblichen Erfordernissen durch geeignete Feuerléscher
(oder andere Léschmittel, z. B. Léschsand fur brennbare Metalle) zu schitzen, die
auch fir die Brandklasse C oder D zugelassen sind.

In jedem Geschol? ist mindestens 1 Feuerldéscher bereitzustellen.
Hinweis:

Nach der FCKW-Halon-Verbots-Verordnung vom 6. Mai 1991 dirfen Halone und
folglich auch Halon-Léscher und -Anlagen ab 1. Januar 1992 weder hergestellt noch
vertrieben und ab 1. 1. 1994 nicht mehr verwendet werden.

4.1.6 Einsatz von Feuerldschern in explosionsgefahrdeten Bereichen
Feuerldscher zum Einsatz in staubexplosionsgefahrdeten Bereichen (Zone 11)
mussen mit Pulverbrausen bzw. Sprihdisen ausgeristet sein, die das Aufwirbeln
abgelagerten Staubes beim Léschen verhindern.



5. Kennzeichnung der Feuerloscheinrichtungen durch
Brandschutzzeichen

5.1 Hinweis auf Feuerloscher

Der Standort von Feuerldschern mufd durch das Brandschutzzeichen F 04 nach der
VBG 125/GUV 0.7°) gekennzeichnet sein, sofern die Feuerldscher nicht fiir
jedermann sichtbar angebracht oder aufgestellt sind. In untbersichtlichen
Arbeitsstatten ist der nachstgelegene Standort eines Feuerldschers durch eine
Kombination aus Brandschutzzeichen F 04 "Feuerloschgerate" mit Hinweisschild F
01 "Richtungsangabe" anzuzeigen.

6) Unfallverhitungsvorschrift "Sicherheits- und Gesundheitsschutzkennzeichnung am Arbeitsplatz"

5.2 Hinweis auf sonstige Feuerldscheinrichtungen

Die Kennzeichnung von sonstigen Feuerloscheinrichtungen richtet sich ebenfalls
nach der VBG 125/GUV 0.7 (z. B. fir Brandmelder: Brandschutzzeichen F 05 oder
fur Loschschlauch: Brandschutzzeichen F 02).

6. Weitere Hinweise

1.

2.

Es empfiehlt sich, dal® innerhalb eines Betriebes nur Feuerldscher gleicher
Bauart der Ausldse- und Unterbrechungseinrichtung bereitgestellt werden.
Eine ausreichende Anzahl von Personen ist in der Handhabung von
Feuerldschern zu unterweisen (Unfallverhiatungsvorschrift "Allgemeine
Vorschriften" VBG 1/GUV 0.1).

Feuerldscher sollten nur so hoch Uber dem Ful3boden angebracht sein, daf3
auch kleinere Personen diese ohne Schwierigkeiten aus der Halterung
entnehmen kdnnen.

. Zum Loschen von Entstehungsbranden in elektrischen Betriebsstatten sind die

Regeln aus DIN VDE 0132 "Brandbekampfung im Bereich elektrischer
Anlagen" zugrundezulegen. Bezugsquelle: VDE-Verlag GmbH,
BismarckstraRe 33, 10625 Berlin.

FUr Arbeitsstatten kdnnen aufgrund anderer Rechtsvorschriften, insbesondere
das Bauordnungsrecht der Lander (z. B. in den Durchflihrungsverordnungen
zu den Bauordnungen fir Hochhauser, in Garagenverordnungen, den
Geschaftshausverordnungen, den Versammlungsstatten- Verordnungen)
bestimmte Loscheinrichtungen erforderlich sein.

. Fur Feuerldscheinrichtungen, auf die in dieser ASR nicht im einzelnen

eingegangen wird, finden sich Regelungen Uber Ausstattung, Installation,
Wartung und Prafung in DIN-Normen und DIN-Normentwirfen. Bezugsquelle:
Beuth Verlag GmbH, Burggrafenstrale 6, 10787 Berlin.

Bezugsquelle flr Unfallverhitungsvorschriften und Berufsgenossenschaftliche
Regeln (z. B. ZH 1/201): Berufsgenossenschaft oder Carl Heymanns Verlag
KG, Luxemburger Stralde 449, 50939 KoIn.

Beispielhafte Zuordnung von Betriebsbereichen zur Brandgefahrdung

Betriebliche Eigenheiten sind bei der Einordnung entsprechend zu bertcksichtigen.



1.Verkauf, Handel, Lagerung

gering

Lager mit
nichtbrennbaren
Baustoffen, z. B.
Fliesen, Keramik mit
geringem
Verpackungsanteil
Verkaufsraume mit
nichtbrennbaren
Artikeln, z. B.
Getranke, Pflanzen
und Frischblumen,
Gartnereien

Lager mit
nichtbrennbaren
Stoffen und
geringem
Verpackungsmaterial

Brandgefahrdung
mittel

Lager mit
brennbarem Material
Holzlager im Freien
Verkaufsraume mit
brennbaren Artikeln,
z. B. Buchhandel,
Radio-
Fernsehhandel,
Lebensmittel,
Textilien, Papier,
Foto, Bau-
Heimwerkermarkt,
Backereien,
Chemischreinigung

Ausstellung/Lager fur

Mobel Lagerbereich
fur Leergut und

Verpackungsmaterial

Reifenlager

2. Verwaltung, Dienstleistung

gering

Eingangs- und
Empfangshallen von
Theatern,
Verwaltungsgebauden,
Arztpraxen,
Anwaltpraxen, EDV-
Bereiche ohne Papier,
Burobereiche ohne
Aktenlagerung

3. Industrie

gering

Ziegelei, Betonwerk
Herstellung von Glas

Brandgefahrdung
mittel

EDV-Bereiche mit
Papier, Kichen,
Gastbereiche mit
Hotels, Pensionen
BuUrobereiche mit

grof}

Lager mit leicht
entzundbaren bzw.
leicht entflammbaren
Stoffen
Speditionslager
Lager mit Lacken
und Lésungsmitteln
Altpapierlager
Baumwollager,
Holzlager,
Schaumstofflager

grof}

Kinos, Diskotheken
Theaterbihnen
Abfallsammelraume

Aktenlagerung
Archive
Brandgefahrdung
mittel grof}
Brotfabrik Méobelherstellung,
Leder- und Spanplattenherstellung,



und Keramik Kunststoffverarbeitung

Papierherstellung im Herstellung von
Nalbereich Gummiwaren
Konservenfabrik Kunststoff-SpritzgieRerei
Herstellung Kartonagen
elektrotechnischer Montage von
Artikel/Gerate Kfz/Haushaltsgrol3geraten
Brauereien/Herstellung | Baustelle ohne

von Getranken Feuerarbeiten

Stahlbau

Maschinenbau
kohleveredelnde

Webereien,
Spinnereien,
Herstellung von Papier
im Trockenbereich,
Verarbeitung von
Papier, Getreidemuhlen
und Futtermittel,
Baustellen mit
Feuerarbeiten,
Schaumstoff-,
Dachpappenherstellung,
Verarbeitung von

Industrie brennbaren Lacken und
Klebern, Lackier- und
Pulverbeschichtungs-
anlagen und -gerate,
Raffinerien, Ol-
Hartereien,
Druckereien,
Petrochemische
Anlagen, Verarbeitung
von brennbaren
Chemikalien

4. Handwerk

Brandgefahrdung
gering mittel grof}

Gartnerei, Galvanik, | Schlosserei, Kfz-Werkstatt

Dreherei, Vulkanisierung, Tischlerei/Schreinerei

mechanische Leder/Kunstleder Polsterei

Metallverarbeitung, | und

Fraserei, Bohrerei, Textilverarbeitung,

Stanzerei Backbetrieb,

Elektrowerkstatt
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1. Begriffe

Verkehrswege sind fur den innerbetrieblichen Ful3ganger- und Fahrzeugverkehr
bestimmte Bereiche, wobei die Fahrzeuge von Personen unmittelbar bewegt werden
mussen (ziehen oder schieben von Hand, Steuerung an oder auf dem Fahrzeug).
Verkehrswege sind insbesondere Flure, Gange (einschliellich Laufstege, Blhnen,
Galerien), Rampen (einschlieRlich Laderampen mit Verkehr in Langsrichtung),
Treppen, Fahrstrallen, Gleisanlagen, Steigleitern und Steigeisengange sind
Verkehrswege besonderer Art, die nur unter bestimmten Voraussetzungen (s. § 20
ArbStattV) zulassig sind.

2. Beschaffenheit und Abmessungen der Verkehrswege,
ausgenommen Treppen

2.1 Auf waagerechte und geneigte Verkehrswege fir den FuRganger- und

Fahrzeugverkehr, ausgenommen Treppen, Steigleitern und Steigeisengange,

Verkehrswege ausschlielich fur den Verkehr mit schienengebundenen

Befoérderungsmitteln, sind die nachstehenden Nrn. 2.1 bis 3.2 der Norm DIN 18 225

"Industriebau, Verkehrswege in Industriebauten”, Ausgabe Juni 1988, anzuwenden.
"2.1 Aufgabe

2.1.1 Verkehr zu und zwischen Fertigungsstufen zur Beférderung von
Rohstoffen, Zwischen- und Fertigprodukten.

2.1.2 Aufnahme des Wartungs- und Reparaturverkehrs als Zugang zu
Maschinen.

2.1.3 Verkehr bei Gefahr, d. h. Nutzung als Rettungsweg.

2.1.4 Sonstiger betrieblicher Verkehr.

2.2 Nutzungsarten



Jeder Aufgabenstellung ist eine der 3 Nutzungsarten nach Bild 1 zugeordnet.

2.3 Anordnung

2.3.1 Verkehrswege sind so anzuordnen, dal3 eine zweckmé&Bige
ErschlieBung und Gliederung der Arbeits- und Produktionsfléachen in
Ubereinstimmung mit sé&mtlichen unter Abschnitt 2.1 genannten Aufgaben

erfolgen kann.
i
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2.3.2 Alle Verkehrswege sind (bersichtlich zu fiihren, sie sollen méglichst
gradlinig verlaufen.

2.3.3 Wichtige Verkehrswege sollen méglichst unmittelbar zu Ausgéngen,
Aufziigen und Treppenhéausern fiihren.

2.3.4 Wege fiir den Fahrverkehr sollen méglichst ohne Neigung angelegt
werden.

2.3.5 Wege fiir den Gehverkehr sollen nicht durch einzelne Stufen
unterbrochen werden, ausgenommen Wege, die nur der Bedienung und
Uberwachung dienen.

2.3.6 Rettungswege miissen auf méglichst kurzem Wege ins Freie oder zu
einem gesicherten Bereich fiihren.

2.3.7 Wege fiir den Fahrverkehr miissen in einem Abstand von mindestens 1
m an Tliren und Toren, Durchgédngen, Durchfahrten und Treppenaustritten
vorbeifiihren.



Bei Gleisverkehr gilt dieser Abstand bis zum Lichtraumprofil.
Bei Gehverkehr sollte zusétzlich ein Gelédnder angebracht werden.

2.3.8 Bei Treppenhé&usern ist anzustreben, dal3 sie dem betrieblichen
vertikalen Verkehr und auch der Aufgabe eines Rettungsweges dienen
kénnen.

2.3.9 Aufziige sind zweckmélligerweise mit Treppenhéusern gemeinsam
anzuordnen, dabei sind zuklinftige Betriebserweiterungen zu beriicksichtigen.
Eine Anordnung an den AuBenwénden ist vorzuziehen. Aul3erdem ist auf den
notwendigen Stauraum vor den Tiiren zu achten.

2.3.10 Tiren, Tore und Durchfahrten miissen in Abhéngigkeit von den
betrieblichen Verkehrsverhéltnissen sinngemél3 zu Bild 2 und Tabelle 1
abgestimmt werden.

2.4 MaRe

2.4.1 Wege fiir den Fahrverkehr und fiir den gemeinsamen Geh- und
Fahrverkehr.

Wege fiir Instandhaltung und Bedienung sind den MalBen und Gewichten der
Geréte, Maschinen und Ausbauteile anzupassen; dies gilt sinngemé&l fiir Tore
und Durchfahrten.

2.4.1.1 Breite

Die Mindestbreite der Wege fiir Fahrverkehr richtet sich nach der Breite des
Transportmittels bzw. des Ladegutes. Zur Breite o, des Transportmittels bzw.
des Ladegutes ist fiir Geschwindigkeiten v < 20 km/h bei Richtungsverkehr ein
Randzuschlag von 2 z; = 2 x 0.50 m = 1,00 m, bei Gegenverkehr auller dem
Randzuschlag noch ein Begegnungszuschlag von z, = 0,40 m anzusetzen
(siehe Bild 2). Héhere Geschwindigkeiten der Transportmittel erfordern
entsprechend gréBere Werte fiir z; und z».
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Werden die Wege fiir den Fahrverkehr auch zum Gehverkehr benutzt, so sind
die Randzuschlédge mit 0,75 m anzusetzen.

Gemaél3 den unterschiedlichen Betriebsbedingungen kénnen bei geringen
Verkehrsbewegungen die Begegnungs- und Randzuschlége zusammen bis
auf 1,10 m herabgesetzt werden (2 z; + zo = 1,10 m).

Gegebenenfalls kann auch bei Gegenverkehr der Verkehrsweg bei gentigend
Ausweichstellen einspurig gefiihrt werden; dies gilt sinngema&g fiir Tore und
Durchfahrten.

Als Hinweis fiir die Breite und Lénge der Fahrzeuge dienen die Beispiele der
Tabelle 1.

An Kurven und zweckméfligerweise auch an Kreuzungen ist die Breite in
Abhéngigkeit von den Wenderadien der Fahrzeuge einschliel3lich des
Ladegutes zu bemessen. Mal3e der Stapelplatten und Stapelbehélter nach
DIN 15 141 Teil 1 und DIN 15 142 Teil 1, Mal3e der Ladepritschen nach DIN
15 132. Flir Schienenfahrzeuge miissen die festgelegten Lichtraumprofile
eingehalten werden.

Tabelle 1



aullerer

Fahrzeug Fahrzeug Fahrzeug Wendehalb- | Bemerkungen
Art Breite Lange messer
der Rader

Flurférderzeuge
mit Lenkung 0,80 bis | 1,20 bis 1,00 bis

durch 1,30 2,00 1,60

Gehenden')

Flurférderzeuge

mit 0,90 bis | 1,50 bis 1,50 bis

Standlenkung?) 1,50 2,50 2,00

Flurférderzeuge Male gelten
mit Fahrersitz- 0,90 bis | 2,50 bis 1,50 bis nur far
Lenkung®)*) 1,50 3,80 2,50 Gabelstapler

mit einer
Traglast bis 3 t

Mobilkrane®) 1,50 bis | 3,50 bis 2,50 bis | Fur Mobilkrane

2,50 5,50 7,20 bis 9t Traglast
Leichte Fur Lastkraft-
Lastwagen bis 1,50 bis | 4,00 bis 4,00 bis | wagen bis
1,51 2,40 5,00 6,00 6,00 m
Tragfahigkeit Fahrzeuglange

"Benennungen siehe DIN 15 140

?)Benennungen und grolte Breiten siehe DIN 15 140
*)Benennungen fiir Krane siehe DIN 15 001 Teil 1 und Teil 2
“)Benennungen siehe DIN 15 140; siehe auch DIN 15 133 Teil 1 und
Teil 2

MalBe in m
2.4.1.2 Hohe

Die lichte Hbhe liber Verkehrswegen flir Transportmittel errechnet sich aus
der Héhe des Flurférderzeuges einschliellich stehendem oder sitzendem
Fahrer bzw. aus der Ladehéhe. Zu dieser Hohe ist ein Sicherheitszuschlag
von mindestens 0,20 m anzusetzen. Die lichte Hohe darf durch Schrégen
(z. B. Vouten) an Unterziigen oder Stiitzen nicht beeintrdchtigt werden. Als
Hinweis fiir die lichten H6hen dienen die Beispiele der Tabelle 2.

Fir Schienenfahrzeuge miissen die festgelegten Lichtraumprofile eingehalten
werden.

Tabelle 2

Lichte Hohe Uber Verkehrsweg



Art des Fahrzeuges Fahrzeuge ohne Fahrzeuge mit

oder mit kleiner grolder Hubhohe
Hubhohe (bis =
1,2 m Hub)

Flurférderzeuge mit 2,00 3,50
Lenkung durch
Gehenden
Flurférderzeuge mit 2,50 3,50
Standlenkung
Flurférderzeuge mit 2,50 3,50
Fahrersitzlenkung
Mobilkrane 4,00
Lastkraftwagen 4,00

MaBe in m
2.4.2 Wege fiir den Gehverkehr
2.4.2.1 Breite (siehe Bild 3)

Die Breite der Wege soll nach Tabelle 3 bemessen werden, soweit keine
Sondervorschriften bestehen.

Die Ermittlung der Personenanzahl aus dem Einzugsgebiet ergibt sich aus der
Betriebsart. Verkehrsspitzen, z. B. bei Schichtwechsel sind zu beachten.

Die Breite von Verbindungsgéngen kann in Ausnahmeféllen 0,60 m betragen.
2.4.2.2 Héhe

Die lichte Mindesthéhe (ber den Wegen soll 2,00 m betragen.
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Tabelle 3
Anzahl der Personen
(Einzugsgebiet)
bis 5
bis 20
bis 100
bis 250
bis 400

") BaurichtmaB, MaBe in m

Breite o,')
normal

0,875
1,00
1,25
1,75
2,25

Unter Hangetransportvorrichtungen ist im Bereich von Wegen eine
Schutzvorrichtung anzubringen, sofern die Gefahr der Verletzung durch
herabfallendes Ladegut besteht. Die lichte Héhe bis zur Schutzvorrichtung soll

2,00 m nicht unterschreiten.



2.4.2.3 Fiir Wege, die nur der Bedienung und Uberwachung dienen, kénnen
die angegebenen Breiten und Héhen verringert werden. lhre Mal3e richten
sich nach den besonderen Verhéltnissen und sollten mit

b x h =0,560 m x 1,80 m nicht unterschritten werden.

2.4.3 Wege fiir Fahrzeuge der Feuerwehr

Werden die Wege von Fahrzeugen der Feuerwehr mit benutzt, so sind diese
einschlielich Randzuschlégen mindestens 3,50 m breit und 3,50 m hoch zu
wéhlen. Ortliche Besonderheiten der zusténdigen Feuerwehr sind zu
berticksichtigen.

3 Anforderungen an Verkehrswege
3.1 Allgemeine Anforderungen

Verkehrswege sollen eben und trittsicher sein, d. h. sie duirfen keine Lécher,
Rillen oder Stolperstellen aufweisen und miissen einen Belag haben, der
rutschhemmend ist und bei Gebrauch nicht glatt wird.

Der Oberfldchenbelag ist den maximalen Beanspruchungen durch Schleifen,
Rollen, Kollern, Druck, Stol8 und Schlag sowie der Verkehrsbelastung
entsprechend zu wéhlen.

Der tragende Untergrund mul3 alle Belastungen aufnehmen kénnen.

Einbauten, wie Schachtabdeckungen, Abldufe, Roste miissen in die
Verkehrsflache blndig eingepaldt sein und DIN EN 124, DIN 1229 sowie DIN
19 580 entsprechen.

Verkehrswege miissen als solche erkennbar sein und erforderlichenfalls von
den dbrigen mit ihnen in einer Ebene liegenden Fldchen sichtbar abgegrenzt
werden (z. B. Farbe, Bodenbeldge, Bodennégel, Markierungsleuchten,
Leitplanken, Gelénder, Lagergut). Das gilt auch fiir Gehwege, wenn sie vom
Fahrverkehr getrennt werden sollen.

Verkehrswege, die als Biihnen, Laufstege oder Galerien angeordnet sind und
héher als 1,00 m (iber dem Boden liegen, oder solche, die liber offene
Behdilter flihren, miissen durch Geldnder mit Knie- und Fulleiste gesichert
sein.

Verkehrswege sind wéhrend der Dauer der Benutzung ausreichend und
sachgemal’ zu beleuchten (siehe DIN 5034 Teil 1 und DIN 5035 Teil 2).
Lichtschalter miissen nahe an den Eingdngen der RGume angebracht und
leicht und gefahrlos erreichbar sein.

3.2 Rampen

Fiir Breite und Héhe gilt Abschnitt 2.4.



3.2.1 Die Neigungen von Rampen fiir den Fahrverkehr richten sich nach den
verschiedenen Fahrzeugarten und deren Einsatz. Im Regelfall betréagt die
Neigung 1: 12,5 (8 %), eine Neigung von 1 : 8 (12,5 %) sollte nicht
liberschritten werden.

3.2.2 Bei Rampen fiir den Gehverkehr gelten auch die Werte des Abschnittes
3.2.1."

2.2 Vor und hinter Turen missen Absatze oder Treppen einen Abstand von
mindestens 1,0 m, bei aufgeschlagener Tur noch eine Podestbreite von mindestens
0,5 m einhalten.

3. Beschaffenheit und MaRe von Treppen

3.1 Fur die Beschaffenheit und Male von Treppen sollen die nachstehenden Nrn. 3
bis 5 des "Merkblatt fur Treppen" ZH 1/113, Ausgabe Oktober 1984, des
Hauptverbandes der gewerblichen Berufsgenossenschaften zugrunde gelegt
werden:

"3 Stufenabmessungen

Voraussetzung fiir sicheres Gehen auf Treppen sind ausreichend grol3e,
ebene, rutschhemmende und tragféhige Auftrittsflachen in gleichméBigen, mit
dem Schrittmal3 (ibereinstimmenden Abstéanden.

Als mittlere Schrittldnge gelten beim Gehen auf waagerechtem,
ebenem Boden 63 cm. Die Schrittlénge verkiirzt sich, wenn der Weg
geneigt ist. Die Verkirzung betrégt etwa das Doppelte des
Hbéhenunterschiedes, der mit einem Schritt tiberwunden wird.
Auf Treppen bezogen ergibt sich als Beziehung zwischen Schrittldnge, Auftritt
und Steigung die Schrittmal3formel:
Auftritt + 2 x Steigung = 63 cm + 3 cm

Unter Einbeziehung der Unfallerfahrungen ist die Schrittmal3formel
sicherheitstechnisch anwendbar, wenn sie zu Auftritten zwischen 32 cm und
26 cm sowie Steigungen zwischen 14 cm und 19 cm fiihrt.

Tabelle 1: Auftritte und Steigungen unterschiedlicher Treppen

Anwendungsbereich/ Auftritt a Steigung s
Bauten [cm] [cm]
Freitreppen 32 bis 30 14 bis 16
Versammlungsstatten,
Verwaltungsgebaude 31 bis 29 15 bis 17
Gewerbliche Bauten 30 bis 26 16 bis 19

Boden- und Kellertreppen 28 bis 26 17 bis 19



Als besonders sicher begehbar haben sich Treppen erwiesen, deren Stufen
einen Auftritt von 29 cm und eine Steigung von 17 cm aufweisen. Dieses
Verhéltnis von Auftritt und Steigung erfordert aulRerdem den geringsten
Kraftaufwand beim Treppensteigen.

Treppen, die nach der Schrittmal3formel in den angegebenen Grenzen fiir
Auftritt und Steigung berechnet worden sind, liegen mit ihren Neigungswinkeln
etwa zwischen 24° und 38°. Die sicherheitstechnisch glinstigste Stufe mit
einem Auftritt von 29 cm und einer Steigung von 17 cm ergibt einen
Neigungswinkel der Treppe von etwa 30°.

Innerhalb eines Gebé&udes sollen alle Treppen gleiche Auftritte und
Steigungen aufweisen.

4 Allgemeine Sicherheitsanforderungen

Unter Berticksichtigung der Unfallerfahrungen sind Treppen mit geraden
L&ufen solchen mit gewendelten L&ufen oder gewendelten Laufteilen
vorzuziehen. Bei den gewendelten oder gewinkelten Treppen sollte sich die
Lauflinie nur nach einer Richtung &ndern, d. h. die Treppe sollte als Links-
oder Rechtstreppe ausgebildet sein.

Die Breite von Treppen richtet sich nach der Nutzungsart der Geb&ude und
nach der Zahl der Treppenbenutzer.

Nach héchstens 18 Stufen je Treppenlauf soll ein Zwischenpodest
(Treppenabsatz) angeordnet sein. Die Zwischenpodestldénge muls dem im
Steigungsverhéltnis beriicksichtigten Schrittmall angepalit sein.

Die Trittflaichen von Treppen miissen in Bereichen, in denen mit besonderer
Rutschgefahr zu rechnen ist, entsprechend rutschhemmend ausgefiihrt sein.

Stufenvorderkanten, die gerundet ausgefiihrt sind, sollen Ausrundungen mit
mdoglichst kleinen Radien aufweisen.

Ausrundungen der Stufenvorderkanten werden z. B. bei Verwendung
textiler Bodenbeldge auf Treppen vorgesehen, um die Kantenpressung
und damit den Verschleil3 des Belags an der Stufenvorderkante zu
verringern.

Bei auBBenliegenden Treppen sind MalBnahmen gegen witterungsbedingte
Glétte erforderlich.

Eine ausreichend groRe Uberdachung stellt z. B. eine bauliche
MalRnahme gegen witterungsbedingte Glétte dar.

5 Geldnder und Handlaufe

Die freien Seiten der Treppen, Treppenabsétze und Treppendéffnungen
miissen durch Geldnder gesichert sein. Die Héhe der Geldnder mul3 lotrecht
liber der Stufenvorderkante mindestens 1,00 m betragen. Bei méglichen



Absturzhb6hen von mehr als 12 m mul3 die Geldnderhéhe mindestens 1,10 m
betragen.

Die Geldnder miissen so ausgefiihrt sein, dal3 sie in der angegebenen
Mindesthéhe eine Horizontalkraft von mindestens 500 N/m aufnehmen
kénnen.

Abweichend genligt ein Lastansatz von 300 N/m fiir Gelénder an Treppen, die
nur zu Kontroll- und Wartungszwecken begangen werden.

Geldnder miissen so ausgefihrt sein, dal8 Personen nicht hindurchstiirzen
kénnen. Grundsétzlich ist das Flillstabgelénder mit senkrecht angebrachten
Staben dem Knieleistengeldnder vorzuziehen. Treppengelédnder in Geb&uden,
in denen mit dauernder oder hufiger Anwesenheit von Kindern gerechnet
werden mulB3, diirfen nur Offnungen aufweisen, die nicht breiter als 12 cm sind.

Handlaufe sollen dem Treppenbenutzer einen sicheren Halt bieten. Sie
muissen so geformt sein, dal3 sie ein sicheres Umgreifen erméglichen. An den
freien Seiten der Treppen miissen Handlaufe ohne Unterbrechung lber den
gesamten Treppenlauf gefihrt werden. Die Enden der Handldufe miissen so
gestaltet sein, dal8 man daran nicht hdngenbleiben oder abgleiten kann.

Treppen mit mehr als vier Stufen miissen

— einen Handlauf haben, soweit dieser nicht bereits aufgrund des
Bauordnungsrechts der Lander bei einer geringeren Stufenzahl gefordert
wird; der Handlauf sollte in Abwartsrichtung gesehen an der rechten
Treppenseite angebracht sein.

— auf beiden Seiten Handlaufe haben, wenn die Stufenbreite mehr als 1,50 m
betragt,

und zusatzlich

— Zwischenhandlaufe haben, mit denen sie in zwei gleiche Breitenabschnitte
unterteilt werden, wenn die Stufenbreite mehr als 4,0 m betragt.

3.2 Als Rettungswege gelten grundsatzlich nur Treppen mit geraden Laufen.

Wendeltreppen sind nur als zusatzliche Treppen (nicht notwendige Treppen) und
Spindeltreppen sind nur in begrindeten Einzelfallen ausnahmsweise als zusatzliche
Treppe (nicht notwendige Treppe) zulassig.

Wendeltreppen weisen einen kreisformigen oder elliptischen Grundrif3 mit einer
entsprechend ausgebildeten Offnung im Zentrum (Treppenauge) auf.

Spindeltreppen sind ein Sonderfall der Wendeltreppe mit geschlossenem
Treppenauge. Sie sind konzentrisch um eine Saule (Spindel) gebaut.



4. Ausgleichsstufen in Verkehrswegen

Ausgleichsstufen in Verkehrswegen sind nach Moglichkeit zu vermeiden. Sie sind nur
zulassig, wenn der Hohenunterschied nicht durch eine Schragrampe ausgeglichen
werden kann, deren Neigung hochstens 1 : 8 (12,5 % oder rd. 7°) betragt.
Ausgleichsstufen durfen nur an ubersichtlichen Stellen verlegt werden. Bei zwei
aufeinanderfolgenden Stufen missen deren Vorderkanten parallel verlaufen.

5. Kennzeichnung von Gefahrstellen auf Verkehrswegen

5.1 Lassen sich Gefahrstellen nicht durch technische MalRnahmen verhindern oder
beseitigen, sind sie nach DIN 4844 Teil 1 "Sicherheitskennzeichnung; Begriffe,
Grundsatze und Sicherheitszeichen", Ausgabe Mai 1980, DIN 484, Teil 2
"Sicherheitskennzeichnung; Sicherheitsfarben", Ausgabe November 1982 und DIN
4844 Teil 3 "Sicherheitskennzeichnung; erganzende Festlegungen zu DIN 4844 Teil
1 und Teil 2", Ausgabe Oktober 1985, zu kennzeichnen.

5.2 Jede Ausgleichsstufe in Verkehrswegen ist durch eine gelb-schwarz- gestreifte
Markierung auf der Trittflache nach DIN 4844 Teil 1 bis Teil 3 oder durch
Trittleuchten in der Stufe deutlich zu kennzeichnen.

5.3 Unubersichtliche Stellen, besonders an Turausgangen, an Treppen,
Gebaudeecken und Kreuzungen, sowie sonstige Gefahrstellen sind entsprechend
Nr. 5.1 deutlich und dauerhaft zu kennzeichnen.

6. Schutz der Arbeitsplatze neben Verkehrswegen

Wenn Arbeitsplatze neben Verkehrswegen fur den regelmafigen Transport von
Lasten liegen und die dort beschaftigten Arbeitnehmer durch herabfallende oder
umstlrzende Lasten oder Beférderungsmittel gefahrdet werden kénnen, sind
SchutzmalRnahmen vorzusehen, z. B. Sicherheitsabstand, Schutzgitter,
Schutzwande, Umwehrungen.

Hinweise
1. Hochregallager

Kdénnen in Hochregallagern (z. B. gebaut entsprechend der VDI-Richtlinie VDI 2198
"Typenblatt fir Flurférderzeuge; Gabelstapler", Ausgabe Juni 1980) die Abstande
nach § 17 Abs. 2 ArbStattV nicht eingehalten werden, sind Ersatzmalinahmen
erforderlich, fir die nach § 4 Abs. 1 ArbStattV Ausnahmegenehmigungen notwendig
sind.



2. Regelungen fur

— Steigleitern enthalt die Unfallverhitungsvorschrift "Leitern und Tritte" (VBG 74)
— Steigeisengange enthalt ASR 20.



Ausgabe Mai 1977

Arbeitsstatten- Fahrtreppen und Fahrsteige ASR 18/1-3
Richtlinie

Zu § 18 Abs. 1 bis 3 der Arbeitsstittenverordnung')

Inhalt
1. Begriffe
2. Allgemeines zur sicheren Benutzbarkeit
3. Sicherung von Quetsch- und Scherstellen
4. Schalteinrichtungen

1) Diese ASR stltzt sich auf Abschnitt 4 (Bau- und Ausristung) und Anhang 1 (Regelwerte flr
Fahrtreppen und Fahrsteigen) der "Richtlinien flr Fahrtreppen und Fahrsteige" des Hauptverbandes
der gewerblichen Berufsgenossenschaften (Nr. ZH 1/484), Ausgabe Mai 1977.

1. Begriffe

Fahrtreppen und Fahrsteige sind kraftbetriebene Anlagen mit umlaufenden
Stufenbandern oder stufenlosen Bandern zur Beférderung von Personen zwischen
zwei auf gleicher oder unterschiedlicher Hohe liegenden Verkehrsebenen.

2. Allgemeines zur sicheren Benutzbarkeit
2.1 Stufen- und Bandabmessungen

Die Stufen- bzw. Bandabmessungen sollen betragen:

— nutzbare Breite bei Fahrtreppen mindestens 600 mm, hochstens 1100 mm,
— nutzbare Breite bei Fahrsteigen mindestens 600 mm
— Trittflachenlange (Auftrittstiefe) bei Fahrtreppen 400 mm + 5 %

— Trittflachenprofil fir Fahrtreppen und fur Fahrsteige der Gliederbandbauart
Breite der Rillen max. 7 mm
Tiefe der Rillen min. 9,5 mm
Stegbreite max. 5 mm.

Die Profilierung der Tritt- und Setzstufen darf an den Balustradenseiten nicht mit
einer Rille enden.

Eingriffstiefe der Kammzahne in die Rillen der Trittflachen min. 6 mm.



2.2 Neigungswinkel

Der Neigungswinkel soll betragen:

— Fahrtreppen max. 35°; vorzugsweise 27° 18' und 30°, insbesondere bei
Forderhdhen Uber 6 m

— Fahrsteige max. 12°; vorzugsweise 0°, 6°, 10°.

2.3 Fahrgeschwindigkeit

Die Fahrgeschwindigkeit soll betragen:

— Fahrtreppen max. 0,75 m/s; bei Neigungswinkeln Uber 30° und Fahrtrichtung
abwarts max. 0,5 m/s

— Fahrsteige mit einem Neigungswinkel an Zu- und Abgang
von 0° bis 6° max. 1 m/s

von mehr als 6° bis 12° max. 0,75 m/s

Diese Werte gelten in den Bereichen des Zu- und Abgangs an Fahrsteigen, die
ausschlieflich fur den Personentransport vorgesehen sind. Sie gelten nicht fur
Fahrsteige mit Beschleunigungsstrecken oder flir Fahrsteigsysteme mit direktem
Ubergang zwischen Fahrsteigen mit unterschiedlichen Geschwindigkeiten.

2.4 Beschaffenheit der Trittflachen

2.4.1 Die Trittflachen der Stufen bzw. Bander und die FuRbdden an Zu- und
Abgangen mussen trittsicher (ausreichend fest, eben und rutschhemmend)
ausgebildet sein.

2.4.2 Die Stufen von Fahrtreppen mussen an den Zu- und Abgangen so gefuhrt sein,
daf} bei auslaufenden Stufen die Vorderkanten und bei einlaufenden Stufen die
Hinterkante mindestens in der Lange von zwei Stufentiefen horizontale Wege
beschreiben. Bei Fahrgeschwindigkeiten Gber 0,5 m/s oder Férderhéhen Uber 12 m
erhoht sich dieses Mal} auf 3 Stufentiefen.

2.5 Handlaufe

2.5.1 Die Handlaufe von Fahrtreppen und Fahrsteigen missen die gleiche
Laufgeschwindigkeit haben wie die zugehdérigen Stufen oder Bander. Eine Voreilung
der Handlaufe bis zu 3 % gegenuber der Laufgeschwindigkeit der Stufen oder
Bander ist zulassig.

2.5.2 Langungen der Handlaufe missen verhindert sein oder durch geeignete
MalRnahmen, z. B. Spanneinrichtungen, ausgeglichen werden kénnen.

2.5.3 Handlaufe missen am Zu- und Abgang mindestens 300 mm — gemessen von
den Kammspitzen aus — waagerecht weitergefihrt sein. Bei geneigten Fahrsteigen
ist die Weiterflhrung der Handlaufe unter dem Neigungswinkel zulassig.



2.6 Abstande

2.6.1 Der senkrechte Abstand zwischen den Stufen- bzw. Bandoberflachen und der
Handlaufoberflache muf} mindestens 0,9 m betragen.

2.6.2 Der Balustradenkopf mufy mindestens 600 mm in Langsrichtung Uber die
Kammspitzen hinausragen.

2.7 Spannvorrichtungen

Stufen- und Gliederbandketten mussen durch Spannvorrichtungen gleichmafdig und
elastisch gespannt werden kdnnen.

2.8 Bremsen

2.8.1 Fahrtreppen und Fahrsteige mussen durch Bremsen (Betriebsbremsen) mit
weitgehend gleichformiger Verzdgerung stillgesetzt werden kdnnen. Der Bremsweg
muf dabei so bemessen sein, dal® dem Sturz von Personen vorgebeugt wird.

2.8.2 Fahrtreppen und geneigte Fahrsteige missen mit unmittelbar auf den
formschlussigen Teil des Bandantriebes wirkenden mechanischen Zusatzbremsen
ausgerustet sein, wenn

— das Bremsmoment der Betriebsbremse elektrisch erzeugt wird oder

— die Betriebsbremse bei gemischt kraftschllssig/formschlissig ausgeflihrtem
Antrieb nicht auf den formschlUssigen Teil wirkt oder

— die Férderhéhe mehr als 10 m betragt.

2.8.3 Die Zusatzbremsen sind so auszulegen, daf voll belastete Fahrtreppen und
Fahrsteige bei Abwartsfahrt merklich verzégert zum Stillstand kommen und im
Stillstand gehalten werden.

2.8.4 Zusatzbremsen mussen zur Wirkung kommen

— spatestens, wenn die Nenngeschwindigkeit um mehr als 40 % Uberschritten wird
und

— sofort, wenn sich ungewollt die Fahrtrichtung andert.

2.8.5 Die Bremswege sollen bei unbelasteter Fahrtreppe in Abhangigkeit von der
Fahrtgeschwindigkeit betragen:

Fahrtgeschwindigkeiten Bremsweg
0,5 m/s etwa 0,2 m
0,6 m/s etwa 0,3 m
0,75 m/s etwa 0,35 m.

2.9 Intermittierender Betrieb



Koénnen Fahrtreppen und Fahrsteige, die fur intermittierenden Betrieb eingerichtet
sind, entgegen ihrer vorgegebenen Fahrtrichtung betreten werden, so mussen sie in
der vorgegebenen Fahrtrichtung anlaufen. Die Laufzeit soll mindestens 10 sek
betragen.

2.10 Beleuchtung

Fahrtreppen und Fahrsteige missen wahrend der Zeit, in der sie betriebsbereit sind,
beleuchtet sein. Die Beleuchtungsstarke in Hohe von 0,85 m Uber Stufenoberflache
muf} mindestens 60 Lux betragen.

2.11 Einrichtungen fur Instandhaltungsarbeiten

2.11.1 Fahrtreppen und Fahrsteige mussen mit Steckdosen fur Arbeitsgerate und
Leuchten sowie mit Revisionssteckdosen, Uber die sie bei Arbeiten zur Wartung,
Instandsetzung und Prafung mit Handsteuergeraten gefahren werden kdnnen,
ausgerustet sein.

2.11.2 Bei eingesetztem Handsteuergerat mussen alle Ubrigen Einschalter einschl.
der Ubrigen Revisionssteckdosen verriegelt sein. Die Notabschalteinrichtungen, auch
die selbsttatig wirkenden, missen wirksam bleiben.

2.11.3 Fahrtreppen und Fahrsteige mussen in den Umkehrstationen mit Ausschaltern
ausgerustet sein.

2.11.4 Wenn fur Pruf- oder Wartungszwecke das Betreten einer Umkehrstation
erforderlich ist, muf® vor oder neben den Stufen- bzw. Bandwendelinien ein Raum mit
einer ausreichend gro3en Grundflache von Einbauten freigehalten sein. Die GroRe
der Grundflache soll 0,5 x 0,7 m nicht unterschreiten.

2.11.5 Wenn fur Pruf- oder Wartungszwecke im Bereich des Antriebes oder der
Bremsen der Raum zwischen dem oberen und unteren Stufen- oder stufenlosen
Band betreten werden mul}, ist eine geeignete Standflache im Arbeitsbereich
vorzusehen.

2.12 Stauraume; aufeinanderfolgende Fahrtreppen und Fahrsteige

2.12.1 Die Breite des Stauraumes mufl} mindestens der Breite der Fahrtreppe bzw.
des Fahrsteiges entsprechen. Die Tiefe muf® mindestens 2,5 m — gemessen vom
Ende der Balustrade — betragen. Sie kann auf 2 m verringert werden, wenn der
Stauraum in der Breite mindestens auf die doppelte Breite der Fahrtreppe oder des
Fahrsteigs vergroflert wird. Die Breite der Fahrtreppe oder des Fahrsteigs wird
zwischen den AulRenkanten der Balustraden gemessen.

2.12.2 Fahrtreppen oder Fahrsteige, die im Verlauf eines Verkehrszuges
aufeinanderfolgend ohne Zwischenausgange oder Verteilerebenen angeordnet sind,
mussen die gleiche Forderleistung haben. Ist eine dieser Fahrtreppen oder einer
dieser Fahrsteige ausgefallen, missen, bezogen auf den Verkehrsflu}, die
zuruckliegenden Fahrtreppen oder Fahrsteige selbsttatig stillgelegt werden.



3. Sicherung von Quetsch- und Scherstellen
3.1 Lage von Quetsch- und Scherstellen

Quetsch- und Scherstellen kénnen vorliegen

— zwischen benachbarten Stufen von Fahrtreppen bzw. Standflachen der
Gliederbander von Fahrsteigen,

— zwischen den Stufen und den ortsfesten Teilen der Seitenkonstruktionen
(Balustraden),

—an den Einlaufstellen der Stufen bzw. der Bander,
— zwischen den Handlaufen und den Balustraden,
—an den Einlaufstellen der Handlaufe in die Balustraden,

— zwischen den Kanten der Deckendurchbriche und den Fahrtreppen bzw.
Fahrsteigen.

3.2 MaRnahmen zur Vermeidung von Quetsch- und Scherstellen
3.2.1 Einlaufkdmme

3.2.1.1 Die Trittflachen von Stufen und Bandern missen mit Rillen (s. 2.1) versehen
sein, in die Zahne der Einlaufkdamme eingreifen. Der ordnungsgemale Eingriff der
Kammzahne in die Rillen mul im Einlaufbereich gewahrleistet sein, z. B. durch
Flhrungen.

3.2.1.2 Einlaufkdmme mussen so beschaffen sein, dald ihre Zahne beim Einklemmen
von Fremdkdrpern entweder als Sollbruchstellen wirken oder ausweichen und nach
dem Ausweichen in ihre urspringliche Lage zurlckkehren kdénnen.

3.2.2 Balustradenverkleidung

3.2.2.1 Die den Stufen oder Bandern zugewandten Seiten der
Balustradenverkleidungen mussen glatt ausgeftihrt sein. Nicht in Fahrtrichtung
liegende Abdeckleisten und Vorspriinge sollen nicht mehr als 3 mm vorstehen. Sie
mussen abgerundete oder gebrochene Kanten haben. Am Balustradensockel dirfen
solche Abdeckleisten und Vorspriinge nicht vorhanden sein. Spalten zwischen den
inneren Balustradenverkleidungen durfen nicht breiter als 4 mm sein. Die Kanten
mussen abgerundet oder gebrochen sein.

3.2.2.2 Die Balustradenverkleidungen durfen im Stufenbereich unter einer senkrecht
zur Flache an ungunstiger Stelle angreifenden Einzelkraft von 1,5 kN nicht mehr als 5
mm ausweichen.

3.2.2.3 Im Antrittsbereich der Fahrtreppen und Fahrsteige muf durch konstruktive
Malnahmen Vorsorge getroffen werden, dal} ein Besteigen der Aul3enseiten der
Balustraden nicht moglich ist, z. B. durch Art der Ausbildung der
Balustradenaul3enseiten, durch parallel zur Balustrade angeordnete Gelander oder
rechtwinklig an der Balustrade angeordnete Zwischenstucke.

3.2.3 Balustradensockel



3.2.3.1 Die Einzugsgefahr zwischen Stufen und Balustradensockel ist zu beseitigen.

3.2.3.2 Zur Verminderung der Einzugsgefahr sind bei Fahrtreppen die Reibungs- und
Haftkrafte zwischen der Oberflache der Balustradensockel und an der Oberflache
entlang gleitende Gegenstande so gering wie moglich zu halten, z. B. durch
Formgebung, Verwendung geeigneter Materialien oder geeignete Beschichtung der
Balustradensockel.

3.2.3.3 Der Abstand zwischen den Stufen oder dem Band und dem
Balustradensockel darf einseitig hochstens 4 mm, die Summe der beiderseitigen
Abstande darf hochstens 7 mm betragen.

3.2.4 Stufen
3.2.4.1 Die Einzugsgefahr zwischen Tritt- und Setzstufen ist zu beseitigen.
3.2.4.2 Die Setzstufen mussen ausreichend biegesteif und bruchsicher sein.

3.2.4.3 Die Oberflachen der Setzstufen sind in geeigneter Weise zu profilieren. Die
Trittstufenkanten missen verzahnt in diese Profilierung eingreifen.

3.2.4.4 Der Abstand zweier aufeinanderfolgender Stufen oder Glieder muf} so gering
wie moglich sein. Er darf 6 mm nicht Gberschreiten.

3.2.5 Handlaufe

3.2.5.1 Die Handlaufprofile und ihre Flhrungen auf den Balustraden missen so
ausgebildet oder verkleidet sein, daf’ die Gefahr von Finger- und Handquetschungen
vermieden wird.

3.2.5.2 Die zwischen Handlaufprofilen und Flhrungs- oder Verkleidungsprofilen
gebildeten Spalten durfen nicht breiter als 8 mm sein.

3.2.5.3 Der horizontale Abstand zwischen der Handlaufaul3enseite und festen Teilen
der Anlage sowie festen Teilen der Umgebung mul3 mindestens 80 mm betragen.

3.2.5.4 Handlaufe missen senkrecht gemessen, mindestens 100 mm Uber dem
FuBboden in die Balustraden eintreten.

3.2.6 Abstand zu festen Bauteilen

3.2.6.1 Der horizontale Abstand zwischen Handlauf und den Kanten der
Deckendurchbriuche oder den Unterkanten der Balustraden bei sich kreuzenden
Fahrtreppen oder Fahrsteigen muf® mindestens 0,5 m betragen, soweit nicht zur
Vermeidung von Verletzungen zwischen der Balustrade und den Kanten der
Gefahrbereich durch Abweiser gesichert ist, die durch ihre Formgebung und ihre
Anordnung den Gefahrbereich verdecken und Personen, die in den Gefahrbereich
kommen, abweisen.



3.2.6.2 Der senkrechte Abstand zwischen den Stufen bzw. Bandoberflachen und
festen Teilen der Umgebung, z. B. Deckendurchbruchkanten, Unterzigen oder
Durchlassen, mufld mindestens 2,3 m betragen.

4. Schalteinrichtungen
4.1 Allgemeines

4.1.1 Einrichtungen zum Einschalten des Antriebes der Fahrtreppen und Fahrsteigen
durch den Benutzer selbst sind in ausreichender Entfernung von den Stufen oder
Bandern anzuordnen. Durch bauliche MalRnahmen ist sicherzustellen, dal} die
Benutzer diese Einrichtungen nicht umgehen koénnen.

Der Abstand der Schaltelemente zum selbsttatigen Einschalten von Fahrtreppen und
Fahrsteigen von den Ubergangsstellen (Kammspitzen, Einlauf) muf betragen:

— bei Licht- und Ultraschallschranken mind. 1,3 m
— bei Kontaktmatten-AufRenkante mind. 1,8 m

Kontaktmatten mussen folgenden Anforderungen genigen:

— Lange in Laufrichtung mind. 0,85 m
— Ansprechkraft max. 150 N an beliebiger Stelle angreifend.

4.1.2 Ein Einschalten des Antriebes der Fahrtreppen und Fahrsteige bzw. ein
Betriebsbereitschalten bei Automatikbetrieb darf nur Gber Schalter erfolgen, die mit
einer Sicherung gegen unbeabsichtigtes oder unbefugtes Betatigen versehen sind,
z. B. Schlusselschalter, Schalter mit abziehbarem Betatigungsfligel, verschlieRbare
Schutzkappen fur Schalter. Sie diurfen nicht gleichzeitig Hauptschalter nach Nr. 4.1.7
sein.

4.1.3 Die Fahrtrichtung der Fahrtreppen und Fahrsteige muf® an den Schaltern
eindeutig bezeichnet sein.

4.1.4 Die Schalter missen so angeordnet sein, dal® die Fahrtreppen oder Fahrsteige
von der Einschaltstelle aus gut Uberblickt werden konnen, oder es mussen andere
MalRnahmen getroffen werden, die ein sicheres Einschalten gewahrleisten, z. B.
Fernschaltungen in Verbindung mit Fernsehubertragungsanlagen.

4.1.5 Fahrtreppen und Fahrsteige durfen nicht anlaufen kbnnen, wenn eine
Spannungsphase ausgefallen ist.

4.1.6 Fahrtreppen und Fahrsteige, bei denen der Antrieb zwischen den oberen und
unteren Stufen bzw. stufenlosem Band oder auferhalb der Umkehrstationen
angeordnet ist, mussen im Bereich des Antriebes mit Ausschaltern ausgerustet sein.

4.1.7 Fahrtreppen und Fahrsteige mussen einen Hauptschalter besitzen, mit dem sie
allpolig mit Ausnahme der fur Prifung und Wartung erforderlichen Steckdosen und
Leuchten abgeschaltet werden konnen.



4.2 Abschalteinrichtungen

4.2.1 Fahrtreppen und Fahrsteige mussen so ausgerustet sein, dal} sie selbsttatig
stillgesetzt werden, wenn

— Fremdkdrper an den Einlaufstellen der Stufen oder Bander oder an den
Einlaufstellen der Handlaufe in die Balustraden eingeklemmt werden,

— eine Stufe oder ein Bandglied um mehr als 10 mm absinkt, spatestens jedoch,
wenn die abgesenkte Stufe oder das abgesenkte Bandglied sich im Abstand des
zulassigen Bremsweges von den Einlaufstellen befindet,

— die Stufen oder das Band unmittelbar antreibenden Bauteile, z. B. Ketten oder
Zahnstangen, brechen oder sich unzulassig langen,

— eine ungewollte Richtungsanderung der Stufen oder des Bandes eintritt,

— die Fahrtgeschwindigkeit um mehr als 20 % Uberschritten wird,

— die Antriebsenergie oder die Steuerung des Antriebes ausfallt,

—im Sicherheitsstromkreis ein vollkommener Erd- oder Korperschluf? auftritt.

4.2.2 An den Zu- und Abgangen von Fahrtreppen und Fahrsteigen mussen
Notabschalteinrichtungen gut sichtbar und leicht erreichbar angeordnet sein, um die
Anlagen im Fall der Gefahr stillsetzen zu kdnnen.

4.2.3 An Fahrtreppen mit Férderhdhen von mehr als 10 m sind zusatzliche
Notabschalteinrichtungen anzuordnen. Die Abstande dieser
Notabschalteinrichtungen voneinander diurfen nicht mehr als 8 m betragen.

4.2.4 An Fahrsteigen mit einer Lange des betretbaren Bandes von mehr als 40 m
sind zusatzliche Notabschalteinrichtungen im Abstand von héchstens 25 m
anzuordnen.
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1. Anwendungsbereich

1.1 Diese Richtlinie findet Anwendung auf Steigeisen, Steigeisengange und
Steigleitern an Bauwerken, Gebaudeteilen, Masten, Behaltern, Maschinen und
sonstigen Betriebseinrichtungen sowie in Gruben und Schachten.

1.2 Diese Richtlinie findet keine Anwendung auf Steigeisen, Steigeisengange und
Steigleitern, die ausschlie3lich als Angriffs- und Rettungswege fir die Feuerwehr
dienen, an Hausschornsteinen und freistehenden Schornsteinen.

2. Begriffe

2.1 Steigeisen sind einzelne, vorwiegend an senkrechten Bauteilen fest angebrachte
Auftritte.

2.2 Steigeisengange sind Aufstiege mit ein- oder zweilaufig Gbereinander
angeordneten Steigeisen.

2.3 Steigleitern mit Seitenholmen sind ortsfeste Aufstiege, die senkrecht oder nahezu
senkrecht angebracht sind, mit zwei tragenden Holmen, zwischen denen die
Sprossen angeordnet sind.

2.4 Steigleitern mit Mittelholm sind ortsfeste Aufstiege, die senkrecht oder nahezu
senkrecht angebracht sind, mit einem tragenden Holm, an dem beidseitig
héhengleich Sprossen angebracht sind.



2.5 Steigschutzeinrichtungen sind Teile der personlichen Schutzausristungen gegen
Absturz, die vorwiegend an Steigleitern oder Steigeisengangen angebracht sind. Sie
bestehen aus freibeweglichen Fangeinrichtungen an Fuhrungen (z. B. Schienen,
Seile) und sichern Personen, die mit einem Auffanggurt und einer
Zwischenverbindung an der Fangeinrichtung angeschlagen sind, gegen Absturz').

1) siehe z. B. Bild 9

2.6 Ruckenschutz ist eine den Bewegungsfreiraum des Benutzers begrenzende
Einrichtung.

2.7 Ruhebuhnen sind Flachen zum Ausruhen von Personen, die unmittelbar an oder
neben Steigleitern oder Steigeisengangen angeordnet sind und aus einer oder
mehreren Einzelflachen bestehen.

3. Allgemeines

3.1 Steigeisen, Steigeisengange und Steigleitern sollen nach den Bestimmungen
dieser Richtlinie und im tbrigen entsprechend den allgemein anerkannten Regeln
der Technik beschaffen sein und betrieben werden. Abweichungen sind zulassig,
wenn die gleiche Sicherheit auf andere Weise gewahrleistet ist.

3.2 Die in dieser Richtlinie enthaltenen Technischen Regeln schlielien andere,
mindestens ebenso sichere Losungen nicht aus, die auch in Technischen Regeln
anderer EG-Mitgliedstaaten ihren Niederschlag gefunden haben kénnen.

3.3 Fir Steigeisen und Steigeisengange in Arbeitsstatten wurden die
"Sicherheitsregeln fur Steigeisen und Steigeisengange" des Hauptverbandes der
gewerblichen Berufsgenossenschaften e. V. (ZH 1/542), Ausgabe April 1994,
zugrunde gelegt. Fur Steigleitern ist die DIN 18799 "Steigleitern an baulichen
Anlagen"; Teil 1: "Steigleitern mit Seitenholmen; Sicherheitstechnische
Anforderungen und Prifungen”, Ausg. Marz 1995 sowie Teil 2: "Steigleitern mit
Mittelholm; Sicherheitstechnische Anforderungen und Prifungen”, Ausg. Marz 1995,
zugrundegeleqgt.

Fur Steigschutzeinrichtungen ist die Achte Verordnung zum Geratesicherheitsgesetz
(Verordnung uber das Inverkehrbringen von persénlichen Schutzausristungen — 8.
GSGV) zu beachten.

4. Beschaffenheit

4.1 Werkstoffe

4.1.1 Steigeisen und Steigleitern miissen aus dauerhaften Werkstoffen, die den

jeweiligen Betriebsverhaltnissen gerecht werden, hergestellt sein, z. B. Stahl,
Leichtmetall.



4.1.2 Steigeisen und Steigleitern mussen gegen Korrosion geschutzt sein. Die
Auswahl geeigneter Werkstoffe, Korrosionsschutzstoffe und -verfahren richtet sich
nach der mechanischen, chemischen und thermischen Beanspruchung der einzelnen
Bauteile.

Bei Steigeisen und Steigleitern in explosionsgefahrdeten Bereichen der Zonen 0 und
1 (z. B. Einsteigschachte von umschlossenen Abwasserkanalen) sind die "Richtlinien
fur die Vermeidung der Gefahren durch explosionsfahige Atmosphare mit
Beispielsammlung — Explosionsschutz-Richtlinien — (EX- RL)" ZH 1/10,
heranzuziehen.

4.2 Ausfiihrung

4.2.1 Steigeisen und Steigleitern mussen trittsicher sein, wobei der Begriff "trittsicher"
sowohl die ausreichende Festigkeit als auch das sichere Begehen umfaldt. Hierzu
gehort auch die Rutschhemmung unter Berucksichtigung der betrieblichen
Verhaltnisse.

Steigeisen und Steigleitersprossen sind z. B. trittsicher, wenn die Auftrittsflache eine
Tiefe von mindestens 20 mm oder bei Verwendung von Rundprofilen der
Durchmesser mindestens 25 mm betragt. Bei besonderen betrieblichen
Verhéaltnissen, beispielsweise bei Vorhandensein von Ol oder Fett, sind zusétzliche
MalRnahmen gegen Abgleiten erforderlich, z. B. Profilierung der Auftrittsflache oder
geeignete Umhdallung.

Siehe Bilder 1 und 3.

4.2.2 Die Auftrittsbreite von Steigeisen und Steigleitersprossen ist ausreichend zu
bemessen.

Als ausreichend gilt z. B., wenn die Auftrittsbreite von

— einlaufigen Steigeisen mindestens 300 mm und zweilaufigen Steigeisengangen
mindestens 150 mm,

— Sprossen an Steigleitern mit Seitenholmen mindestens 350 mm,

— Sprossen an Steigleitern mit Seitenholmen mit fester Fihrung der
Steigschutzeinrichtung mindestens 150 mm, oder

— Sprossen bei Steigleitern mit Mittelholm mindestens 150 mm betragt.

Siehe Bilder 1, 3, 6 und 8.

4.2.3 Steigeisen und Steigleitersprossen mit Mittelholm missen gegen seitliches
Abrutschen des FulRes gesichert sein. Dies wird z. B. erreicht durch eine beidseitige
Seitenbegrenzung, deren Héhe mindestens 20 mm, gemessen ab Oberkante
Trittflache, betragt. Abweichend davon gelten Steigeisen in Schachten der
Abwasserableitung mit Schachtdurchmessern von 0,8 m Nennweite, soweit sie
zugelassen sind, als ausreichend gegen seitliches Abrutschen des Fuldes gesichert,
wenn die Steigeisen eine Profilierung aufweisen.

Siehe Bilder 1, 3 und 8.



4.3 Bemessung?):

2) siehe z. B. Abschnitt 3 sowie:

DIN 1212 "Steigeisen fur zweildufige Steigeisengange";

Teil 1: "Steigeisen mit Aufkantung zum Einmauern oder Einbetonieren" und Teil 2: "Steigeisen zum
Einbauen in Betonfertigteile", Ausgabe Oktober 1986; DIN 1212 "Steigeisen fur zweildufige
Steigeisengange";

Teil 3: Steigeisen mit Aufkantung zum An- und Durchschrauben”, Ausgabe April 1993; DIN V 19555
"Steigeisen fur einlaufige Steigeisengange; Steigeisen zum Einbau in Beton" Ausg. August 1994 bzw.
Abschnitt 2.2 DIN 1264 Teil 2 "Steigeisen fur einlaufige Steigeisengange; Anforderungen, Prifungen,
Uberwachung"; bei Steigleitern siehe auch Montageanleitung.

4.4 Festigkeit’):

3) siehe auch FulRnote 1 sowie DIN 1264 Teil 1 "Steigeisen fir zweildufige Steigeisengange,
Anforderungen, Priifungen, Uberwachung"; bei Steigleitern siehe Montageanleitung.

Bei Steigleitern siehe z. B. DIN V 19555 "Steigeisen fir einldufige Steigeisengange; Steigeisen zum
Einbau in Beton" bzw. Abschnitt 2.2 DIN 1264 Teil 2 "Steigeisen fir einlaufige Steigeisengange;
Anforderungen, Priifungen, Uberwachung"; bei Steigleitern siehe Montageanleitung.

5. Einbau und Anordnung

Steigeisen, Steigeisengange und Steigleitern sind so anzuordnen und einzubauen,
dal} sie sicher begehbar sind. Dies bedeutet insbesondere:

5.1 Die Befestigung der Steigeisen und Steigleitern muld zuverlassig und dauerhaft
sein. Zu berucksichtigen sind dabei die zu erwartenden Belastungen und die
Tragfahigkeit der Befestigungsstelle.

5.2 Bei Steigeisen und Steigleitern mufd der Abstand zur Befestigungsflache
ausreichend bemessen sein.

Dies wird erreicht durch einen Abstand zwischen Mitte der Auftrittsflache des
Steigeisens bzw. der Sprosse zur Befestigungsflache von mindestens 150 mm.
Siehe Bilder 1, 2, 3, 6, 7 und 8.

5.3 Die Steigeisen mussen gleiche Abstande, héchstens jedoch 333 mm,
voneinander haben.
Siehe Bilder 2, 4 und 5.

5.4 Der Abstand von der Vorderkante des Steigeisens bis zu festen Bauteilen oder
fest angebrachten Gegenstanden soll auf der begehbaren Seite mindestens 650 mm
betragen.

Fur Steigleitern mit Rlickenschutz siehe Bild 7.



5.5 Bei zweilaufigen Steigeisengangen durfen sich die Auftrittsflachen zweier
aufeinander folgender Steigeisen in der Projektion nicht Uberschneiden.
Siehe Bild 2.

5.6 Steigeisengange und Steigleitern sind so anzubringen, dal} ein sicheres Ein- und
Aussteigen gewahrleistet ist.

5.6.1 Bei Steigeisengangen wird dies dadurch erreicht, dal3 der Abstand von der
Standflache bis zum untersten Steigeisen, sofern keine Leiter (Ansetzleiter) zum
Besteigen vorgesehen ist, hOchstens zwei Steigeisenabstande betragt und der
lotrechte Abstand zwischen oberstem Steigeisen und Austrittsstelle hdchstens einen
Steigeisenabstand betragt. Bei Schachten mit Einstiegs6ffnungen von nicht mehr als
650 mm Durchmesser kann der Abstand bis auf 500 mm vergroRRert werden.

Siehe Bilder 2 und 4.

5.6.2 Bei Steigleitern wird dies dadurch erreicht, daf® die Eintrittsstelle unmittelbar
Uber der Zugangsebene beginnt und die oberste Sprosse unterhalb der Austrittsstelle
liegt. Dabei darf der Abstand zwischen Zugangsebene und Oberkante der ersten
Sprosse sowie zwischen oberster Sprosse und Austrittsstelle den zulassigen
Sprossenabstand nicht Uberschreiten.

Siehe Bilder 6, 7 und 8.

5.7 In Silos und Bunkern missen Steigeisengange bis zum Bodenansatz reichen.

6. Sicherung gegen Absturz von Personen

6.1 Steigeisengange und Steigleitern mussen an ihren Austrittsstellen eine
Haltevorrichtung haben, die sicheres Ein- und Aussteigen ermdglicht, z. B.
Haltestange oder -griff.
Siehe Bilder 4, 5und 7.

Bei Steigeisengangen ist die Haltevorrichtung an der Austrittsstelle mindestens 1 000
mm Uber diese hinauszufuhren.

Bei Steigleitern ist die Haltevorrichtung an der Austrittsstelle bis 1 100 mm Uber diese
hinauszufuhren.

Bei Steigleitern mit Rickenschutz ist dieser mindestens 100 mm unter die Oberkante
der Haltevorrichtung mitzufiihren.
Siehe Bild 7.

6.2 Steigeisengange und Steigleitern mit mehr als 5 m Absturzhéhe missen, soweit
es betzieblich moglich ist, Einrichtungen zum Schutz gegen Absturz von Personen
haben™).

Als solche Einrichtungen gelten z. B.:

— Einrichtungen fir den Einsatz zwangslaufig zur Wirkung kommender
Sicherheitsgeschirre;



— ein durchgehender Ruckenschutz, beginnend in hochstens 3,00 m HOhe Uber der
Standflache oder 2,20 m Hohe Uber Buhnen oder Podesten;
— Bauteile oder Streben, die einen waagerechten Abstand von héchstens 700 mm

von der Vorderkante der Steigeisen haben und aufgrund ihrer Beschaffenheit
geeignet sind, den Ruckenschutz zu ersetzen.

4) siehe § 20 ArbStattV

6.3 An Steigeisengangen und Steigleitern darf, abweichend von Abschnitt 6.2, bei
besonderen betrieblichen Verhaltnissen kein Ruckenschutz als Absturzsicherung
eingebaut sein. Dies gilt z. B. fur Steigeisengange und Steigleitern:

— die auch bei der Rettung von Personen begangen werden mussen,

—in umschlossenen und in engen Raumen, wie z. B. im Innern von Silos oder in
Schachten,

—an Masten und Gerusten von elektrischen Freileitungsnetzen und Schaltanlagen;
hierzu gehoren jedoch nicht Antennentragwerke,

— der Ortsentwasserungsanlagen®).

5) siehe § 5 Abs. 9 und 10 UVV "Abwassertechnische Anlagen" (GUV 7.4) sowie
Durchflihrungsanweisungen zu § 7 Abs. 1 UVV "Silos" (VBG 112) und Durchflihrungsanweisungen zu
§ 15 Abs. 4 UVV "Leitern und Tritte".

6.4 Steigeisengange und Steigleitern mit Absturzhéhen von mehr als 10 m missen
mit Einrichtungen ausgerustet sein, die den Einsatz von Steigschutz ermdglichen
(siehe z. B. DIN EN 353 "Personliche Schutzausrustung gegen Absturz" Teil 1:
"Steigschutzeinrichtungen mit fester Fihrung" und Teil 2: "Mitlaufende Auffanggerate
an beweglicher Flhrung", Ausgabe Dezember 1992).

Siehe Bild 9.

7. Ruhebiihnen

7.1 Bei Steigleitern oder Steigeisengangen mit mehr als 80° Neigung zur
Erdoberflache mussen in Abstdnden von hochstens 10 m Ruhebiihnen vorhanden
sein.

7.2 Im Bereich von Ruhebihnen missen Steigleitern und Steigeisengange
ungehindert begehbar sein.

7.3 Ruhebiihnen missen ausreichend dimensioniert sein. Die Mal3e sind z. B.
ausreichend, wenn sie

— bei Steigleitern und Steigeisengangen mit Steigschutzeinrichtung mindestens 400



mm breit und 300 mm lang sind oder aus zwei klappbaren Trittflachen von
mindestens 130 mm Breite und 300 mm Lange bei einem Achsabstand der
Trittflachen von 250 (+/- 20) mm bestehen.

— bei Steigleitern und Steigeisengangen mit Rickenschutz mindestens die
Grundflache des Ruckenschutzes aufweisen.

Die Standsicherheit ist ausreichend, wenn z. B. die Anforderungen der DIN 18799
"Steigleitern an baulichen Anlagen” (siehe Ziffer 3.3) erfullt sind.

8. Betrieb®)

6) siehe "Sicherheitsregeln fir Steigeisen und Steigeisengange" (ZH 1/542)

9. Weitere Hinweise:

DIN V 1264 "Steigeisen fur einlaufige Steigeisengange”; Teil 1: "Anforderungen,
Prifungen und Uberwachung fur Steigeisen zum Einbetonieren oder zum Einbauen
in Betonfertigteile", Ausgabe April 1993

DIN 1264 "Steigeisen fur einlaufige Steigeisengange”; Teil 2: "Anforderungen,
Prifungen und Uberwachung", Ausgabe November 1990

DIN V 1264 "Steigeisen fur zweilaufige Steigeisengange”, Teil 3 "Anforderungen,
Prifungen und Uberwachung fur Steigeisen zum Anschrauben und
Durchschrauben”, Ausgabe April 1993

DIN 1265 "Steigeisen fur zweilaufige Steigeisengange"; "Steigeisen mit 150 mm
Auftrittstiefe zum Einmauern oder Einbetonieren", Ausgabe Oktober 1992

DIN 3620 "Steigleitern fur Kleinbauwerke der Wasserversorgung", Ausgabe April
1987

DIN 28017, Teil 3: "Kolonnen und sonstige Apparate; Steigleitern", Ausgabe
September 1991

UnfallverhGtungsvorschriften: "Seilschwebebahnen und Schlepplifte", VBG 11c,
"Leitern und Tritte", VBG 74

"Silos", VBG 112 (Bezugsquelle: Carl Heymanns Verlag KG, Luxemburger Stralle
449, 50939 Koln)

"Ortsentwasserung" GUV 7.4 (Bezugsquelle: Bundesverband der
Unfallversicherungstrager der 6ffentlichen Hand e. V. (BAGUV), Fockensteinstralie
1, 81539 Munchen).



10. Anhang

(Die Reihenfolge der Abbildungen ist aus redaktionellen Grinden nicht fortlaufend)
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Form A e 300°3

Bild 1: Beispiele fur Steigeisen flur einlaufigen Steigeisengang
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Bild 2: Beispiel eines Schachtes mit vorgefertigtem Schachtunterteil, Schachtringen
und zweilaufigem Steigeisengang
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Bild 3: Steigeisen fur zweifaufigen Steigeisengang
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Bild 5: Ausziehbare Haltevorrichtung an Austrittsstelle
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Bild 6: Steigleiter mit Seitenholmen und fester Fihrung der Steigschutzeinrichtung
nach DIN 18799-1
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Tabelle 2: Funktionsmale
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max. | 300 | 2000 500 1500 | - 700 - 3000 | 350

Bild 7: Steigleiter mit Seitenholmen und Rickenschutz nach DIN 18799-1
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MaRe A D G)

min. 250 150 150
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Bild 8: Steigleiter mit Mittelholm und fester Fihrung der Steigschutzeinrichtung nach
DIN 18799-2
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Ausgabe Oktober 1985

Arbeitsstatten- Sitzgelegenheiten ASR 25/1
Richtlinie

Zu § 25 Abs. 1 der Arbeitsstattenverordnung
Inhalt

1. Sitzgelegenheiten am Arbeitsplatz
2. Sitzgelegenheiten zum kurzfristigen Hinsetzen wahrend der Arbeit

1. Sitzgelegenheiten am Arbeitsplatz

1.1 Bei Arbeiten, die ganz oder teilweise sitzend verrichtet werden konnen, soll die
Sitzgelegenheit eine Rickenlehne haben. Die Ruckenlehne mufl® dem Rucken einen
festen Halt geben. Die Sitzflache muf3 glatt sein. Bei gepolsterter Sitzflache mul} der
Bezugsstoff luftdurchlassig sein. Die Sitztiefe soll etwa 0,35 bis 0,45 m betragen. Die
Vorderkante der Sitzflache mufd abgerundet oder gepolstert sein, ohne dal® dadurch
die Sitztiefe verringert wird. Beim Sitzen mussen die Fulke Kontakt mit dem
Fuboden oder einer FuRBauflage haben.

1.2 Sofern aufgrund des Arbeitsablaufs oder der Arbeitseinrichtungen andere
Formen von Sitzgelegenheiten (z. B. Hochstlhle mit Ful3stlitzen, Hocker, Stehsitze)
Ublich oder erforderlich sind, kdnnen diese anstelle der Sitzgelegenheiten nach

Nr. 1.1 am Arbeitsplatz vorhanden sein.

1.3 Nicht fest mit dem Ful3boden verbundene Sitzgelegenheiten missen kippsicher
sein. Sitzgelegenheiten mit Rollen miissen gegen unbeabsichtigtes Wegrollen
gesichert sein; die Rollen sollen DIN 68 131 "Rollen fur Drehstlhle und Drehsessel”,
Ausgabe Oktober 1986, entsprechen.

1.4 Bei Blroarbeiten und vergleichbaren, Gberwiegend im Sitzen ausgeflhrten
Tatigkeiten sollen die Sitzgelegenheiten DIN 4551 "Blromdbel; Blrodrehstuhl mit
verstellbarer Ruckenlehne mit oder ohne Armstutzen — Hohenverstellbar —", Ausgabe
Oktober 1975, entsprechen.

1.5 Bei Arbeiten, die ganz oder teilweise sitzend verrichtet werden und die nicht unter
die Ziffern 1.2 oder 1.4 fallen, sollen die Sitzgelegenheiten, sofern es
betriebstechnisch mdglich ist, bei Neuanschaffung DIN 68 877 "Arbeitsdrehstuhl,
sicherheitstechnische Anforderungen, Prifung”, Ausgabe Juli 1981, entsprechen.

2. Sitzgelegenheiten zum kurzfristigen Hinsetzen wahrend der
Arbeit

Als Sitzgelegenheiten zum kurzfristigen Hinsetzen wahrend der Arbeit, z. B. im
Einzelhandel, sollen Stiihle oder Banke mit Rickenlehne vorhanden sein. Die



Sitztiefe soll etwa 0,35 bis 0,45 m betragen. Die Vorderkante der Sitzflache muf}
abgerundet oder gepolstert sein. Auf je zwei vollzeitbeschaftigte Arbeithehmer soll
eine Sitzgelegenheit kommen. Fir je drei regelmaRig teilzeitbeschaftigte
Arbeitnehmer genugt eine Sitzgelegenheit. Handelt es sich um einen
Einzelarbeitsplatz, z. B. in Verkaufsinseln in groReren Ladengeschaften, muf3 far
jeden Arbeitnehmer eine Sitzgelegenheit verfugbar sein.



Ausgabe Mai 1977

Arbeitsstatten- Pausenraume ASR 29/1-4
Richtlinie

Zu § 29 Abs. 1 bis 4 der Arbeitsstattenverordnung
Inhalt

Begriffe

Bereitstellung von Pausenraumen
Lage der Pausenraume
Beschaffenheit

Einrichtung

Weitergehende Nutzung

2

1. Begriffe

Pausenraume sind Raume, die der Erholung der Arbeitnehmer wahrend der
Pausenzeit dienen.

2. Bereitstellung von Pausenraumen

2.1 Werden hdchstens 10 Arbeitnehmer beschaftigt, ist ein Pausenraum zur
Verfligung zu stellen, wenn

— die Arbeitnehmer bei der Arbeit in besonderem Male der Einwirkung von Hitze,
Kalte, Nasse, Staub, unzutraglichen Gertichen, Larm oder gefahrlichen Stoffen
ausgesetzt sind oder Uberwiegend im Freien beschaftigt sind;

— die Arbeitnehmer schwere korperliche Arbeit verrichten;
— die Arbeitnehmer eine stark schmutzende Tatigkeit ausuben,;

— die Arbeitnehmer in Arbeitsraumen beschaftigt sind, die keine Sichtverbindung
nach aufl’en haben (§ 7 Abs. 1 ArbStattV);

— die Arbeitnehmer in Raumen beschaftigt sind, zu denen Ublicherweise auch Dritte
(z. B. Kunden) Zutritt haben.

2.2 Betriebskantinen, die den Anforderungen der Arbeitsstattenverordnung an
Pausenraumen genugen, konnen als Pausenraume verwendet werden.

2.3 Auf einen Pausenraum kann verzichtet werden, wenn die Arbeitnehmer in
Blroraumen oder in vergleichbaren Arbeitsraumen beschaftigt sind. Zu diesen
gehoren z. B. Registraturen, nicht 6ffentliche Bibliotheken, Zeichen- und
Konstruktionsbiros oder Entwicklungs-, Labor- und Prufraume, sofern in diesen
Raumen keine mechanischen oder chemotechnischen Arbeiten durchgeflihrt werden
und die Ubrigen Anforderungen der Arbeitsstattenverordnung an Pausenraume erfillt
sind (s. Hinweise Nr 3). Wahrend der Pausenzeit mul} die Arbeit in diesen Raumen
ruhen und der Zutritt Dritter (z. B. Kunden) ausgeschlossen sein. In groReren



Raumen sollte die Raumflache mit den Pauseneinrichtungen von dem Ubrigen Raum
optisch abgetrennt sein.

3. Lage der Pausenraume

3.1 Die Pausenraume sollen so gelegen sein, daf} sie von den Arbeithehmern
moglichst innerhalb von 5 Minuten zu erreichen sind.

3.2 Der FuRboden von Pausenraumen darf unter der festgelegten
Gelandeoberflache liegen, wenn diese Raume auch den Anforderungen des
Bauordnungsrechtes an Aufenthaltsraume in Kellergeschossen gentgen.

4. Beschaffenheit

In Pausenraumen muf fur die Arbeitnehmer, die den Raum gleichzeitig benutzen
sollen, jeweils mindestens 1 m? Grundflache zur Verfiigung stehen, einschl. der in
§ 29 Abs. 4 ArbStattV vorgeschriebenen Einrichtungsgegenstande.

Bei Pausenrdumen, die bis zu 50 Arbeitnehmer gleichzeitig aufnehmen sollen, ist es
zweckmalig, die aufgrund der Zahl der Arbeitnehmer errechnete Grundflache far
ausreichende Verkehrswege um 10 % zu vergrof3ern.

5. Einrichtung

5.1 Sitzgelegenheiten sind Stlhle oder Banke. Die Rickenlehnen der
Sitzgelegenheiten mussen dem Rlcken einen festen Halt geben. Die Sitzflache mul}
glatt sein. Bei gepolsterter Sitzflache mul® der Bezugsstoff luftdurchlassig sein. Die
Sitztiefe soll etwa 0,35 bis 0,45 m betragen. Fur jede Sitzgelegenheit auf einer Bank
muf eine Breite von 0,60 m zur Verfigung stehen. Die Vorderkante der
Sitzgelegenheit mufd abgerundet oder gepolstert sein, ohne dal dadurch die Sitztiefe
verringert wird. Beim Sitzen missen die FuRe Kontakt mit dem FulRboden oder einer
FuRauflage haben.

5.2 Mindestens ein Abfallbehalter muld mit einem Deckel versehen sein.

5.3 Ein Bedarf fur Vorrichtungen zum Anwarmen und zum Kuhlen von Speisen und
Getranken liegt vor, wenn keine Betriebskantine zur Verfigung steht, oder bei
Arbeitnehmern, die durch arztliches Attest nachweisen, dal} sie eine bestimmte Diat
einhalten mussen.

6. Weitergehende Nutzung

6.1 Pausenraume dirfen aufRerhalb der Pausen fir Unterrichtszwecke,
Gemeinschaftsveranstaltungen und dergl. benutzt werden, wenn dadurch der
Erholungszweck der Pausen nicht beeintrachtigt wird. Sie missen vor der Nutzung
als Pausenraum geluftet und ausreichend gereinigt sein.



6.2 In Arbeitsstatten mit hochstens 10 Arbeitnehmern durfen die Kleiderablagen (§
34 Abs. 6 ArbStattV) und Waschgelegenheiten (§ 35 Abs. 5 ArbStattV) in
Pausenraumen eingerichtet werden, wenn eine Trennung fur die Geschlechter nicht
erforderlich ist und hygienische Grunde nicht entgegenstehen.

Hygienische Grinde stehen entgegen, wenn die Arbeitnehmer bei der Arbeit
infektiosen, giftigen, gesundheitsschadlichen, atzenden, reizenden oder
unzutraglichen Geruchen oder starker Verschmutzung ausgesetzt sind.

Die fur die Kleiderablagen (Nr. 4.3 der ASR 34/1-5) und die Waschgelegenheiten (Nr.
3.2 der ASR 35/1-4) vorgeschriebenen freien Bodenflachen missen zusatzlich zur
vorgeschriebenen Grundflache des Pausenraums vorhanden sein.

Hinweise:

1. Es kann zweckmalRig sein, unabhangig von den Pausenraumen in
grofdflachigen Arbeitsraumen fur Kurzpausen Pausenbereiche einzurichten,
die in unmittelbarem Zusammenhang mit den Arbeitsplatzen stehen, von
diesen jedoch abgetrennt sind und den Erholungswert der Kurzpausen
gewahrleisten.

2. Wegen der Beschaffenheit des Trinkwassers siehe § 1 bis 4 der "Verordnung
Uber Trinkwasser und Uber Brauchwasser flur Lebensmittelbetriebe
(Trinkwasser-Verordnung)" vom 22. Mai 1986 (BGBI. 1 S. 760).

3. Besondere Regelungen Uber Pausenraume sind in der
Arbeitstattenverordnung ferner enthalten in:

- § 6 Abs. 3 (Raumtemperaturen)

- § 7 Abs. 1 (Beleuchtung)

- § 15 Abs. 2 (Schutz gegen Larm)

- § 16 Abs. 1 (Schutz vor mechanischen Schwingungen)

- § 32 (Nichtraucherschutz)

- § 40 Abs. 2 (Verbot von Pausenraumen in Tragluftbauten)

- § 52 Abs. 3 (Freihalten der Pausenraume).



Ausgabe Mai 1977

Arbeitsstatten- Liegeraume ASR 31
Richtlinie

Zu § 31 der Arbeitsstattenverordnung

Inhalt

1. Zahl und Beschaffenheit der Liegen
2. Beschaffenheit der Liegerdume

1. Zahl und Beschaffenheit der Liegen

1.1 Die folgende Zahl von Liegen ist mindestens zur Verfugung zu stellen:

Zahl der in der Regel gleichzeitig Zahl der Liegen
beschaftigten Arbeitnehmerinnen

bis 20

bis 50

bis 100

bis 300

bis 500

bis 750

bis 1000
mehr als 1000

0O N Ok, WN -

1.2 Die Liegen mussen mindestens 0,70 m breit und 1,90 m lang sein. Die Hohe der
Liegen soll der Sitzhdéhe entsprechend 0,45 bis 0,50 m betragen. Die gesamte
Liegeflache muld gepolstert und mit einem sauberen, wasch- oder wegwerfbaren
Belag bedeckt sein. Es muf® moglich sein, Kopf und Flfe auf der Liege erhdht zu
lagern, z. B. durch Unterlagen. Dies gilt nicht fur Liegemdglichkeiten nach Nr. 2.1.

2. Beschaffenheit der Liegeraume

2.1 In Arbeitsstatten, in denen nach Nr. 1.1 eine Liege erforderlich ist, genlgt es,
wenn im Bedarfsfall eine geeignete Liegemdglichkeit in einem Raum zur Verfliigung
steht, der die Anforderungen des Bauordnungsrechtes an Aufenthaltsraume erfillt.
Nr. 2.7 bleibt unberuhrt.

2.2 In Arbeitsstatten, in denen nach Nr. 1.1 zwei oder drei Liegen erforderlich sind,
muf} mindestens ein Liegeraum vorhanden sein. Der Liegeraum kann flir andere



Zwecke benutzt werden, solange sich im Raum keine Arbeithehmerinnen zum
Ausruhen aufhalten.

2.3 Solange sich in den Raumen nach Nr. 2.1 und Nr. 2.2 Arbeitnehmerinnen zum
Ausruhen aufhalten, durfen die Raume nicht von Unbefugten betreten werden.

2.4 Arbeitsstatten, in denen nach Nr. 1.1 vier und mehr Liegen erforderlich sind, muf3
mindestens ein besonderer Liegeraum vorhanden sein, der fur andere Zwecke nicht
benutzt werden darf.

2.5 Fiir jede Liege muR ein Mindestluftraum von 10 m® vorhanden sein.|

2.6 Liegeraume mussen gegen Einsicht von auf3en geschutzt sein, s. auch ASR 7/1
"Sichtverbindung nach aufden", Ausgabe April 1976 (ArbSch. 4/1976 S. 130).

2.7 Sanitatsraume, die aufgrund von § 38 Arbeitsstattenverordnung einzurichten
sind, durfen nicht als Liegeraume benutzt werden.
Hinweis:

Spezielle Regelungen Uber Liegeraume sind in der Arbeitsstattenverordnung
enthalten in:

§ 6 Abs. 3 (Raumtemperaturen)

§ 7 Abs. 1 (Beleuchtung)

§ 15 Abs. 2 (Schutz gegen Larm)

§ 16 Abs. 1 (Schutz vor mechanischen Schwingungen)

§ 32 (Nichtraucherschutz).



Ausgabe Juni 1976

Arbeitsstatten- Umkleideraume ASR 34/1-5
Richtlinie

Zu § 34 Abs. 1 bis 5 der Arbeitsstittenverordnung')
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1) Diese ASR stltzt sich auf DIN 18 228 BI. 3 "Gesundheitstechnische Anlagen in Industriebauten;
Umkleide-, Reinigungs- und Sonderanlagen", Ausgabe Januar 1971.

1. Bereitstellung von Umkleideraumen

Umkleideraume sind zur Verfligung zu stellen, wenn bei der Tatigkeit besondere
Arbeitskleidung getragen werden muf} und die weiteren Voraussetzungen des § 34
Abs. 1 ArbStattV im Einzelfall vorliegen.

2. Lage der Umkleideraume bei Hitzearbeitsplatzen

Umkleideraume fir Arbeitnehmer, die an Hitzearbeitsplatzen beschaftigt sind, sollen
an die Arbeitsraume angrenzen, soweit nicht auf andere Weise (z. B. beheizte
Verkehrswege) sichergestellt ist, dald die Arbeithehmer keiner Erkaltungsgefahr
ausgesetzt sind. Die Entfernung zwischen einem Umkleideraum und
Hitzearbeitsplatzen soll nach Moéglichkeit 100 m oder eine Geschof3hdhe nicht
uberschreiten.

3. Schwarz-WeiR-Anlagen

Wenn die Arbeitnehmer infektidsen, giftigen, gesundheitsschadlichen, atzenden,
reizenden oder stark geruchsbelastigenden Stoffen oder starker Verschmutzung
ausgesetzt sind, mul} eine getrennte Aufbewahrungsmaoglichkeit fir Arbeitskleidung
(Schwarz) und Stralenkleidung (Weil3) vorhanden sein.



Ist die Aufbewahrungsmaoglichkeit raumlich getrennt, ist es zweckmalig, die beiden
Teile der Schwarz-Weil3-Anlage durch Waschraume zu verbinden (s. § 36 ArbstattV).

4. Beschaffenheit der Umkleideraume

4.1 Sind fur Frauen und Manner getrennte Umkleideraume zur Verfugung zu stellen,
mussen auch die Zugange (Eingange, Ausgange) dieser Raume voneinander
getrennt sein. Die Zugange von Umkleideraumen sind so zu gestalten, dal} die sich
in den Raumen aufhaltenden Arbeithehmer gegen Zugluft und Einblick geschutzt
sind. Bei Umkleideraumen mit mehreren Zugangen sollen Ein- und Ausgange
getrennt sein. Wenn die Umkleideraume fur eine gleichzeitige Benutzung durch mehr
als 100 Arbeitnehmer bestimmt sind, mussen die Ein- und Ausgange getrennt sein.

4.2 Umkleideraume mussen sich leicht reinigen lassen. FuRbdden sind mit
Kehlsockeln abzuschliel3en. Vorlagen und Nischen sind nach Moglichkeit zu
vermeiden. Wandflachen und FuRbdden sind abwaschbar auszubilden. Die
FulRboden mussen wasserfest und auch im feuchten Zustand rutschhemmend sein.

4.3 Bei der Bemessung und Aufteilung von Umkleideraumen sind die in Nummer 9
dargestellten Bilder (nach DIN 18 228 BI. 3, Ausgabe Januar 1971) zugrunde zu
legen. Dabei sind die angegebenen Male erforderlichenfalls so zu erweitern, daf} bei
jeder Kleiderablage eine freie Bodenflache einschl. der im Raum vorhandenen
Verkehrswege von 0,50 m vorhanden ist (S. § 34 Abs. 4 ArbStattV).

4.4 Die Fenster mussen so angeordnet oder beschaffen sein, dal} eine Einsicht in
den Raum nicht moglich ist.

5. Ausstattung von Umkleideraumen
5.1 FUr die Aufbewahrung der Kleidung sind zu verwenden:

— abschlieRbare Schranke
— Kleideraufziige oder

— Haken- oder Bugelgestelle ohne oder mit Abgabetisch (Abgabegarderobe, d. h.
bewachte Aufbewahrung).

5.2 Werden abschlieRbare Schranke verwendet, sollen sie in der Langsachse so
unterteilt sein, dal} eine getrennte Unterbringung von Arbeits- und Strallenbekleidung
moglich ist. Die Schranke missen mindestens 600 mm breit, 500 mm tief und 1800
mm hoch sein und ein Ablagefach haben. Die bei Schwarz-Weil-Anlagen
erforderlichen zwei Schranke je Arbeitnehmer brauchen in der Langsachse nicht
unterteilt und nur 300 mm breit zu sein. Eine Unterteilung in der Langsachse ist auch
nicht erforderlich, wenn die Arbeitskleidung nicht mehr als mafRig verschmutzt ist.
Schranke missen so beschaffen sein, daf} sie standig durchliftet werden kdénnen.

5.3 FUr je vier Schrankeinheiten soll mindestens eine Sitzgelegenheit zur Verfigung
stehen.



5.4 Bei Kleideraufziigen mussen die Abstande der Rollenreihen und die Abstande
innerhalb der Rollenreihen bei Schwarz-Weil3-Anlagen mindestens 400 mm, bei
gleichzeitiger Unterbringung von Arbeits- und Straflenkleidung mindestens 500 mm
betragen. Der Abstand zwischen Fu3boden und Rollenachse muf® mindestens 5 m
betragen.

5.5 Umkleideraume sind mit Abfallbehaltern auszustatten.
5.6 Umkleideraume sind mit Spiegeln auszustatten.

5.7 In Arbeitsstatten mit sehr stark schmutzender Tatigkeit soll vor den
Umkleideraumen erforderlichenfalls eine Schuhwerksreinigungsanlage vorhanden
sein.

6. Luftung der Umkleideraume

6.1 Bei naturlicher Luftung muf3 in Umkleiderdumen fur jeden Quadratmeter
Grundflache ein freier Querschnitt der Luftungséffnungen vorhanden sein:

— bei einseitiger Fensterltftung 200 cm?

— bei Querliftung, wenn
Luftungsoffnungen in
gegenuberliegenden Aullenwanden oder
in einer 60 cm?
AuRenwand und in einer Dachflache
vorhanden
sind fur Zu- und Abluftquerschnitt je

— bei Querluftung, wenn
Laftungsoffnungen in einer
AuRenwand einer oder mehreren 40 cm?
Luftéffnungen
gegenuberliegen fur Zu- und
Abluftquerschnitt je

6.2 Luftungstechnische Anlagen in Umkleideraumen sind so auszulegen, dal} sie
einen vier- bis achtfachen Luftwechsel je Stunde ermdglichen. Um zu vermeiden,
dall Wrasen von Waschraumen mit Duschen in Umkleideraume gelangen, soll in
Umkleideraumen ein hoherer Druck als in Waschraumen herrschen.

7. Kunstliche Beleuchtung der Umkleideraume

Die Nennbeleuchtungsstarke der Beleuchtungseinrichtungen muf in
Umkleideraumen mindestens 160 Lux betragen.



8. Reinigung und Trocknung der Arbeitskleidung

8.1 Wenn die Reinigung stark verschmutzter Arbeitskleidung nicht vom Arbeitgeber
veranlal3t wird, mussen — moglichst in einem gesonderten Raum — Waschbehalter
mit flieRendem warmen und kalten Wasser und Waschmittel vorhanden sein.

8.2 Soweit eine Trocknung nasser oder feuchter Arbeitskleidung bei der Ublichen
Aufbewahrung bis zum nachsten Arbeitsbeginn nicht gewahrleistet ist, mul3 die
Arbeitskleidung mdglichst in einem besonderen Raum getrocknet werden kdnnen.
Die Trockeneinrichtungen missen so ausgelegt sein, dal} die Kleidung bis zum
nachsten Arbeitsbeginn getrocknet ist.

9. Bemessung und Aufteilung von Umkleideraumen

(siehe Abbildung)
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Hinweise

1. Anforderungen an Umkleideraume beim Umgang mit gefahrlichen Stoffen s.

§ 22 der "Verordnung Uber gefahrliche Stoffe (Gefahrstoffverordnung —
GefStoffV)" vom 26. August 1986 (BGBI. | S. 1470) i.d.F. vom 16. August
1987 (BGBI. 1 S. 2721).

2. Anforderungen an Umkleiderdume bei Arbeiten in Druckluft s. Anhang | Nr. 3.4
der Verordnung Uber Arbeiten in Druckluft vom 4. Oktober 1972 (BGBI. | S.
1909).

3. Sofern sich aufgrund von § 35 Abs. 5 ArbStattV in Umkleideraumen
Waschgelegenheiten befinden, missen diese ASR 35/5 entsprechen.



Ausgabe September 1976

Arbeitsstatten- Waschraume ASR 35/1-4
Richtlinie

Zu § 35 Abs. 1 bis 4 der Arbeitsstittenverordnung')

Inhalt
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Beschaffenheit der Waschraume
Heizeinrichtungen

Ausstattung der Waschraume

Laftung der Waschraume

Kunstliche Beleuchtung der Waschraume
Bemessung und Aufteilung von Waschraumen
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1) Diese ASR sttzt sich auf DIN 18 228 Blatt 3 "Gesundheitstechnische Anlagen in Industriebauten;
Umkleide-, Reinigungs- und Sonderanlagen", Ausgabe Januar 1971.

1. Bereitstellung der Waschraume

Waschraume sind zur Verfligung zu stellen, wenn die Arbeitnehmer bei ihrer
Tatigkeit infektiosen, giftigen, gesundheitsschadlichen, atzenden, reizenden oder
stark geruchsbelastigenden Stoffen, einer mehr als nicht nur geringen
Verschmutzung oder der Einwirkung von Hitze oder Nasse ausgesetzt sind.

2. Lage der Waschraume

Wasch- und Umkleideraume mussen einen unmittelbaren Zugang zueinander haben,
aber raumlich voneinander getrennt sein (s. § 36 ArbStattV).

Sind bei Schwarz-Weil3-Anlagen (s. ASR 3411 - 5 Nr. 3), der Anlagenteil fur
StralRenkleidung (Weil3) und der Anlagenteil fir die Arbeitskleidung (Schwarz)
raumlich getrennt, ist es zweckmallig, die beiden Teile der Schwarz-Weil3- Anlage
durch Waschraume zu verbinden. Sind die Arbeitnehmer bei ihrer Tatigkeit
infektidosen, giftigen oder stark geruchsbelastigenden Stoffen oder einer sehr starken
Verschmutzung ausgesetzt, mussen die Waschraume in dieser Weise angeordnet
sein.



3. Beschaffenheit der Waschraume

3.1 FulRBboéden und Wande bis zu einer Hohe von 1,80 m und im Bereich von
Duschen bis zu einer Hohe von 2,0 m mussen aus einem Material bestehen (z. B.
keramische Fliesen), das zu Reinigungszwecken abgespritzt werden kann. Der
FuRbodenbelag mufd auch im feuchten Zustand rutschhemmend sein.

Zur Vermeidung von Pilzerkrankungen durfen Holzroste in Waschraumen nicht
verwendet werden.

3.2 Bei der Bemessung und Aufteilung der Waschraume sind die in Nummer 8
dargestellten Bilder (nach DIN 18228 Blatt 3, Januar 1971) zugrundezulegen. Dabei
sind die angegebenen Mal3e erforderlichenfalls so zu erweitern, daf3 vor jeder
Waschgelegenheit eine freie Bodenflache von 0,70 m x 0,70 m vorhanden ist (s. § 35
Abs. 3 ArbStattV).

3.3 Fenster mussen so angeordnet oder beschaffen sein, dal} eine Einsicht in den
Raum nicht moéglich ist.

3.4 Auf je rund 30 m? zu reinigende Grundflache muf ein FuBbodenablauf
vorhanden sein.

3.5 Die elektrischen Einrichtungen mussen den Anforderungen nach DIN VDE 0100

T 701 "Bestimmungen flr das Errichten von Starkstromanlagen mit Netzspannungen
bis 1000 V; Raume mit Badewanne und Dusche", Ausgabe Mai 1984, entsprechen.

4. Heizeinrichtungen in Waschraumen

Die Heizeinrichtungen miussen so angeordnet, beschaffen oder abgeschirmt sein,
dal} die Arbeitnehmer vor der Berlhrung von zu heilden Heizkdrpern (z. B. bei
Dampfheizung) oder vor Warmluft tGber 45 °C bei Warmluftheizung geschutzt sind.

5. Ausstattung von Waschraumen

5.1 Fur die Zahl der Waschgelegenheiten ist die hochste Zahl der Arbeitnehmer
mafgebend, deren Arbeitszeit in der Regel gleichzeitig endet. Bei Mehrschichtbetrieb

ist von der starksten Schicht auszugehen.

5.2 Die Zahl der Waschgelegenheiten ist wie folgt zu bemessen:

— eine Waschstelle fur funf Arbeitnehmer bei mallig schmutzender Tatigkeit
—eine Waschstelle fur vier Arbeitnehmer in allen anderen Fallen (s. Nr. 1).

5.3 Als Waschgelegenheit sind zulassig:

— Waschrinnen mit mehreren Waschstellen (Waschplatzen)
— Waschbecken mit Einzelwaschbecken oder als Reihenwaschanlage



— Waschbrunnen
— Duschen.

5.4 Bei stark schmutzender Tatigkeit mul} ein Drittel der nach 5.2 ermittelten
Waschgelegenheiten aus Duschen bestehen; es mul} mindestens eine Dusche
vorhanden sein. Sind die Arbeitnehmer bei ihrer Tatigkeit infektiosen, giftigen,
gesundheitsschadlichen, atzenden, reizenden oder stark geruchsbelastigenden
Stoffen oder einer sehr starken Verschmutzung ausgesetzt, soll fur je vier
Arbeitnehmer eine Dusche zur Verfigung stehen.

Bei Waschbrunnen ist auf die Einhaltung der erforderlichen Waschplatzbreite zu
achten.

5.5 Die Waschgelegenheiten diirfen keine scharfwinkligen Ecken oder Ubergange
aufweisen. Das Schmutzwasser muf} schnell und auf kirzestem Wege abflie3en
konnen. Die Oberflache der Rinnen, Becken und Duschwannen muf3 glatt und
porenfrei sein.

5.6 Die Waschgelegenheiten mussen das Waschen unter flielliendem Wasser
zulassen. Es sollen Schragstrahl-Armaturen verwendet werden. Jede Zapfstelle soll
so ausgelegt sein, dal} sie die Entnahme von 3,5 | Wasser pro Minute ermdglicht. Die
Temperatur von vorgemischtem Wasser soll 45 °C nicht Uberschreiten.

Werden Waschgelegenheiten nur mit vorgemischtem warmem Wasser versorgt, muf3
von zehn Waschgelegenheiten mindestens eine Waschgelegenheit auch oder
ausschlieBlich mit kaltem Wasser versorgt sein.

5.7 Die Oberkante der Waschrinnen, -becken und -brunnen soll 0,70 bis 0,80 m Uber
dem Ful3boden liegen. Die Breite einer Waschstelle soll nach Mdglichkeit 0,70 m, die
Tiefe einer Waschstelle nach Maéglichkeit 0,55 m betragen.

5.8 Jede Waschgelegenheit mufld mit einem Handtuchhalter (z. B. Haken, Stange,
Ring) und einer Seifenablage ausgestattet sein. Bei der Verwendung von
Seifenspendern genugt ein Seifenspender fur zwei Waschgelegenheiten; eine
Seifenablage ist dann nicht erforderlich.

5.9 Als hygienische Reinigungsmittel — erforderlichenfalls in Verbindung mit
Desinfektionsmitteln — sind zulassig:

— Seifencremespender

— Pulverseifenspender

— Seifenmuihle

— Kippseifenspender

— Seifenstick, sofern es ausschlie3lich von einer Person benutzt wird.

Zusatzlich kann Handwaschpaste erforderlich sein.



5.10 Als hygienische Mittel zum Trocknen der Hande sind nur Handticher zulassig,
die zur einmaligen Benutzung bestimmt sind (Einmal-Handtucher). Es kommen z. B.
in Frage:

— Papierhandtlicher, die aus einem Handtuchspender, von einer Rolle oder einer
Ablage entnommen werden kdnnen.

— Textilhandtuchautomaten, die ohne Wartezeit oder im Abstand von hochstens 5
Sekunden ein mindestens 20 cm langes, sauberes Handtuchstuck freigeben und
im Automaten das benutzte Handtuch vollstandig getrennt von der Rolle mit der
noch nicht benutzten Handtuchlange aufwickeln.

*) Auch Warmlufthandetrockner konnen eingesetzt werden.

*) Eingefligt Oktober 1977

5.11 FUr je zehn Waschgelegenheiten, ausgenommen Duschen, mul} ein
FuRwaschstand vorhanden sein.

5.12 Bei Vorhandensein von Duschen oder Fulwaschstanden sollte eine
Spruhanlage zum Desinfizieren der FuRe (FuBdusche) zur Verfigung stehen, fir je
zehn FuBwaschstande und fur je zwanzig Duschen mul} eine FuRdusche
vorgesehen sein.

5.13 In jedem Waschraum sollte mindestens ein Abfallbehalter, insbesondere bei
Verwendung von Papierhandtlchern, vorhanden sein.

6. Luftung der Waschraume

6.1 Bei naturlicher Liftung mufd in Waschraumen fir jeden Quadratmeter
Grundflache ein freier Querschnitt der Luftungsoffnung vorhanden sein:

— bei einseitiger Fensterliftung 400 cm?

— bei Querluftung, wenn
Laftungsoéffnungen in
gegenuberliegenden Aulienwanden
oder in einer 120 cm?
Aulenwand oder in einer Dachflache
vorhanden
sind, flr Zu- und Abluftquerschitt je

— bei Querliftung, wenn
Laftungsoéffnungen in einer
AulRenwand einem oder mehreren 80 cm?
Luftschachten
gegentberliegen, fur Zu- und
Abluftquerschnitt je



6.2 Luftungstechnische Anlagen sind so auszulegen, dal} sie in Waschraumen einen
mindestens zehnfachen Luftwechsel pro Stunde ermdglichen.

7. Kuinstliche Beleuchtung der Waschraume
Die Nennbeleuchtungsstarke der Beleuchtungseinrichtungen muf} in Waschraumen

mindestens 100 Lux betragen.

8. Bemessung und Aufteilung von Waschraumen
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Hinweise:



1. Anforderungen an Waschraume beim Umgang mit gefahrlichen Stoffen s. § 22
der "Verordnung Uber gefahrliche Stoffe (Gefahrstoffverordnung — GefStoffV)"
vom 26. August 1986 (BGBI. | S. 1470) i.d.F. vom 16. Dezember 1987 (BGBI. |
S. 2721).

2. Anforderungen an Waschraume bei Arbeiten in Druckluft s. Anhang | Nr. 3.6
der Verordnung fur Arbeiten in Druckluft vom 4. Oktober 1972 (BGBI. | S.
1909).



Ausgabe Mai 1976

Arbeitsstatten- Waschgelegenheiten ASR 35/5
Richtlinie auBerhalb von
erforderlichen Waschraumen

Zu § 35 Abs. 5 der Arbeitsstattenverordnung
Inhalt

1. Lage der Waschgelegenheiten
2. Art der Waschgelegenheiten
3. Mittel zum Reinigen und Abtrocknen der Hande

1. Lage der Waschgelegenheiten

Wenn in der Arbeitsstatte kein Waschraum erforderlich ist, soll sich die
vorgeschriebene Waschgelegenheit hochstens 100 m oder, sofern keine
Aufzugsanlage oder Fahrtreppe vorhanden sind, hdochstens eine Geschol3héhe vom
Arbeitsplatz entfernt befinden. Waschgelegenheiten zur allgemeinen Benutzung
konnen sich in allen betrieblichen Raumen, ausgenommen Liege- und
Sanitatsraume, befinden.

2. Art der Waschgelegenheit

Die Waschgelegenheiten miussen daflir geeignet sein, die Hande unter flieRendem
Wasser zu waschen (Waschbecken, Waschrinne, Waschbrunnen).

3. Mittel zum Reinigen und Abtrocknen der Hande

3.1 Jede Waschgelegenheit mufl’ mit einem Handtuchhalter und einer Seifenablage
ausgestattet sein. Bei der Verwendung von Seifenspendern genigt ein
Seifenspender fir zwei nebeneinander liegende Waschgelegenheiten; eine
Seifenablage ist dann nicht erforderlich.

3.2 Als hygienische Reinigungsmittel — erforderlichenfalls in Verbindung mit
Desinfektionsmittel — sind zulassig:

— Seifencremespender

— Pulverseifenspender

— Seifenmuihle

— Kippseifenspender oder

— Seifenstick, sofern es ausschlie3lich von einer Person benutzt wird.

Zusatzlich kann Handwaschpaste erforderlich sein.



3.3 Als hygienische Mittel zum Abtrocknen der Hande sind nur Handtucher zulassig,
die zur einmaligen Benutzung bestimmt sind (Einmal-Handtucher). Es kommen z. B.
in Frage:

— Papierhandtlicher, die aus einem Handtuchspender, von einer Rolle oder einer
Ablage entnommen werden kdnnen,

—* Textilhandtuchautomaten, die ohne Wartezeit oder im Abstand von hochstens 5
Sekunden ein mindestens 20 cm langes, sauberes Handtuchstuck freigeben und
im Automaten das benutzte Handtuch vollstandig getrennt von der Rolle mit der
noch nicht benutzten Handtuchlange aufwickeln.

** Auch Warmlufthandetrockner kdnnen eingesetzt werden.

*) In der Fassung September 1976
**) Eingefligt Oktober 1977
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Arbeitsstatten-Richtlinie Toilettenraume ASR 371

Zu § 37 Abs. 1 der Arbeitsstittenverordnung')
Inhalt

Begriffe

Bereitstellung von Toiletten

Lage der Toilettenraume

Beschaffenheit der Toilettenrdume

Ausstattung der Toilettenraume

Luftung der Toilettenraume

Kunstliche Beleuchtung der Toilettenrdume
Bemessung und Aufteilung von Toilettenraumen

ONOORWN =

1) Diese ASR stltzt sich auf DIN 18 288 Blatt 2 "Gesundheitstechnische Anlagen in Industriebauten;
Abortanlagen”, Ausgabe November 1960.

1. Begriffe

Toiletten sind Toilettenbecken oder Hocktoiletten. Bediirfnisstande sind Becken,
Wande, Rinnen oder Stande. Toilettenraume bestehen aus:

— einem Raum mit mindestens einer vollstandig abgetrennten Toilettenzelle und mit
Waschgelegenheit oder

— einem Raum mit mindestens einer nicht vollstandig abgetrennten Toilettenzelle (s.
Nr. 4.2) und einem von diesem Raum vollstandig abgetrennten Vorraum mit
Waschgelegenheit.

Toiletten fur Manner enthalten zusatzlich Bediirfnisstande.

2. Bereitstellung von Toiletten

2.1 Die Zahl der erforderlichen Toiletten und Bedurfnisstande ergibt sich aus der
nachstehenden Tabelle nach DIN 18 228 Blatt 2.

2.2 Ein Toilettenraum soll nicht mehr als 10 Toilettenzellen und 10 Bedirfnisstande
enthalten.

Manner Frauen
Beschaf- Zahl der Zahl der Beschaf- Zahl der



tigtenzahl Toiletten Bedurfnis- | tigtenzahl Toiletten

stande

bis 5 1 bis 5 1
bis 10 1 1 bis 10 1
bis 25 2 2 bis 20 2
bis 50 3 3 bis 35 3
bis 75 4 4 bis 50 4
bis 100 5 5 bis 65 5
bis 130 6 6 bis 80 6
bis 160 7 7 bis 100 7
bis 190 8 8 bis 120 8
bis 220 9 9 bis 140 9
bis 250 10 10 bis 160 10

3. Lage der Toilettenraume

Die Toilettenraume bzw. die Toiletten sind unabhangig von Nr. 2 innerhalb einer
Arbeitsstatte so zu verteilen, dal} sie von standigen Arbeitsplatzen nicht mehr als 100
m und, sofern keine Fahrtreppen vorhanden sind, hdchstens eine Geschol3hdhe
entfernt sind. Der Weg von standigen Arbeitsplatzen in Gebauden zu Toiletten soll
nicht durchs Freie fuhren.

4. Beschaffenheit der Toilettenraume

4.1 Bei der Bemessung und Aufteilung von Toilettenraumen hinsichtlich der
Toilettenzellen und Bedurfnisstande sind die in Nr. 8 dargestellten Bilder (nach DIN
18228 Blatt 2, Ausgabe November 1960) zugrundezulegen.

4.2 Die Mindesthohe der Trennwande und Tlren von Toilettenzellen darf nicht
weniger als 1,90 m betragen. Bei unvollstandig abgetrennten Toilettenzellen darf
zwischen FulRboden und der Unterkante der Trennwande oder Turen ein Abstand
von 0,10 bis héchstens 0,15 m nicht Uberschritten werden.

4.3 Bedulrfnisstande missen in Toilettenrdumen so angeordnet sein, dal} sie vom
Zugang aus nicht eingesehen werden konnen.

4.4 Die Fenster mussen so angeordnet oder beschaffen sein, dal} eine Einsicht in
den Raum nicht maoglich ist.

4.5 Ein Vorraum ist nicht erforderlich, wenn der Toilettenraum nur eine Toilette
enthalt und keinen unmittelbaren Zugang zu einem Arbeits-, Pausen-, Bereitschafts-,
Liege-, Umkleide-, Wasch- oder Sanitatsraum hat.

4.6 FuRboden und Wande missen aus einem Material bestehen, das sich feucht
reinigen |akt (z. B. keramische Fliesen, Kunststoffe).

4.7 Toilettenzellen mussen absperrbar sein.



4.8 Toiletten und Bedurfnisstande mussen Wasserspulung haben.

5. Ausstattung der Toilettenraume

5.1 Die Toilettenzellen mussen mit Toilettenpapier, Papierhalter und Kleiderhaken
ausgestattet sein.

5.2 In Toilettenraumen muf} mindestens ein Abfallbehalter mit Deckel vorhanden
sein.

In Toilettenrdumen fur Frauen mussen bis zu funf und fur je weitere funf
Toilettenzellen mindestens in je einer Toilettenzelle ein Hygienebehalter mit Deckel
vorhanden sein; diese Zellen sind zu kennzeichnen.

5.3 Im Vorraum von Toilettenraumen muf3 fur je funf Toiletten oder funf
Bedurfnisstande mindestens ein Handwaschbecken mit flieRendem Wasser
vorhanden sein. Fir mindestens je zwei Handwaschbecken missen Seifenspender
(Seifencremespender, Pulverseifenspender, Seifenmuhle, Kippseifenspender) und
Einmal-Handtlcher (Handtuchspender mit Papierhandtichern,
Textilhandtuchautomaten), vorhanden sein! Auch Warmlufthandetrockner kdnnen
eingesetzt werden.”)

*) Eingefligt Oktober 1977

5.4 In oder vor Toilettenraumen ohne Vorraum (s. Nr. 4.5) missen sich
Handwaschbecken sowie Seifenspender und Einmal-Handtlcher wie unter Nr. 5.3
befinden.

6. Luftung der Toilettenraume

6.1 Bei naturlicher Liftung muf in Toilettenraumen mindestens ein freier Querschnitt
der LUftungsoéffnungen vorhanden sein:

— bei einseitiger Fensterllftung
J8 TOHELE .o 1700 cm?
je BedUrfnisstand ...........cocoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 1000 cm?

— bei Querluftung, wenn Liftungsoffnungen in einer
AuRenwand einem oder mehreren Luftschachten
gegenuberliegen, fur Zu- und Abluftquerschnitt

JETOMEHE ..o 1000 cm?
je BedUrfrisstand ...........ccocoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeen e, 600 cm?

6.2 Luftungstechnische Anlagen sind so auszulegen, daf} sie in Toilettenraumen
einen Luftwechsel von 30 m*h je Toilette und 15 m*h je Bediirfnisstand
ermoglichen. Insgesamt darf der Luftwechsel das Funffache des Rauminhalts nicht
unterschreiten.



7. Kiinstliche Beleuchtung der Toilettenraume

Die Nennbeleuchtungsstarke der Beleuchtungseinrichtungen muf} in Toilettenraumen

mindestens 100 Lux betragen.

8. Bemessung und Aufteilung von Toilettenraumen

Siehe folgende Bilder 1 bis 4

TOranschlag 9 Tiranschlag ‘ 9
nach aufien D nach innen D
O i B,
8 D I 8 D
. - J L~ ’ b - -
1250 1550 ~=-1500 1150w
Bild 1. Einbindige Toilettenaniage
TOranschlag Tiranschlag
nach aufien nach innen D)
D
2D
’ I {— X A
~=-1500 1550+

Bild 2. Einbindige Toilettenanlage mit gegeniiberliegender Bediirfniswand
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Bild 3. Einblndige Toilettenanlage mit gegeniberliegendem Beduarfnisstand (Becken)
TOranschlag Tiranschlag s 0o =]
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Bild 4. Zweiblndige Toilettenaniage




Ausgabe Oktober 1986

Arbeitsstatten- Sanitatsraume ASR 38/2
Richtlinie

Zu § 38 Abs. 2 der Arbeitsstittenverordnung ')
Inhalt
1. Begriffe

2. Anforderungen an Sanitatsraume und vergleichbare Einrichtungen
3. Verwendung vergleichbarer Einrichtungen

') Diese ASR stiitzt sich auf die Abschnitte 2, 3 und 4 des Merkblattes "Santiatsraume und
Sanitatscontainer in Betrieben" (ZH 1/507) Ausgabe April 85.

1. Begriffe

Sanitatsraume sind Raume, in denen bei einem Unfall oder bei einer Erkrankung im
Betrieb Erste Hilfe geleistet oder die arztliche Erstversorgung durchgefuhrt wird.

Vergleichbare Einrichtungen sind Fahrzeuge (Sanitatswagen) oder transportable

Raumzellen (Sanitatscontainer). Als vergleichbare Einrichtungen gelten auch
besonders hergerichtete, vom Ubrigen Raum nicht abgetrennte Sanitatsbereiche.

2. Anforderungen an Sanitatsraume und vergleichbare
Einrichtungen

2.1 Lage

Sanitatsraume und vergleichbare Einrichtungen sollen im Erdgeschol} liegen, damit
sie mit einer Krankentrage und von Krankenkraftwagen (KTW und RTW) leicht
erreicht werden konnen.

Sanitatscontainer sind ebenerdig aufzustellen.

2.2 Kennzeichnung

Sanitatsraume und vergleichbare Einrichtungen missen durch das weil3e Kreuz auf
griinem Grund mit weiBer Umrandung gekennzeichnet sein.?)

Zugange von Sanitatsraumen mussen durch einen weillen waagerechten Pfeil auf
rechteckigem griinen Grund mit weiRer Umrandung gekennzeichnet sein.?)




2) Ausfiuihrung der Kennzeichnung s. DIN 4844 Teil 1-3 "Sicherheitskennzeichnung".

2.3 Bauliche Gestaltung

Zur Aufnahme der erforderlichen Einrichtung und Ausstattung mussen fur

— Sanitatsraume Raume mit einer Grundflache von mindestens 20 m? und einer
lichten Hohe von 2,5 m zur Verflgung stehen.

— Sanitatscontainer-Raume mit einer Grundflache von mindestens 5,35 x 2,35 m und
einer lichten Hohe von mindestens 2,30 m zur Verfugung stehen.

Die im Bild 1 und 2 angegebenen Malde sind Mindestmal3e. Die bildliche Darstellung
und Anwendung der Einrichtungsgegenstande und der Ausstattung gilt als Beipiel.

2.4 Zugange

Zugange zu Sanitatsrdumen und vergleichbaren Einrichtungen darfen héchstens 3
Stufen haben. Bei Neubauten sind Hohenunterschiede in den Zugangen stufenlos,
max. Steigung: 1 : 8 — 12,5 anzulegen.

2.5 Transportwege

Die verletzte Person mufd vor Regen und Schneefall geschitzt vom Sanitatsraum
zum Rettungswagen transportiert werden kénnen (z. B. Vordach).

2.6 Eingange

Eingange zu Sanitatsraumen sollen eine lichte Weite von mindestens 1,2 m und eine
Hohe von mindestens 2,0 m haben.

Eingange zu Sanitatscontainern oder anderen vergleichbaren Einrichtungen sollen
eine lichte Weite von mindestens 0,8 m und eine Héhe von mindestens 2,0 m haben.

Eingangstlren missen dicht schlieRen und feststellbar sein.

2.7 FulRboden, Wande und Decken

FuRbdden, Wande und Decken von Sanitatsraumen und vergleichbaren
Einrichtungen missen leicht zu reinigen und zu desinfizieren sein. Der
FuRbodenbelag mufl} aus undurchlassigen, verschleilfesten und rutschhemmenden
Werkstoffen bestehen. Der Belag mufd an den Kanten hochgezogen sein. (Als
Wandbelag sind z. B. Fliesen oder abwaschbare glatte Anstriche geeignet.)
Raumdecken sollen wischfesten Anstrich haben.

2.8 Warmeisolierung

Bei Sanitatscontainern und anderen vergleichbaren Einrichtungen dirfen folgende
Warmedurchgangszahlen nicht Uberschritten werden:



Decke und FuBboden ... K=0,6
WaANde K=1,0

2.9 Einrichtungen

In Sanitatsraumen und vergleichbaren Einrichtungen mussen mindestens folgende
Einrichtungen installiert sein:

— ein Waschbecken mit Spiegel und Konsole sowie Seifenspender,
Desinfektionsmittelspender, flieRendes Kalt- und Warmwasser (bis 60 °C) aus einer
Mischbatterie,

— mindestens 3 Steckdosen an geeigneter Stelle,
— eine trag- und aufladbare Notleuchte mit Aufladeeinrichtung,

—ein Telefon, Uber das sowohl inner- als auch auf3erbetriebliche Stellen erreichbar
sein missen.

In Sanitatsraumen und vergleichbaren Einrichtungen oder in unmittelbarer Nahe muf
eine Dusche mit beweglicher Brause vorhanden sein. Eine Toilette muf} in
unmittelbarer Nahe vorhanden sein.

2.10 Ausstattung

Sanitatsraume und vergleichbare Einrichtungen sind wie folgt auszustatten:

Inventar
Sanitatsraum Sanitatscontainer
Schreibtisch Schreibgelegenheit
(z. B. Stehpult, Klappbrett,
kleiner Schreibtisch)
Schreibtischstuhl
Schreibmaschine
Papierkorb

Aushang der "Anleitung zur Ersten Hilfe bei Unfallen" mit den dort geforderten
Angaben

Verbandbuch oder -kartei
Krankentrage DIN 13 025

fahrbares Gestell fur Krankentragen DIN 13 034 oder DIN 13 046
Liege, Kopf und Fuliende verstellbar

Verbandtisch mit Unterschrank kombiniert, fahrbar

Stuhl mit Kopfstlitze, abwaschbar



Stuhle (Metallrahmen,abwaschbar) Klappsitze
Arzthocker

Infusionsstander oder Deckenhalter fur Infusion auf Schiene verstellbar

verschlieRbare Schranke, die fur die getrennte und Ubersichtliche Aufbewahrung
von Verbandstoffen, Medikamenten, Geraten und Instrumenten zu unterteilen sind

Abwerfbehalter mit Plastikbeuteleinsatz und Deckel

Kleiderhaken

Wandschirme

Rettungstransportmittel und Erste-Hilfe-Material

Sanitatsraum Sanitatscontainer
Schleifkorb DIN 23 400
Krankentrage DIN 13025
Vakuummatratze
Wirbelsaulenbrett 1100 x 600 mm
Rettungstuch mit Tasche
DIN 13040
Gummittcher
Einwegdecken
Einweglaken fur Liegen und Tragen
Kammernschienen
Inhalt von mindestens 2 Verbandkasten DIN 13169-E, ausgenommen Scheren
Instrumentenbesteck in transparenter Folie, bestehend aus:
— Schere A 130 DIN 58252, Lange 130 mm, gerade, stumpf/stumpf,
korrosionsbestandig
— Kleiderschere, Lange 180 mm, mit Kopf und verzahnter Schneide,
korrosionsbestandig

— Erste-Hilfe-Schere DIN 58279
— Pinzette A 130 x 2 DIN 58238, Lange 130 mm, anatomisch,



korrosionsbestandig
— Splitterpinzette

Guedeltubus, Grolden 2, 3 und 5
Mundkeil (Gummi)
Mundtubus, nachgiebig, kurz, fur Mund-zu-Mund-Beatmung

Sauerstoffmasken mit auswechselbaren oder nachfullbaren O,-Speichern

Beatmungsgerate (einmal in Tasche)

jeweils Beutel mit 2 Gesichtsmasken (mittel und grof3)
Absauggerat in Tasche mit Absaug-Katheter

Flaschen mit Infusionsldsung, Inhalt 500 ml, zur Schockbekampfung
Einmal-Infusionsbestecke mit Venenpunktionskandule, steril
Einmal-Spritzen und Einmal-Kanalen

Alkoholtupfer

Allzwecktucher

Blutdruckmef3gerat

Begleitzettel fur Verletzte

Stethoskop

Taschenlampe

Mundspatel

Pflegegerite

Sanitatsraum Sanitatscontainer

Warmflasche

Steckbecken mit Deckel



Einweg-Urinale
Einweg-Nierenschalen
Einweg-Trinkbecher
Einweg-Handschuhe
Einweg-Bekleidung

Schutzmantel

Fein- und Grobdesinfektionsmittel

Sanitatsraum

Seife fur Seifenspender
Reinigungsmittel
Hautschutzcreme
Nagelbirste
Nagelschere

Nagelfeile

Zellstoff

Arzneimittel

Sanitatsraum

Nach arztlichen Angaben unter Verschluf

Bereitschaftstasche

Sanitatsraum

Sanitatscontainer

Sanitatscontainer

Sanitatscontainer

Rettungsdecke mindestens 2 100 x 140 mm



Brandwundenverbandttcher
Verbandpackchen
Heftpflaster

Mullbinden

Zellstoff

Dreiecktlicher
Kleiderschere
Erste-Hilfe-Schere
Einweg-Handschuhe
Mundkeil (Gummi)
Zungenspatel
Begleitzettel fur Verletzte
Schreibstift

Taschenlampe

3. Verwendung vergleichbarer Einrichtungen

Vergleichbare Einrichtungen sollen nur im Sonderfall (z. B. Sanitatscontainer bzw.
Sanitatswagen bei weitlaufigen Arbeitsstatten, grol3en Baustellen) Verwendung
finden. Die Abmessungen vergleichbarer Einrichtungen brauchen nicht denen von
Sanitatsraumen zu entsprechen. Die Aufstellung der vergleichbaren Einrichtungen
hangt von den mdglichen Unfallgefahrdungen und den erforderlichen Erste-Hilfe-

MaRRnahmen ab.
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Krankentrage, fahrbar (200 x 60)
Aktionsflache (Durchmesser 200)
Liege (195 x 65)

Verbandtisch mit Untarschrank
fahrbar (70 x 50)
Materialschrank (100 x 45)
Vorratsschrank (100 x 45)
Medikamentenschrank (60 x 30}
Infusionsstander

Waschstander mit Schussel

10 Akku-Notleuchte

11 Wandschirm

12 Waschbecken

13 Dusche (80 x 80)

14 Schreibtisch (110 x 55)
15 Schreiblischstuhl

16 Stuhl mit Armiehne

17 Stuhl

18 Papierkorb

19 Abwurtbehalter

Bild 1: Grundril} eines Sanitatsraumes.
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Bild 2: Grundril® eines Sanitatscontainers.



Ausgabe August 1996

Arbeitsstatten-Richtlinie Mittel und Einrichtungen ASR 39/1,3
zur Ersten Hilfe

Zu § 39, Abs. 1 und 3 der Arbeitsstattenverordnung

Inhalt
1. Begriffe
2. Erste-Hilfe-Material
3. Einrichtungen zur Ersten Hilfe
4. Kennzeichnung der Aufbewahrungsstellen von Erste-Hilfe-Material zur Ersten

Hilfe

Tabelle "Inhalt der Verbandskasten"

1. Begriffe

Mittel zur Ersten Hilfe (Erste-Hilfe-Material) sind Verbandstoffe, alle sonstigen
HiIfsmitEeI und medizinische Gerate sowie Arzneimittel, soweit sie der Ersten Hilfe
dienen.’)

Einrichtungen zur Ersten Hilfe sind technische Hilfsmittel zur Rettung aus Gefahr fur
Leben und Gesundheit, wie Notduschen, Loschdecken, Rettungsringe,
Rettungsleinen, Sprungticher, Schneidgerate, Atemgerate, Meldeeinrichtungen und
Rettungstransportmittel.

2. Erste-Hilfe-Material

2.1 In Arbeitsstatten ist mindestens das Erste-Hilfe-Material bereitzuhalten, das in der
angefiihrten Tabelle enthalten ist.?)

Erste-Hilfe-Material kann in Verbandkasten oder anderen geeigneten Behaltnissen,
im folgenden Text als "Verbandkasten" bezeichnet, bereitgehalten werden.

Erste-Hilfe-Material ist so aufzubewahren, dal} es vor schadigenden Einflissen
geschutzt, aber jederzeit leicht zuganglich ist. Verbrauchsmaterial ist rechtzeitig zu
erganzen bzw. unter Beachtung von Ablaufdaten zu erneuern.

2.2 In allen Betrieben und auf Baustellen mufd mindestens ein "Verbandkasten"
(Kleiner Verbandkasten) bereitgehalten werden. Je nach Grolie des Betriebes soll
weiteres Erste-Hilfe-Material zur Verfligung stehen. Die Verbandkasten sollen auf die
Arbeitsstatte so verteilt sein, dal} sie von standigen Arbeitsplatzen hochstens 100 m
Wegstrecke oder hdchstens eine Gescholihéhe entfernt sind. Sie sollen Uberall dort
aufbewahrt werden, wo die Arbeitsbedingungen dies erforderlich machen.

Anzahl der bereitzuhaltenden Verbandkasten



Betriebsart

Verwaltungs- und
Handelsbetriebe

Herstellungs-,
Verarbeitungs-
und vergleichbare
Betriebe

Baustellen und
baustellenahnliche
Einrichtungen

Zahl der
Beschaftigten

Kleiner
Verband-
kasten

1-50 1

51-300

ab 301 2
fur je 300 weitere
Beschaftigte

zusatzlich ein

groRer®)

Verbandkasten

1-20 1

21-100

ab 101

fur je 100 weitere
Beschaftigte
zusatzlich ein
groRer®)
Verbandkasten

1-10 1%
11-50

ab 51

fur je 50 weitere
Beschaftigte
zusatzlich ein
groRer®)
Verbandkasten

3. Einrichtungen zur Ersten Hilfe

Grolder
Verband-
kasten®)

3.1 Rettungstransportmittel, z. B. Krankentragen (z. B. nach DIN 13 024, Teil 1,
Ausg. Juli 1985 und Teil 2, Ausg. Juli 1988), missen bereitgehalten werden, wenn
dies zum Transport eines Verletzten aufgrund betrieblicher Verhaltnisse, z. B.
langere Transportwege, erforderlich ist.

3.2 Eine Krankentransport-Hangematte (z. B. nach DIN 13 023, Ausg. September
1987), ein Rettungstuch (z. B. DIN 13 040, Ausg. Mai 1989), oder ahnliche
Transportmittel mussen in der Arbeitsstatte vorhanden sein, wenn der
Krankentransport aufgrund der betrieblichen Verhaltnisse (z. B. enge Raume, schwer
zugangliche Arbeitsplatze, von hoch- oder tiefergelegenen Arbeitsplatzen) nicht oder
nur unter Schwierigkeiten maglich ist.



4. Kennzeichnung der Aufbewahrungsstellen von Erste-Hilfe-
Material und Einrichtungen zur Ersten Hilfe

Die Aufbewahrungsstellen von Erste-Hilfe-Material in einer Arbeitsstatte mussen
durch das Rettungszeichen fur Erste-Hilfe-Mittel E 06 "Erste Hilfe" nach der
UnfallverhUtungsvorschrift "Sicherheits- und Gesundheitsschutzkennzeichnung am
Arbeitsplatz"®) gekennzeichnet sein. Standorte von Erste- Hilfe-Einrichtungen, z. B.
Krankentragen, Notruftelefone, Notduschen, Augenspuleinrichtungen, sind ebenfalls
nach der Unfallverhttungsvorschrift "Sicherheits- und
Gesundheitsschutzkennzeichnung am Arbeitsplatz") (auch z. B. DIN 4844 Teil 2
"Sicherheitskennzeichnung — Sicherheitsfarben", Ausgabe November 1982 und Teil
3 "Sicherheitskennzeichnung — Erganzende Festlegungen”, Ausgabe Oktober 1985
in Verbindung mit Beiblatt 5, 6, 7, 8 aus Januar 1983) zu kennzeichnen. Die
nachstgelegene Aufbewahrungsstelle von Erste-Hilfe-Material und der nachste
Standort von Einrichtungen zur Ersten Hilfe sollen — vor allem in untbersichtlichen
Arbeitsstatten — durch das Rettungszeichen E 13 "Richtungsangabe fur Erste-Hilfe-
Einrichtungen" angezeigt werden. Das Zeichen "Richtungsangabe" darf nurin
Verbindung mit einem weiteren Rettungszeichen fur Erste-Hilfe-Einrichtungen
verwendet werden.

Inhalt der Verbandkasten

Lfd. | Stlck- Stuck- | Benennungen | Ausflhrungen,
Nr. zahl zahl oder Bemerkungen
Kleiner GrolRer | Bezeichnungen | und Hinweise
Verband- | Verband-
kasten kasten

1 1 2 Heftpflaster 500 cm x 2,5 cm, Spule
mit AuRenschutz, z. B.
DIN 13 019
2 8 16 Wundschnell- | staubgeschutzt verpackt
verband 10 cm x 6 cm, z. B. DIN
13 019
3 5 10 Fingerkuppen- | staubgeschutzt verpackt
verband
4 5 10 Wundschnell- | staubgeschutzt verpackt
verband 18 cm x 2 cm, z. B. DIN
13 019
5 10 20 Pflasterstrip Mindestgroéfe 1,9 cm x
7,2 cm, staubgeschutzt
verpackt
6 3 6 Verband- starre oder elastische
packchen Fixierbinde mit festen

Kanten, mindestens
20fadig, 400 cm x 8 cm



10

4

2

2

12

Verband-
packchen

Verbandtuch

Verbandtuch

Kompresse

mit Wundkompresse

10 cm x 8 cm auf der
Binde befestigt,
Wundkompresse als
einlagiges oder
mehrlagiges
Flachengebilde,
Oberflache nicht
saugend,
sekretdurchlassig, nicht
an der Wunde haftend,
physiologisch
unbedenklich,
mindestens
Saugkapazitat 800 g/m?,
keine optischen
Aufheller, steril verpackt,
z.B. DIN 13 151-M

starre oder elastische
Fixierbinde mit festen
Kanten 400 cm x 10 cm,
mit Wundkompresse

10 cm x 12 cm, sonst
wie Ifd. Nr. 6, z. B.

DIN 13 151-G

80 cm x 60 cm, keine
optischen Aufheller,
physiologisch
unbedenklich, ein- oder
mehrlagiges
Flachengebilde,
Oberflache nicht
saugend,
sekretdurchlassig, nicht
an der Wunde haftend,
Saugkapazitat
mindestens 125 g/m?,
z. B. DIN 13 152-A

60 cm x 40 cm, sonst
wie Ifd. Nr. 8, z. B.
DIN 13 152-BR

10 cm x 10 cm, ein- oder
mehrlagiges
Flachengebilde,
Oberflache nicht
saugend,
sekretdurchlassig, nicht



11

12

13

14

15

16

Augen-
kompresse

metallisierte
Polyesterfolie
als
Rettungsdecke

Fixierbinde

Fixierbinde

Netzverband
fur
Extremitaten

Dreiecktuch

an der Wunde haftend,
physiologisch
unbedenklich,
Saugkapazitat
mindestens 800 g/m?),
maximal paarweise steril
verpackt, Papier z. B.
nach DIN 58 953-2

aus Watte mit textilem
Gewebe oder Vliesstoff
umhdllt, oval,
Mindestgroflie 5 cm x

7 cm, Gewicht: min.

1,5 g/Stuck, einzeln
steril verpackt

Oberflache Aluminium,
Ruckseite farbig,
MindestgrofRe 210 x 160
cm, Mindestfoliendicke
12 ym, staubgeschutzt
verpackt

400 cm x 6 cm, starr
oder elastisch, mit
festen Kanten,
mindestens 20fadig,
einzeln staubgeschutzt
verpackt, z. B.

DIN 61 634-FB 6

400 cm x 8 cm, sonst
wie Ifd. Nr. 13, einzeln
staubgeschutzt
verpackt, z. B.

DIN 61 634-FB 8

mindestens 4 m gedehnt

96 cm X

96 cm x 136 cm, aus
textilem Gewebe oder
einlagigem
Flachengebilde mit
festen Kanten, Gewebe
in Leinwandbindung mit
einer Fadendichte von
mindestens 260
Faden/cm? in Kette und



Schul} oder einlagiges
Flachengebinde mit
einer Hochstzugkraft in
Langs- und
Querrichtung von
mindestens 50 N/5 cm,

staubgeschutzt
verpackt, z. B. DIN 13
168-D
17 1 1 Erste-Hilfe- kniegebogen,
Schere mindestens 18cm lang,

nichtrostend, z. B.
DIN 58 279-B 190

18 10 20 Vliesstoff-Tuch | MindestgroRe 20 cm x
30 cm, fléchenbezogene
Masse; min. 15 g/m

19 2 4 Folienbeutel verschlielbar, aus
Polyethylen,
Mindestgréfie 30 cm x
40 cm,
Mindestfoliendicke: 45
um

20 4 8 Einmalhand- entsprechend den
schuh Festlegungen flr
Pflegehandschuhe aus
PVC, nahtlos, grof},
staubgeschutzt
verpackt, z. B. nach DIN
EN 455 Teil 1 und Teil 2

21 1 1 Erste-Hilfe- Informationen zur Erste-
Broschure Hilfe-Leistung und

Dokumentation, z. B.
Broschure "Anleitung
zur Ersten Hilfe bei
Unfallen" der
gewerblichen
Berufsgenossenschaften

22 1 1 Inhalts-
verzeichnis

1) Medizinische Gerate und Arzneimittel sind nur auf Entscheidung des
Betriebsarztes hin vorzuhalten.

2) In vorhandenen Verbandkasten oder entsprechenden Behaltnissen braucht das
Erste-Hilfe-Material erst nach Verbrauch, bei Unbrauchbarkeit oder nach Ablauf des



Verfallsdatums entsprechend der anliegenden Tabelle "Inhalt der Verbandkasten"
erganzt bzw. ersetzt werden.

3) Ein groRRer Verbandkasten (z. B. DIN 13 169-E, Ausg. August 1996) kann durch
zwei kleine Verbandkasten (z. B. DIN 13 157-C, Ausg. August 1996) ersetzt werden.
4) Fur die Tatigkeit im Aul3endienst, insbesondere fur die MitfUhrung von Erste-Hilfe-
Material in Werkstattwagen und Einsatzfahrzeugen, kann auch der Kraftwagen-
Verbandkasten (z. B. nach DIN 13 164, Ausg. Dezember 1987) als kleiner
Verbandkasten verwendet werden.

5) VBG 125 der gewerblichen Berufsgenossenschaften, UVV 1,5 der
landwirtschaftlichen Berufsgenossenschaften und GUV 0,7 der
Unfallversicherungstrager der 6ffentlichen Hand (Umsetzung der Richtlinie
92/58/EWG Sicherheits- und/oder Gesundheitsschutzkennzeichnung am Arbeitsplatz
vom 24. Juni 1992).



Ausgabe November 1993

Arbeitsstatten- Kunstliche Beleuchtung fur ASR 41/3
Richtlinie Arbeitsplatze und
Verkehrswege im Freien

Zu § 41 Abs. 3 der Arbeitsstittenverordnung')
Inhalt

Begriffe

Allgemeines

Messung

Tabelle der Nennbeleuchtungsstarken

Bwn =

1) Diese ASR stltzt sich auf die Norm DIN 5035 "Beleuchtung mit kiinstlichem Licht" Teil 1, "Begriffe
und allgemeine Anforderungen", Ausgabe Juni 1990, und Teil 2 "Richtwerte flr Arbeitsstatten in
innerdumen und im Freien", Ausgabe September 1990.

1. Begriffe
Leuchten

Die Leuchten enthalten die Lampen, z. B. Leuchtstofflampen, Glihlampen,
Quecksilberdampf- und Natriumdampfhochdrucklampen (siehe auch DIN 5039 "Licht,
Lampen, Leuchten" und DIN 5040 Teil 1 bis 3 "Leuchten fir Beleuchtungszwecke").

Nennbeleuchtungsstarke E,

Die Beleuchtungsstarke wird in Lux (Ix) gemessen. Die Nennbeleuchtungsstarke ist
die mittlere Beleuchtungsstarke des Arbeitsbereiches, der Arbeitsstatte oder des
Verkehrsweges auf dem Betriebsgelande im Freien, fur die die
Beleuchtungseinrichtung ausgelegt ist.

Sie bezieht sich auf den mittleren Alterungszustand der Beleuchtungseinrichtung. Die
Nennbeleuchtungsstarke E, bezieht sich im allgemeinen auf eine horizontale
Arbeitsflache, in Sonderfallen auf eine vertikale Arbeitsflache.

2. Aligemeines

2.1 Die Leuchten sind so auszuwahlen und anzuordnen, dafd mindestens die in der
Tabelle Nr. 4 angegebenen Beleuchtungsstarken (E,) durch Allgemeinbeleuchtung
erreicht werden. In der Tabelle nicht aufgeflihrte Arbeitsstatten bzw. Tatigkeiten sind
sinngemal} einzuordnen. Werden bei ortsfesten Arbeitsplatzen im Freien Tatigkeiten
verrichtet, die den Tatigkeiten in Raumen entsprechen, z. B. Arbeiten an
Holzbearbeitungsmaschinen, ist zusatzlich eine arbeitsplatzbezogene Beleuchtung



mit einer Nennbeleuchtungsstarke entsprechend den betriebstechnischen
Erfordernissen zu errichten.

2.2 Bei der Bemessung und Anordnung der Leuchten ist zu berucksichtigen, dal die
Nennbeleuchtungsstarke ein Mittelwert ist

1. in bezug auf die Abnahme der Helligkeit (Beleuchtungsstarke) durch Alter und
Verschmutzung,
2. in bezug auf die Helligkeitsverteilung.

2.3 Die Leuchten sind so anzuordnen, dal} sich eine ausreichend gleichmalige
Beleuchtung ergibt. In einzelnen Fallen sind zusatzliche Leuchten direkt an einzelnen
Arbeitsplatzen zweckmalRig, wie z. B. bei sehr schwierigen Sehaufgaben.

2.4 Sind Sicherheitsfarben erforderlich, sind die Leuchten und die Lampen so
auszuwahlen, dal® die Erkennbarkeit dieser Farben sichergestellt ist.

2.5 Die Leuchten sind so auszuwahlen und so anzuordnen, daf} Blendung soweit wie
moglich ausgeschlossen ist.

3. Messung

Die Messung der Beleuchtungsstarke wird mit BeleuchtungsstarkemelRgeraten
(Luxmeter/Lichtmesser) durchgeflhrt. Sie erfolgt am Ort der Tatigkeit wahrend der
Tatigkeit des Arbeitnehmers. Falls die Hohe des Tatigkeitsbereiches nicht eindeutig
feststeht oder falls Beleuchtungsanlagen neu eingerichtet werden, ist die
Nennbeleuchtungsstarke auf eine horizontale Arbeitsflache von 0,85 m tGber dem
Boden zu beziehen. Bei Verkehrswegen wird an mehreren Stellen langs der
Mittellinie des Weges in 0,20 m Uber dem jeweiligen Niveau des Weges gemessen.

4. Tabelle der Nennbeleuchtungsstarken

Art der Arbeitsstatten im Freien, Nennbeleuchtungs- | Bemerkungen
Verkehrswege, Verkehrszonen und | starke
Werkstatten En Ix

1 Verkehrswege auf dem

Werksgelande,

WerkstraBen
1.1 Toranlagen 50
1.2 | FuBwege 5 Emin > 1 IX E und Enin

beziehen sich auf die
Achse des Weges

1.3 | Wege fur Fahrradverkehr Emin> 3 Emin beziehen sich auf
die Achse des Weges

1.4.1 Werkstrallen mit Be- und 10



1.4.2

3.1
3.1.1

3.1.2

3.2
3.2.1

3.2.2

3.2.3

3.3

3.3.1
3.3.2
3.3.3
3.4

3.5

Entladezone oder mit
starkem Querverkehr und mit
Geschwindigkeitsbegrenzung
<30 km/h

Werkstralden mit Be- und
Ent-ladezone oder mit
starkem Querverkehr und mit
Geschwindigkeitsbegrenzung
<50 km/h

Parkplatze

Hafen
Container-Umschlagflachen

Stellflachen und
Verkehrszonen

Be- und Entladen von
Containern

Kaianlagen

Kaikante

Verladen von Stuckgut

Verladen von Massengut
(Schuttgut, Flussigkeit)

Arbeitsbereiche auf
Lagerflachen

Stlckgut
Massengut
Gefahrstoffe

Anlegestellen fir
Personenverkehr

Anlegestellen flr gemischten
Verkehr

20

20

100

20
10

20
10
10
30

50

Weitere Einzelheiten
siehe DIN 67 528
"Beleuchtung von
Parkplatzen"

Zusatzliche
Einzelplatzbeleuchtung
in Containern
erforderlich

Blendung des
Schiffsverkehrs
vermeiden



3.6
3.7

5.1
5.2

6.1
6.1.1
6.1.2
6.2

6.3
6.4

7.1
7.2
7.3
7.4

9.1
9.1.1
9.1.2
9.2
10

Docks
Reparaturplatze im Hafen

Umschlagflachen,
Verladestellen

Arbeitsbereiche auf
Lagerflachen,
Stapelflachen

Stuckgut
Massengut

Gleisanlagen

Gleisfelder, Rangierbahnhofe

Offentlicher Verkehr
Sonstiger Verkehr

Bahnsteige

Umschlagplatze

Hohengleiche
Bahnibergange

Baustellen

Hochbau

Tiefbau

Stahlbau, Metallbau
Tunnelbau

Chemische GroRanlagen
Kraftwerke
Verkehrszone
Herkdmmliche Kraftwerke
Kernkraftwerke
Schaltanlagen

Tagebau

50
50
30

30
10

30
20

20
20
30
30
10

10
20
20

s. DIN 67 525
"Beleuchtung
unterirdischer
Bahnanlagen""



10.1 | Orientierungs- 3
beleuchtung

10.2 | Zusatzbeleuchtung im 20
Arbeitsbereich

1 Klaranlagen

11.1  Wege 5

11.2 | Becken - Beleuchtung nurim
Bedarfsfall

12 Tankstellen 100

1) Anmerkung der Redaktion: Norm im September 1993 ohne Ersatz zurlickgezogen.
Hinweise

Einzelheiten fUr die Planung von Beleuchtungseinrichtungen, uber GleichmaRigkeit,
Licht, Farbwiedergabe oder Blendung und Einzelheiten fur die Messung, Uber die
Verteilung der Mel3punkte im Arbeitsbereich, am Arbeitsplatz oder auf dem
Verkehrsweg und Uber Anforderungen an die Mel3gerate kdbnnen den Normen der
DIN 5035 "Beleuchtung mit kiinstlichem Licht":

- Teil 1 "Begriffe und allgemeine Anforderungen", Juni 1990

- Teil 2 "Richtwerte fir Innenrdume und im Freien", Sept. 1990

- Teil 6 "Messung und Bewertung", Dez. 1990

entnommen werden.



Ausgabe November 1977

Arbeitsstatten- Tagesunterkunfte auf ASR 45/1-6
Richtlinie Baustellen

Zu § 45 Abs. 1 bis 6 der Arbeitsstattenverordnung
Inhalt

Begriffe
Warmedammung
Fenster
Windfang
Ausstattung

Al

1. Begriffe

Tagesunterkinfte sind Rdume in Baracken oder vorhandenen Gebauden sowie in
Baustellenwagen, absetzbaren Baustellenwagen, Containern oder anderen
Raumzellen, die dazu bestimmt sind, dal} sich die Arbeitnehmer auf Baustellen in
Pausen oder sonstigen Arbeitsunterbrechungen und Wartezeiten in ihnen aufhalten
konnen.

2. Warmedammung

2.1 Bei Baustellenwagen und absetzbaren Baustellenwagen mit Runddach missen
FuRbdden und Decken so ausgeflhrt sein, dal3 die Warmedurchgangszahl K
(kcal/m? h °C) héchstens 1,0 betragt. Die Warmedurchgangszahl der Wande darf
héchstens K = 1,3 betragen.

2.2 Bei Baracken, Containern und anderen Raumzellen dirfen folgende
Warmedurchgangszahlen nicht tberschritten werden:

Decke und K=0,6,
FuRboden
Wande K=1,0.

2.3 Bei Tagesunterklnften in vorhandenen Gebauden muf’ eine den Baracken,
Containern und anderen Raumzellen gleichwertige Warmedammung vorhanden sein.

3. Fenster
3.1 Die Fensterflache von Tagesunterkiinften mufy mindestens ein Zwdlftel der

jeweiligen Grundflache betragen. Die Fenster missen Dreh-Kipp- Beschlage haben
oder stufenlos zu 6ffnen sein (Schiebefenster).



3.2 Ist in einer Tagesunterkunft ein Weg zu einer unmittelbar oder mittelbar ins Freie
fuhrenden Tur langer als 10 m, muf} das von der Tur am weitesten entfernt liegende
Fenster als Notausstieg ausgebildet und als Notausstieg gekennzeichnet sein. Der
Notausstieg muld ins Freie oder in einen gesicherten Bereich fuhren. Weitergehende
Bestimmungen des Baurechts der Lander bleiben unberihrt.

4. Windfang

4.1 Der fur den Zeitraum vom 15. Oktober bis 30. April erforderliche Windfang muf}
so beschaffen sein, dal} die Arbeitnehmer in der Tagesunterkunft vor Zugluft
geschutzt sind. Er mufd so bemessen sein, dal’ er bei geschlossenen Turen (s. Nr.
4.2) bzw. bei geschlossener Aul3entur und geschlossenem Vorhang (s. Nr. 4.3) fur
eine Person ausreichend Platz bietet. Der Windfangraum muf} von der
Tagesunterkunft vollstandig abgetrennt sein.

4.2 Bei Baracken und aus mehreren Containern oder anderen Raumzellen
zusammengesetzten Tagesunterkinften muf} die Verbindung zwischen Windfang
und Tagesunterkunft aus einer Tur bestehen.

4.3 Bei Baustellenwagen, absetzbaren Baustellenwagen, Containern und anderen
Raumzellen kann die Tur zwischen Windfang und Tagesunterkunft durch einen ein-
oder zweiteiligen Vorhang ersetzt werden. Wird ein Vorhang verwendet, so muf} er
aus moglichst luftundurchlassigem, mindestens schwer entflammbarem Material
bestehen und leicht zu reinigen sein. Er muf durch sein Eigengewicht oder andere
Vorkehrungen die Durchgangso6ffnung abdichten.

4.4 Befindet sich die Tagesunterkunft in einem vorhandenen Gebaude, ist ein
Windfang nach Nr. 4.1 und 4.2 dann erforderlich, wenn der Ausgang unmittelbar aus
der Tagesunterkunft ins Freie fuhrt.

4.5 Ein Windfang ist nicht erforderlich, wenn die Tagesunterkunft nur durch einen
anderen Raum — z. B. Trockenraum — betretbar ist, der vollstandig von der
Tagesunterkunft abgetrennt ist.

5. Ausstattung

5.1 In Tagesunterkinften mul fur jeden regelmafig auf der Baustelle anwesenden
Arbeitnehmer eine Sitzgelegenheit vorhanden sein. Fur die Sitzgelegenheit mul} eine
Breite von mindestens 0,60 m zur Verfligung stehen. Die Sitzgelegenheit mul} eine
Tiefe von mindestens 0,35 m haben. Die Oberflache der Sitzgelegenheit muf} glatt
sein.

5.2 Die Tischflache muld so bemessen sein, dal fur jeden regelmafig auf der
Baustelle anwesenden Arbeitnehmer eine Mindestflache von 0,60 m Breite und 0,30
m Tiefe zur Verfligung steht.

5.3 Abfallbehalter miissen mit einem Deckel versehen sein und mindestens aus
schwer entflammbarem Material bestehen.



5.4 Die Einrichtungen zur kuinstlichen Beleuchtung mussen auf der gesamten
Tischflache eine Beleuchtungsstarke von mindestens 60 Lux und im gesamten Raum
in 0,85 m Hohe Uber dem FuRboden eine durchschnittliche Beleuchtungsstarke von
mindestens 30 Lux erbringen. Die Beleuchtungsstarken missen hoher liegen, wenn
die Beleuchtungseinrichtungen aus dem offentlichen Stromnetz versorgt werden.

5.5 Werden Kleiderschranke nach § 46 Abs. 1 Nr. 2 ArbStattV in der Tagesunterkunft
zur Verfugung gestellt, mussen diese eine getrennte Unterbringung der Strallen- und
Arbeitskleidung ermdglichen. Die Kleiderschranke mussen mindestens 0,60 m breit,
0,50 m tief und 1,80 m hoch sein und ein Ablagefach haben.

Bei Baustellenwagen, absetzbaren Baustellenwagen, Containern und anderen
Raumzellen genugt es, wenn die Kleiderschranke im Lichten eine Breite von
insgesamt 0,50 m haben.

Die Luftungsoffnungen mussen sich im unteren und oberen Bereich des
Kleiderschrankes befinden.

5.6 Zum unbehinderten Umkleiden muf} fur jeden Arbeithehmer eine freie
Bodenflache von 0,50 m? in unmittelbarer Nahe der Kleiderschrénke vorhanden sein.
Ein wesentlicher Teil dieser Flache mul} sich direkt vor jedem der Kleiderschranke
befinden.

Die zum Umkleiden erforderliche freie Bodenflache kann in der nach § 45 Abs. 2
ArbStattV vorgeschriebenen Bodenflache von 0,75 m? enthalten sein.

Bei der Ermittlung der freien Bodenflache sind die Flachen der Kleiderschranke, der
Tische, der Sitzgelegenheiten und der Heizeinrichtungen sowie die Flache des
Windfangs von der Grundflache der Tagesunterkunft abzuziehen. Klappstihle sowie
Sitzgelegenheiten, die unter den Tisch geschoben werden kdnnen und nutzbare
Bodenflache frei machen, brauchen nicht von der Grundflache abgezogen zu
werden.

Hinweise:

1. Wegen der Beschaffenheit des Trinkwassers s. §§ 1 bis 4 der "Verordnung
Uber Trinkwasser und Wasser fur Lebensmittelbetriebe
(Trinkwasserverordnung — TrinkwV)" vom 22. Mai 1986 (BGBI. 1 S. 760).

2. FUr Kamindurchfihrungen enthalt DIN 18160 Blatt 2 "Feuerungs-Anlagen,;
Verbindungsstlicke", Ausgabe Februar 1963, Regelungen, die sinngemaf
angewendet werden konnen.



Ausgabe November 1977

Arbeitsstatten- Waschraume ASR 47/1-3,5
Richtlinie fur Baustellen

Zu § 47 Abs. 1 bis 3 und Abs. 5 der Arbeitsstattenverordnung
Inhalt

Begriffe

Ermittlung der Arbeitnehmerzahl
Warmedammung, FulRbdden, Wande
Luftung

Fenster

Windfang

Ausstattung

Gemeinschaftsunterkinfte mit Waschraumen

ONDOR N =

1. Begriffe

Waschraume sind Raume in Baracken oder vorhandenen Gebauden sowie in
Baustellenwagen, absetzbaren Baustellenwagen, Containern oder anderen
Raumzellen, die dazu bestimmt sind, dal} sich die Arbeitnehmer auf Baustellen in
ihnen geeigneten Waschgelegenheiten waschen kénnen.

2. Ermittlung der Arbeitnehmerzahl

Die Zahl der Arbeithnehmer, ab der Waschraume nach § 47 Abs. 1 ArbStattV zur
Verfligung zu stellen sind, ergibt sich aus der in zwei zusammenhangenden Wochen
durchschnittlich auf der Baustelle anwesenden Arbeithehmern. Bei
Mehrschichtbetrieb bezieht sich die Zahl auf den Durchschnitt der starksten Schicht.

3. Warmedammung, FuBboden, Wande

3.1 Bei Baustellenwagen und absetzbaren Baustellenwagen mit Runddach mussen
FuRbdden und Decken so ausgeflhrt sein, dafl’ die Warmedurchgangszahl K
(kcal/m? h °C) héchstens 1,0 betréagt. Die Warmedurchgangszahl der Wande darf
hochstens 1,3 betragen.

3.2 Bei Baracken, Containern und anderen Raumzellen durfen folgende
Warmedurchgangszahlen nicht Uberschritten werden:

Decke und K=0,6,
FuRboden

Wande K=1,0.



3.3 Bei Waschraumen in vorhandenen Gebauden muf} ein den Baracken, Containern
oder anderen Raumzellen gleichwertiger Warmeschutz vorhanden sein.

3.4 FulRbdéden und Wande mussen abwaschbar sein.

3.5 FulRBbodenoberflache und Belage auf FuBbdden (z. B. Roste, Matten oder Laufer)
mussen auch in feuchtem Zustand rutschhemmend sein. Sie dirfen nicht aus einem
Material bestehen, das die Ubertragung von Hautpilzerregern begunstigt (z. B. Holz).

3.6 Firr je rd. 30 m? zu reinigende Grundflache muR ein FuRbodenablauf vorhanden
sein.

4. Luftung

4.1 Zur naturlichen Luftung von Waschraumen muf} fur jeden Quadratmeter
Grundflache ein freier Luftungsquerschnitt vorhanden sein:

- bei einseitiger Fensterltftung 400 cm?

- bei Querlaftung, wenn Luftungséffnungen in
gegenuber-
liegenden AulRenwanden oder in einer
AuRenwand und in 120 cm?
einer Dachflache vorhanden sind, jeweils fur
Zu- und
Abluftéffnungen

4.2 Werden luftungstechnische Anlagen verwendet, missen sie mindestens einen
achtfachen Luftwechsel ermdglichen.

5. Fenster

Fenster missen so angeordnet oder beschaffen sein, dal} eine Einsicht in den Raum
nicht moglich ist.

6. Windfang

6.1 Es ist eine allgemein anerkannte arbeitsmedizinische Regel, daf} die unmittelbar
ins Freie fUhrenden Ausgange von Waschraumen als Windfang auszubilden sind.
Der Windfang mul} so beschaffen sein, dal} die Arbeitnehmer in dem Waschraum vor
Zugluft geschitzt sind. Er mul so bemessen sein, dal} er bei geschlossenen Tilren
(s. Nr. 6.2) bzw. geschlossener Aulienttr und geschlossenem Vorhang (s. Nr. 6.3)
fur eine Person ausreichend Platz bietet. Der Windfangraum muf von dem
Waschraum vollstandig abgetrennt sein.



6.2 Bei Baracken und aus mehreren Containern oder anderen Raumzellen
zusammengesetzten Waschraumen muf} die Verbindung zwischen Windfang und
Waschraum aus einer Tur bestehen.

6.3 Bei Baustellenwagen, absetzbaren Baustellenwagen, Containern und anderen
Raumzellen kann die Tur zwischen Windfang und Waschraum durch einen ein- oder
zweiteiligen Vorhang ersetzt werden. Wird ein Vorhang verwendet, so mul} er aus
moglichst luftundurchlassigem, mindestens schwer entflammbarem Material
bestehen und leicht zu reinigen sein. Er mufd durch sein Eigengewicht oder andere
Vorkehrungen die Durchgangsoffnung abdichten.

7. Ausstattung

7.1 Als Waschstellen in Waschraumen kommen in Frage:

— Waschrinnen
— Einzelwaschbecken oder Waschbecken in Reihenwaschanlage®)

*) Neben dem Begriff "Waschbecken" wird im DIN-Normenwerk auch der Begriff "Waschtisch"
verwendet, siehe z. B. DIN 1386 Teil 1 "Waschtische aus Sanitar-Porzellan", Ausgabe Juni 1972.

7.2 Die Waschstellen missen das Waschen unter flieRendem kalten und warmen

Wasser ermdglichen. Das warme Wasser soll eine Temperatur von mindestens 38
°C haben. Die Menge des warmen Wassers mul} sich nach der Zahl der Benutzer
des Waschraumes richten. Als Richtwerte sind zugrundezulegen:

fur Waschstellen ..., ca. 10 | je Arbeitnehmer
fur Duschen e, ca. 70 | je Arbeitnehmer

7.3 Die Oberkante der Waschrinnen und -becken soll 0,70 bis 0,80 m Uber dem
FuRboden liegen. Die Breite eines Waschbeckens muf® mindestens 0,53 m, die Tiefe
einer Waschstelle mufy mindestens 0,35 m betragen; dabei mul} vor jeder
Waschstelle eine freie Bodenflache von mindestens 0,70 x 0,70 m vorhanden sein.
Diese freie Bodenflache kann auch als Verkehrsflache herangezogen werden.

7.4 Jede Waschstelle und jede Dusche muf® mit einer Seifenablage ausgestattet
sein, sofern Stlckseife zur ausschlieRlichen Benutzung durch einen Arbeithehmer
ausgegeben wird. Bei der Verwendung von Seifenspendern mit Seifencreme,
flissiger Seife, Seifenpulver oder dgl. gentigt ein Seifenspender fur zwei
Waschstellen oder zwei Duschen. Als Reinigungsmittel kann bei starker
Verschmutzung zusatzlich Handwaschpaste erforderlich sein.

Fur je zwei Waschstellen und fir jede Dusche mussen ein Kleiderhaken und ein
Handtuchhalter vorhanden sein.

7.5 Die Grundflache einer Dusche darf 0,80 x 0,80 m nicht unterschreiten. Zum
Umkleiden mufd vor jeder Dusche eine freie Bodenflache von mindestens 0,50 m? zur
Verfliigung stehen. Diese freie Bodenflache kann auch als Verkehrsflache
herangezogen werden. In Raumen mit Duschen ohne direkte Verbindung zu



Umkleideraumen muB eine Sitzgelegenheit vorhanden sein. Die Oberflache der
Sitzgelegenheit darf nicht aus einem Material bestehen, das die Ubertragung von
Hautpilzerregern begunstigt (z. B. Holz).

7.6 Die Heizeinrichtungen mussen so angeordnet, beschaffen oder abgeschirmt sein,
dald die Arbeitnehmer vor der Bertuhrung von zu heilden Heizkdrpern oder vor
Warmluft Uber 45 °C bei Warmluftheizung geschutzt sind.

7.7 Die Einrichtungen zur kunstlichen Beleuchtung missen in 0,85 m Hohe Uber dem
FuRboden eine durchschnittliche Beleuchtungsstarke von mindestens 30 Lux
erbringen. Die Beleuchtungsstarke mul® héher liegen, wenn die
Beleuchtungseinrichtungen aus dem 6ffentlichen Stromnetz versorgt werden.

8. Gemeinschaftsunterkiinfte mit Waschraumen

Gemeinschaftsunterkinfte nach § 120 ¢ GewO mit Waschraumen sind
Betriebsgebauden mit Waschrdumen i. S. von § 47 Abs. 1 Satz 2 ArbStattV
gleichgestellt.
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Arbeitsstatten- Toiletten und Toiletten- ASR 48/1,2
Richtlinie raume auf Baustellen

Zu § 48 Abs. 1 und 2 der Arbeitsstattenverordnung
Inhalt

Begriffe

Ermittlung der Arbeitnehmerzahl

Warmedammung, FulRbdden, Wande

Luftung

Fenster

Zahl und Abmessungen

Ausstattung

Verzicht auf Toiletten i. S. von § 48 Abs. 1 ArbStattV

ONDOR N =

1. Begriffe

1.1 Toiletteni. S. von § 48 Abs. 1 ArbStattV sind Toilettenzellen im Freien.

1.2 Toilettenrdume i. S. von § 48 Abs. 1 ArbStattV sind Raume in Baracken oder
vorhandenen Gebauden sowie in Baustellenwagen, absetzbaren Baustellenwagen,
Containern oder anderen Raumzellen, in denen mindestens ein Bedurfnisstand

enthalten ist oder in denen mindestens eine Toilettenzelle abgetrennt ist.

1.3 Bedurfnisstande sind Becken, Wande, Rinnen oder Stande*).
2. Ermittlung der Arbeitnehmerzahl

Die Zahl der Arbeitnehmer, ab der Toilettenraume nach § 48 Abs. 2 ArbStattV zur
Verfligung zu stellen sind, ergibt sich aus der in zwei zusammenhangenden Wochen
durchschnittlich auf der Baustelle anwesenden Arbeithehmer. Bei Mehrschichtbetrieb
bezieht sich die Zahl auf den Durchschnitt der starksten Schicht.

3. Warmedammung, FuBboden, Wande

3.1 Toiletten i. S. von § 48 Abs. 1 ArbStattV missen so beschaffen sein, dal} die
Benutzer bei geschlossener Tur vor Zugluft geschutzt sind.

3.2 Bei Toilettenraumen (s. Nr. 1.2) missen FuRboden, Wande und Decken so
ausgefiihrt sein, dal die Warmedurchgangszahl K (kcal/m? h °C) héchstens K = 2,0
betragt.

3.3 FulRbdden und Wande mussen abwaschbar sein.

3.4 Fir je rd. 30 m? zu reinigende Grundflache muR ein FuBbodenablauf vorhanden
sein.



4. Luftung

4.1 Zur naturlichen Luftung von Toilettenraumen (s. Nr. 1.2) mul} ein freier
Laftungsquerschnitt vorhanden sein:

— bei einseitiger Fensterbellftung
je Toilette ...o.ovveeeeeeeeeeeeeee e, 1700 cm?
je Bediirfnisstand ...........cccoccovevennen. 1000 cm?
— bei Querluftung, wenn Luftungsoffnungen in
gegenuberliegenden Aulienwanden oder in
einer Aullenwand und in einer Dachflache
vorhanden sind
je Toilette ...covveeeeeeeee e 500 cm?
je Bediirfnisstand ..............cccccoeveunnee. 300 cm?
jeweils fur Zu- und Abluftoffnungen

4.2 Zur Luftung von Toilettenzellen nach Nr. 1.1 sowie Toilettenzellen, die vollstandig
vom Ubrigen Toilettenraum (s. Nr. 1.2) abgetrennt sind, muf ein freier
Laftungsquerschnitt von 10 v.H. der Grundflache vorhanden sein.

4.3 Werden lGftungstechnische Anlagen verwendet, mussen sie einen achtfachen
Luftwechsel ermoglichen.

5. Fenster

Fenster missen so angeordnet oder beschaffen sein, dal} eine Einsicht in die
Toilettenzellen und in den Toilettenraum (s. Nr. 1.1 und 1.2) nicht moéglich ist.

6. Zahl und Abmessungen

6.1 Die Zahl der erforderlichen Toilettenbecken, Bedurfnisstande und
Handwaschbecken in Toilettenraumen ergibt sich aus der nachstehenden Tabelle (s.
auch DIN 18228 BI. 2).

Beschaftigten- Zahl der Zahl der Zahl der Hand-
zahl Toilettenbecken Bedirfnisstande | waschbecken

bis 25
bis 50
bis 75

bis 100
bis 130
bis 160
bis 190

bis 220
bis 250
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6.2 Die Grolde einer Toilettenzelle (s. Nr. 1.1 und 1.2) betragt mindestens 0,85 x 1,25
m bei auswartsgehender Tur und 0,85 x 1,50 m bei einwartsgehender Tur. Der
Abstand von Mitte Bedurfnisstand bis Mitte Bedurfnisstand mufl} mindestens 0,60 m
betragen.

6.3 Die Mindesthohe der Trennwande und Turen von Toilettenzellen in
Toilettenraumen darf nicht weniger als 1,90 m vom Ful3boden aus betragen. Bei
unvollstandig abgetrennten Toilettenzellen darf zwischen FulRboden und Unterkante
der Trennwande oder Turen ein Abstand von 0,15 m nicht Uberschritten werden.

7. Ausstattung
7.1 Toilettenzellen (s. Nr. 1.1 und 1.2) enthalten Toilettenbecken oder Hocktoiletten.

7.2 Toilettenzellen (s. Nr. 1.1 und 1.2) mussen mit Toilettenpapier, Papierhalter und
Kleiderhaken ausgestattet sein. Toilettenzellen missen von innen abschlie3bar sein.

7.3 Toilettenbecken und Bedurfnisstdnde missen Wasserspulung haben oder mit
Einrichtungen versehen sein, die gleichwertige hygienische Verhaltnisse
gewahrleisten.

7.4 Handwaschbecken nach Nr. 6.1 missen flieRendes Wasser haben. Auf
Handwaschbecken in ToilettenrGumen kann verzichtet werden, wenn der
Toilettenraum einen direkten Zugang zu einem Waschraum hat.

7.5 Bedurfnisstande missen so angeordnet sein, da® vom Zugang eine seitliche
Einsicht nicht mdglich ist.

7.6 Die Heizeinrichtungen in Toilettenrdumen missen so ausgelegt sein, dal} bei
geschlossenen Fenstern und Tlren eine Raumtemperatur von 18 °C erreichbar ist.

7.7 Die Einrichtungen zur kiinstlichen Beleuchtung miassen in 0,85 m Hohe Gber dem
FuRRboden eine durchschnittliche Beleuchtungsstarke von mindestens 30 Lux
erbringen. Die Beleuchtungsstarke mul® héher liegen, wenn die
Beleuchtungseinrichtungen aus dem 6ffentlichen Stromnetz versorgt werden.

8. Verzicht auf Toiletten i. S. von § 48 Abs. 1 ArbStattVv

Toilettenzellen im Freien (s. Nr. 1.1) brauchen nicht zur Verfigung zu stehen, wenn
auf der Baustelle oder in der Nahe der Baustelle gleichwertige Toiletteneinrichtungen
vorhanden sind.

*) Fur die einzelnen Einrichtungsgegenstande werden im DIN-Normenwerk teilweise
unterschiedliche Begriffe verwendet, s. z. B. DIN 1390 Teil 1 "Urinale aus Sanitar-
Porzellan", Ausgabe November 1975.






